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I. Introduction : But de la recherche 

[Ω!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ DIS NO a développé un projet tǊŞǾŜƴǘƛƻƴ hǊƛŜƴǘŞŜ tƻǘŜƴǘƛŜƭǎ !ǳǘŜǳǊǎ ŘΩ!ōǳǎ {ŜȄǳŜƭǎ 
Envers les Enfants (POPA). Ce projet vise à identifier, par des recherches approfondies sur le plan 
national et international, ce qui est fait, envisagé ou à faire dans le domaine de la prévention primaire 
ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŜƴǾŜǊǎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘŜ ƭŜǎ ŘƛǎǎǳŀŘŜǊ ƻǳ ŘŜ ƭŜǎ 
ŜƳǇşŎƘŜǊ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ [ŀ ǎǇŞŎƛŦƛŎƛǘŞ ŘŜ ŎŜ ǇǊƻƧŜǘ ǘƛŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ ŀǳȄ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ 
ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎΦ Dans le cadre du projet POPAΣ 5L{ bh ŀ ƳŀƴŘŀǘŞ ƭΩLƴǎǘƛǘǳǘ ŘŜ /ǊƛƳƛƴƻƭƻƎƛŜ Ŝǘ 
ŘŜ 5Ǌƻƛǘ tŞƴŀƭ ŘŜ ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ [ŀǳǎŀƴƴŜ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴǘǊŜǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŎƻƳǇƻǊǘŀƴǘ ƭŜǎ ǘǊƻƛs 
objectifs suivants : 

1. Procéder à une revue exhaustive de la littérature nationale et internationale sur le sujet de la 

ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ƻǊƛŜƴǘŞŜ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎ Υ 

¶ Pour mener cette recherche, les collaborateurs de ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ [ŀǳǎŀƴƴŜ ont consulté les 

banques de données disponibles en formats papier et électronique (Notamment Criminal 

Justice Abstract, PsychINFO, NCJRS Abstracts) ainsi que les bibliothèques. A partir de ces 

recherches, ils ont identifié les publications pertinentes et les programmes, institutions, 

intervenants et formations existants. Les langues retenues pour cette recherche ont été le 

ŦǊŀƴœŀƛǎΣ ƭΩŀƴƎƭŀƛǎΣ ƭΩŀƭƭŜƳŀƴŘ Ŝǘ ƭΩƛǘŀƭƛŜƴΦ 

2. Introduire les informations recueillies dans une banque de données informatique : 

¶ Après avoir lu les publications identifiées précédemment, les collaborateurs ont introduit les 

coordonnées de ces publications et leurs principaux résultats dans une banque de données qui 

ŀ ŞǘŞ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞŜ ǇŀǊ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 5L{ bhΦ 

3. Rédiger ǳƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ǎǳǊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ŞǘǳŘƛŞΣ Ŏƻƴœǳ ŘΩŀǇǊŝǎ 

ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ƛƴǘǊƻŘǳƛǘŜǎ Řŀƴǎ  ƭŀ ōŀƴǉǳŜ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎ ǎǳǎƳŜƴǘƛƻƴƴŞŜ : 

¶ Ce rapport est établi en français selon les critères scientifiques pour une revue de la littérature 

approfondie.  

5ŀƴǎ ƭŜ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΣ Ŝǘ Ŧŀƛǎŀƴǘ ŞǘŀǘΣ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ƭŜŎǘŜǳǊ ǇƻǳǊǊŀ ǎΩŜƴ ǊŜƴŘǊŜ ŎƻƳǇǘŜΣ Řǳ ǇŜǳ ŘŜ 
données disponibles concernant le sujet de la prévention primaire orientée vers les potentiels auteurs 
ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ƛƭ ŀ ŞǘŞ ǇǊƻǇƻǎŞ Ŝǘ ŘŞŎƛŘŞ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ǊŞǳƴƛƻƴ du Comité de pilotage du 
projet POPA (7 décembre 2010ύ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ [ŀǳǎŀƴƴŜ ŞƭŀǊƎƛǊŀƛŜƴǘ ƭŜǳǊ 
mandat initial. En effet, ils ont été chargés dŜ ŎƻƴǘŀŎǘŜǊ ƭΩhŦŦƛŎŜ ŦŞŘŞǊŀƭ ŘŜ ƭŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉue afin de 
demander les données statistiques policières nationales (2009-нлмлύ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩŀŎǘŜǎ 
ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭǎ ŎƻƳƳƛǎ ǎǳǊ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝƴ {ǳƛǎǎŜ ŜǘΣ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩƻōǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎΣ ŘŜ ƭŜǎ 
analyser. Finalement, il convient de préciser que les propos et analyses contenus dans le présent 
ǊŀǇǇƻǊǘ ƴΩŜƴƎŀƎŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊΦ  
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II. Définitions 

2.1 Abus sexuel 

[ŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ Ŝǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ Ł ŞǘŀōƭƛǊΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŀǳ Ǿǳ Řǳ Ŧŀƛǘ ǉǳŜΣ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭƻǊǎΣ ƭŜǎ 
ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŞǘǳŘŜǎ ƴŜ ǎΩŀŎŎƻǊŘŜƴǘ pas sur une définition unique. De ce fait, le taux de prévalence de 
tels actes peut considérablement varier ŘΩǳƴŜ étude Ł ƭΩŀǳǘǊŜ ǎŜƭƻƴ la définition retenue. En effet, un 
ŘŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ǊŞǎƛŘŜ Řŀƴǎ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩŀōǳǎ ŀǳǉǳŜƭ ƻƴ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜΦ /ŜǊǘŀines études 
distinguent les abus sexuels « avec contact physique » des abus « sans contact physique » 
όŜȄƘƛōƛǘƛƻƴƴƛǎƳŜΣ ǇƻǊƴƻƎǊŀǇƘƛŜΣ ŘŞǎŀƎǊŞƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴŦǊƻƴǘŀǘƛƻƴ Ł ǳƴ ŀŎǘŜ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭΣ ŜǘŎΦύ 
όCƛƴƪŜƭƘƻǊΣ мфусύΦ [Ŝ ŎƘƻƛȄ ŘΩǳƴŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ǘǊƻǇ ƭŀǊƎŜ ŘŜǎ ŀbus sexuels dans une étude peut avoir pour 
conséquence de se retrouver avec des taux de prévalence très élevés (Smallbone et Wortley, 2008). A 
ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƭŜ ŎƘƻƛȄ ŘΩǳƴŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ǘǊƻǇ ŞǘǊƻƛǘŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ ŘŜ ŎƾǘŞ ŘŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ǉǳƛ 
font partie du problème social que représentent les abus sexuels sur les enfants. Ainsi, nous pouvons 
aisément constater quŜ ƭŜ ŎƘƻƛȄ ŘŜ ƭŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŀ ǳƴŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎŜ ƳŀƧŜǳǊŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘΩǳƴŜ ŞǘǳŘŜ 
et doit être prise en considération au moment de ƭΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘation de ces résultats.  
 
Il y a un aspect ǎǳǊ ƭŜǉǳŜƭ ǎΩŀŎŎƻǊŘŜƴǘ ƭŜǎ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŞǘǳŘŜǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
envers les enfants. Il consiste à dire que les auteurs de tels actes ont tous une attirance sexuelle « non-
usuelle » envers lŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ǉǳŀƴŘ ōƛŜƴ ƳşƳŜ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǘƘŞƻǊƛŜǎ ŀǾŀƴŎŞŜǎ ƴŜ ǎΩŀŎŎƻǊŘŜƴǘ Ǉŀǎ 
ǎǳǊ ƭŀ Ŧŀœƻƴ ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ƭŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŀǘǘƛǊŀƴŎŜ όCƛƴƪŜƭƘƻǊΣ мфусύ, les raisons profondes de tels 
actes pouvant être diverses.  
 
Finkelhor (1994) relève, outre les probƭŝƳŜǎ ŘŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴǎΣ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ŜƴŎƻǊŜ tenir compte des 
différences méthodologiques entre les études. Par exempleΣ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ōŀǎŞŜǎ ǎǳǊ ŘŜǎ 
questionnaires, ƭŀ Ŧŀœƻƴ ŘΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŜǊ ces questionnaires ainsi que les questions elles-mêmes peuvent 
introduire des différences considérables entre les études.  
 
Dans le cadre du présent rapport, les termes « abus sexuel sur mineurs », « abus sexuel sur/envers les 
enfants », « ŀŎǘŜǎ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ ǎǳǊκŜƴǾŜǊǎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ » et « ŀŎǘŜǎ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳrs » 
seront utilisés comme des synonymes.  
 

2.2 Age des protagonistes 

Il faut également prendre Ŝƴ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ ǉǳŜ ƭŀ ƭƛƳƛǘŜ ŘΩŃƎŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ǇŜǳǘ ǾŀǊƛŜǊΦ 
¦ƴ ŜƴŦŀƴǘΣ ŀǳ ǎŜƴǎ ŘŜ ƭŀ /ƻƴǾŜƴǘƛƻƴ LƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜǎ 5Ǌƻƛǘǎ ŘŜ ƭΩ9ƴŦŀƴǘ1, « Χǎϥentend de tout être 
humain âgé de moins de dix-huit ans, sauf si la majorité est atteinte plus tôt en vertu de la législation 
qui lui est applicable ». 5Ŝ ŎŜ ŦŀƛǘΣ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ŘŞŎǊƛǘŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇŀǊǘƛŜ 
théorique et la recherche de la littérature du présent rapport sont âgées de moins de 18 ans. 
/ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ Ŝƴ {ǳƛǎǎŜΣ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǎǘ ŀǘǘŜƛƴǘŜ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭΩŃƎŜ ŘŜ мс ŀƴǎΦ 9ǘŀƴǘ ŘƻƴƴŞ ǉǳŜ 
ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜ Řǳ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ǎǳƛǎǎŜ Řŀƴǎ ŎŜ ǊŀǇǇƻǊǘ ǎŜ ōŀǎŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ policières suisses, cette 
ŀƴŀƭȅǎŜ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ŎŜǎ ŀōǳǎ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭΩŃƎŜ ŘŜ мс ŀƴǎΦ   
 

                                                 
1Article Premier de la Convention des Droits de lôEnfant, consult® sur le site internet du Haut-Commissariat des Nations Unies aux 

Droits de lôHomme, le 3.10.2011 : http://www2.ohchr.org/french/law/crc.htm 

http://www2.ohchr.org/french/law/crc.htm
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A noter également que les auteurs ne sont pas forcément toujours des adultes et que des mineurs 
ǇŜǳǾŜƴǘ ŀǳǎǎƛ ŀōǳǎŜǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎ όǾƻƛǊ chapitres 4.1.3 et 4.1.4). De ce fait, il a été décidé de 
considérer les adolescents et les enfants non seulement comme de potentielles victimes, mais 
ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŎƻƳƳŜ ŘŜ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀŎǘŜǎ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭǎ ŜƴǾŜǊǎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ 
Selon les études, la différence ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǘ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜ ǇƻǳǊ ǇŀǊƭŜǊ ŘΩǳƴ ŀōǳǎ 
sexuel peut varier.  
 
En effet, elle ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŘŜ о ŀƴǎ ŀǳ ƳƛƴƛƳǳƳ όǎƛ ƭΩƻƴ ǇǊŜƴŘ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ƭŞƎŀƭ Řǳ ŎƻŘŜ ǇŞƴŀƭ ǎǳƛǎǎŜ2) mais 
également de 5 ans au minimum dans de nombreuses études, se basant notamment sur les critères du 
DSMIV3 (par exemple : Finkelhor, 1984 ; Davis & Gidycz, 2000 ; Abel et Harlow, 2001). 
 
La littérature scientifique aborde souvent la question des abus sexuels « avec contact physique » avec 
un ŞŎŀǊǘ ŘΩŃƎŜ ŘŜ cinq ans au mƛƴƛƳǳƳ ŜƴǘǊŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǘ ǎŀ ǾƛŎǘƛƳŜ, ce dont le présent rapport tient 
ŎƻƳǇǘŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǇŀǊǘƛŜ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜΦ 5ŀƴǎ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜ Řǳ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ǎǳƛǎǎŜΣ ŎŜǎ ŘŜǳȄ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ 
ŘΩŃƎŜΣ ǘǊƻƛǎ Ŝǘ Ŏƛƴǉ ŀƴǎΣ ǎƻƴǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜǎΦ   
 

2.3 Prévention Primaire 

La littérature scientifique distingue trois types de prévention : primaire, secondaire et tertiaire 
(Garrido, Stangeland et Redondo, 2001, Smallbone et al., 2008). 
 

- La prévention primaire cherche, entre autre, à ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜ ŘŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎΦ Dans 
cette approche, oƴ ŜǎǎŀƛŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŀǎǎƻŎƛŞǎ ŀǳ 
ǇǊƻōƭŝƳŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ Ŝǘ ƻƴ ŘƻƴƴŜ ǳƴŜ ŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜ ŀǳȄ ŎŀǳǎŜǎ ŘŜ ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴ 
problème. La prévention primaire cible la population dans son entier. Dans la présente 
probƭŞƳŀǘƛǉǳŜΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎǳōƛǎǎŜƴǘ ǳƴ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ 
Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ŘŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƴŜ ǇŀǎǎŜƴǘ Ł ƭΩŀŎǘŜ ǇƻǳǊ ƭŀ 
première fois.  

- La prévention secondaire ǾƛǎŜ Ł ǊŞŘǳƛǊŜ ƭŜǎ ǊƛǎǉǳŜǎ ŘΩŀōus sexuels dans les cas où les facteurs 
de risque sont connus et repérables. Ce type de prévention se focalise sur un groupe 
ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳǎ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΣ ŀȅŀƴǘ ŞǘŞ ƛŘŜƴǘƛŦƛŞ ŎƻƳƳŜ Şǘŀƴǘ Ł ǊƛǎǉǳŜ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭŀ 
problématique. Par exemple, les programmes de prévention orientés vers les enfants sont des 
démarches de prévention secondaire car ils ciblent des individus identifiés comme étant « à 
risque » de devenir victimes. 

- La prévention tertiaire ǾƛǎŜ Ł ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊt 
ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ ŘŞƧŁ ŎƻƴƴǳǎΦ 9ƴ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǘŜǊƳŜǎ ŎŜ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ǇƻǳǊ ōǳǘ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭŀ 
récidive. Ce type de prévention vise des individus clairement identifiés. Les stratégies de 

                                                 
2 Par actes dôordre sexuel avec des enfants (AOS) selon lôart. 187, le Code P®nal Suisse entend :  

Art. 187 

1. Celui qui aura commis un acte dôordre sexuel sur un enfant de moins de 16 ans,  

Celui qui aura entraîné un enfant de cet ©ge ¨ commettre un acte dôordre sexuel, 

Celui qui aura m°l® un enfant de cet ©ge ¨ un acte dôordre sexuel, sera puni dôune peine privative de libert® de cinq ans au 

plus ou dôune peine p®cuniaire. 

2. Lôacte nôest pas punissable si la diff®rence dô©ge entre les participants ne dépasse pas trois ans. 

3. Si, au moment de lôacte, lôauteur avait moins de 20 ans et en cas de circonstances particuli¯res ou si la victime a contract® 

mariage ou conclu un partenariat enregistr® avec lôauteur, lôautorit® comp®tente pourra renoncer à le poursuivre, à le 

renvoyer devant le tribunal ou à lui infliger une peine. 

4. La peine sera une peine privative de libert® de trois ans au plus ou une peine p®cuniaire si lôauteur a agi en admettant par 
erreur que sa victime était âgée de 16 ans au moins alors quôen usant des pr®cautions voulues il aurait pu ®viter lôerreur. 

3 Manuel diagnostique et statistique des troubles mentaux 
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réduction de la récidive peuvent passer par la dissuasion spécifique, la neutralisation ou encore 
la réhabilitation. Mais elles peuvent également passer par des stratégies de réduction de la 
victimisation auprès de personnes ayant déjà subi des abus.  
 

Une recherche orientée vers les potentiels ŀǳǘŜǳǊǎ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀdre de la prévention primaire. 
Toutefois, il arrive que des démarches de prévention primaire soient à la fois primaires et secondaires, 
celles-ci étant parfois liées. Ce rapport a donc été conçu pour aborder tant la prévention primaire que 
la prévention secondaire. 
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III. Méthodologie 

3.1 Revue systématique de la littérature 

Dans un premier temps, une recherche systématique de la littérature a été effectuée dans les bases de 
données National Criminal Justice Reference Service (NCJRS), Criminal Justice Abstracts et PsychInfo, 
puis dans les principales revues scientifiques et pouvant avoir un rapport avec cette problématique : 
Déviance et Société ; Journal of Interpersonal Violence ; Child Abuse & Neglect ; Archives of Sexual 
Behavior ; Sexual Abuse : A Journal of Research and Treatment ; Psyhology, Crime & Law ; International 
Journal of Law and Psychiatry ; Trauma, Violence & Abuse etc. Ces revues étaient accessibles à travers 
ƭŀ ōƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜ ŘŜ ƭΩ¦ƴƛƭ Ŝƴ ǾŜǊǎƛƻƴ ǇŀǇƛŜǊ ou en version électronique. Les mots-clés ayant été 
principalement utilisés sont les suivants Υ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭ ŀǳǘŜǳǊ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊ /  prévention 
primaire abus sexuels sur mineurs (enfants) / prévention abus sexuels sur mineurs (enfants) / 
prévention primaire abus sexuels / prévention primaire pédophilie (hébéphilie) en français et potential 
child sexual abuser /  primary prevention child sexual abuse /  potential child molester /  prevention child 
sexual abuse /  primary prevention pedophilia /  child sexual offender en anglais. Ainsi, les différents 
artƛŎƭŜǎ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ Ł ŎŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘΩƛƴŎƭǳǎƛƻƴ ƻƴǘ ŞǘŞ ǊŞŎƻƭǘŞǎΦ [ŀ ƳşƳŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŀ ŞǘŞ ŜŦŦŜŎǘǳŞŜ ǎǳǊ 
les moteurs de recherche Google (www.google.com) et Google Scholar (scholar.google.com). Les 
articles se référant tout particulièrement à la prévention tertiaire ont délibérément été exclus de 
même que les articles et ouvrages traitant des profils psycho-pathologiques des auteurs ou des 
ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ŎŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘΩŜȄŎƭǳǎƛƻƴ ƻƴt été 
déterminés, afin ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ǎΩŞƭƻƛƎƴŜǊ Řǳ ǘƘŝƳŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭΣ Ł ǎŀǾƻƛǊ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ƻǊƛŜƴǘŞŜ ǾŜǊǎ 
ƭŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ /ŜǘǘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ principales 
ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎŜ ǊŞŦŞǊŀƴǘ Ł ƭΩŞǘŀǘ ŀŎǘǳŜƭ ŘŜ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ŎŜǘǘŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ǇǳōƭƛŞŜǎ Řŀƴǎ 
des revues scientifiques. ¦ƴŜ ŞǘǳŘŜ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŞǘŞ ŜŦŦŜŎǘǳŞŜΣ ŎŜƭƭŜ-ci semblant être 
plus pertinente lorsque ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳne intervention concrète serait envisagée. Toutefois, il 
ǎŜƳōƭŜ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘ Ł ŎŜ ǎǘŀŘŜ ŘΩŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ǳƴ ōǊŜŦ Şǘŀǘ ŘŜ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘȅǇŜǎ 
ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ŀōǳǎΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ƳƛŜǳȄ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜ Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ le présent rapport. 

http://www.google.com/
http://www.scholargoogle.com/
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IV. Revue de la littérature 

4.1  [Ŝǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŜƴǾŜǊǎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ 

La plupart des études concernant les abus sexuels envers les enfants ont été principalement menées 
hors de la Suisse. Cependant, il est important de mentionner une étude suisse menée entre 1994 et 
мффрΣ ǎǳǊ ƭŀ ōŀǎŜ ŘΩǳƴ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ ǊŜƳǇƭƛ ǇŀǊ ммфо ŞŎƻƭƛŜǊǎ ŘŜ мо Ł мт ŀƴǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŞŎƻƭŜǎ ǇǳōƭƛǉǳŜǎ 
genevoises (Halpérin, Bouvier, Jaffé, Mounoud, Pawlak, Laederach, Rey Wicky & Astié, 1996). Dans le 
cadre de cette enquête, 60 (10.9%) garçons et 192 (33.8%) filles ont déclaré avoir subi au moins un 
abus sexuel dans leur vie. En outre, 12 (66.7%) abus commis sur les garçons et 87 (79.1%) abus commis 
sur les filles ont été perpétrés par un membre ou une connaissance de la famille de la victime. Dans 
мфм ŘŜǎ нмн Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ ǊŞǾŞƭŞǎ Ŝǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ŎŜǘǘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Şǘŀit disponible, les auteurs ŘΩŀōǳǎ 
étaient des hommes qui ont agi seuls. Les victimes de sexe masculin ont eu à faire à des femmes 
auteurs en plus grande proportion que les victimes féminines. Parmi les victimes, 51% des garçons et 
75.3% ŘŜǎ ŦƛƭƭŜǎ ƻƴǘ ŘŞƴƻƴŎŞ ƭΩŀōǳǎΦ Ainsi, cette étude montre que la problématique des abus sexuels 
sur mineurs esǘ ōŜƭ Ŝǘ ōƛŜƴ ǇǊŞǎŜƴǘŜ Ŝƴ {ǳƛǎǎŜ Ŝǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ƳŞǊƛǘŜ ǳƴŜ ŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ǘƻǳǘŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝre, 
notamment en termes de prévention. Une autre étude a été effectuée en Suisse entre 2009 et 2010 
όǎƻǳǎ ƭŜ ƴƻƳ ŘΩOptimus4). Son objectif est ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ƭŀ ǇǊŞǾŀƭŜƴŎŜ Ŝǘ ƭΩƛƴŎƛŘŜƴŎŜ ŘŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ 
enfants Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ nationale. Les chercheurs se sont rendus dans des écoles suisses afin que des 
adolescents, âgés de 14 à 17 ans, remplissent un questionnaire concernant une éventuelle 
victimisation sexuelle. Les résultats ne seront malheureusement pas disponibles avant 2012.   
 
[Ŝ ǇǊƻƧŜǘ tht! ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ƻǊƛŜƴǘŞŜ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
envers les enfants, la présente revue de littérature sΩŜǎǘ essentiellement focalisée sur les principaux 
ƎǊƻǳǇŜǎ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŞǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŞǘǳŘŜǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘȅǇŜs de prévention qui 
ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŜǊ Ł ŎŜǘǘŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜΦ  
  

4.1.1  Les hommes 

[ŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ƘƻƳƳŜǎΦ {Ŝƭƻƴ {ƳŀƭƭōƻƴŜΣ aŀǊǎƘŀƭƭ Ŝǘ ²ƻǊǘƭŜȅ 
(2008), les statistiques officielles et les sondages de victimisation relèvent que les hommes sont 
responsables de la grande majorité des agressions sexuelles, y compris les abus sexuels sur mineurs. 
De même, selon Finkelhor (1984) et /ƻǳǘǳǊŜ Ŝǘ ¢ŜǎǎƛŜǊ όнллтύΣ ур Ł фу҈ ŘŜǎ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ 
mineurs ont été commis par des hommes. 5ŀƴǎ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘΩ!ōŜƭ Ŝǘ IŀǊƭƻǿ όнллмύΣ ǎǳǊ ǳƴ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ŘŜ 
пллт ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΣ ǎŜǳƭǎ рр ŞǘŀƛŜƴǘ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎΦ /ŜǘǘŜ ǊŞŀƭƛǘŞ ǇƻǳǎǎŜ ǎƻǳǾŜƴǘ 
ƭŜǎ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊǎ Ł ǎŜ ōŀǎŜǊ ǎǳǊ ŘŜǎ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴǎ ŎƻƳǇƻǎŞǎ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ŘΩƘƻƳƳŜǎΣ ŎŀǊ ƛƭ ȅ ŀ ǎƻǳǾent trop 
peu de femmes pour effectuer une comparaison. 9ǘŀƴǘ ŘƻƴƴŞ ƭŀ ǘŀƛƭƭŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ŘŜ ƭΩétude 
ŘΩ!ōŜƭ Ŝǘ IŀǊƭƻǿ όнллмύ, elle sera souvent citée dans la présente revue de littérature.   
 
Selon Smallbone et al. (2008), il apparaît que les deux périodes de vie durant lesquelles il y a le plus de 
ǊƛǎǉǳŜǎ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŀŎǘŜΣ ǎŜǊŀƛŜƴǘ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜ όvoir chapitre 2.1.3) et la trentaine chez les adultes.  
 
Ces hommes souffrent très souvent de pédophilie. La pédophilie, souvent utilisée à tort comme terme 
ƎŞƴŞǊƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ŘŞǎƛƎƴŜǊ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΣ ǊŜƭŝǾŜ en réalité ŘΩǳƴ 

                                                 
4
Site de lô®tude :  http://www.optimusstudy.org, consulté le 20.10.2011.  

http://www.optimusstudy.org/
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ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ Ŧŀƛǘ ǇŀǊ ǳƴ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜ ƻǳ ǳƴ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎǳŜΦ [ŀ ǇŞŘƻǇƘƛƭƛŜ ŘŞǎƛƎƴŜ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩşǘǊŜ ŀǘǘƛǊŞ 
sexuellement par les enfants prépubères (moins de 13 ans) sur uƴŜ ŘǳǊŞŜ ŘΩŀǳ Ƴƻƛƴǎ с ƳƻƛǎΦ [ΩŀǳǘŜǳǊ 
Řƻƛǘ ŀǾƻƛǊ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ мс ŀƴǎ Ŝǘ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ р ŀƴǎ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŀǾŜŎ ǎŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ǇƻǳǊ şǘǊŜ 
diagnostiqué pédophile (Hall & Hall, 2007). Les personnes sexuellement attirées par des enfants de 
Ǉƭǳǎ ŘŜ мо ŀƴǎΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire par des enfants pubères, pourraient alors être diagnostiquées comme 
hébéphiles. A préciser tout de même que certaines personnes ayant commis un abus sexuel sur un 
ŜƴŦŀƴǘ ƴŜ ǎŜǊƻƴǘ Ǉŀǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛǉǳŞŜǎ ŎƻƳƳŜ Şǘŀƴǘ ǇŞŘƻǇƘƛƭŜǎ ƻǳ ƘŞōŞǇƘƛƭŜǎΦ /ΩŜǎǘ Ǉƻǳr 
cela que, dans le présent texte, les termes génériques ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ƻǳ ŜƴǾŜǊǎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ 
sont privilégiés, à moins que les études ne ciblent précisément une population pédophile ou 
hébéphile. Selon Abel et Harlow (2001), les personnes qui « souffrent » de pédophilie abusent de 88% 
des enfants ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎΦ Selon la même étude, les personnes diagnostiquées comme 
pédophiles auraient abusé de 11.7 enfants en moyenne, alors que les non-pédophiles auraient abusé 
de 2.9 enfants. La pédƻǇƘƛƭƛŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜǊŀƛǘ ŘƻƴŎ ƭΩǳƴ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ Ŝƴ 
ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ  
 
Concernant ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ Ŝǘ ƭΩŀǳǘŜǳǊΣ ƛƭǎ ǎŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘ Řŀƴǎ ŜƴǾƛǊƻƴ тл Ł ур҈ ŘŜǎ Ŏŀǎ 
(Couture & Tessier, 2007 ; Hall & Hall, 2007 Τ {ƳŀƭƭōƻƴŜ ϧ ²ƻǊǘƭŜȅΣ нллмύΦ 5ŀƴǎ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘΩ!ōŜƭ Ŝǘ 
Harlow (2001), seules 10% des victimes ne connaissaient pas leur agresseur. En effet, les personnes 
attirées sexuellement par les enfants se placent souvent dans une position où elles peuvent facilement 
ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ όŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ Řǳ ŎŜǊŎƭŜ ǎƻŎƛŀƭΣ Řǳ ǾƻƛǎƛƴŀƎŜ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ 
professionnelle). Une relation (non-sexuelle) existe donc ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ Ŝǘ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ŀǾŀƴǘ le passage à 
ƭΩŀŎǘŜΦ 5ŀƴǎ ǳƴŜ ŞǘǳŘŜ de Smallbone et Wortley (2000), citée par Smallbone & al. (2008), 73% des 
ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ƻƴǘ ǊapǇƻǊǘŞ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŜǳǊ ǾƛŎǘƛƳŜ ŘŜǇǳƛǎ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ Ƴƻƛǎ ŀǾŀƴǘ ƭŜ 
ǇǊŜƳƛŜǊ ŎƻƴǘŀŎǘ ǎŜȄǳŜƭΣ со҈ ŘŜ ŎŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƴΩŀȅŀƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƭƛŜƴǎ ŦŀƳƛƭƛŀǳȄ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ǾƛŎǘƛƳŜΦ /Ŝǎ 
ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŎŀǎǎŜƴǘ ŘƻƴŎ ƭŜ ǎǘŞǊŞƻǘȅǇŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜǉǳŜƭ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎƻƴǘ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ŘŜǎ 
inconnus (Abel & Harlow, 2001).  
 
La paraphilie (ŎƻƳƳŜ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭΩexhibitionnisme, le voyeurisme, la bestialité, les téléphones 
obscènes, le fétichisme, le sadomasochisme) est également un facteur de risque identifié chez les 
hommes. Abel et Rouleau (1990, cités par Marshall, Barbaree & Eccles, 1991) ont constaté, dans leur 
recherche, que plus de 70% des abuseurs présentent une ou plusieurs paraphilies. Dans lΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ 
ŘΩ!ōŜƭ Ŝǘ IŀǊƭƻǿ όнллмύΣ Ǉƭǳǎ ŘŜ сл҈ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛǉǳŞŜǎ ǇŞŘƻǇƘƛƭŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ŘŜǎ 
ǇŀǊŀǇƘƛƭƛŜǎ ŘƻƴǘΣ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘΣ ŘŜ ƭΩŜȄƘƛōƛǘƛƻƴƴƛǎƳŜ ƻǳ Řǳ ǾƻȅŜǳǊƛǎƳŜΦ  
 
[ΩŞǘǳŘŜ ŘŜ Cohen, McGeoch, Watras Gans, Nikiforov, Cullen et Galynker (2002) ǎΩŜǎǘ ƛƴǘŞǊŜǎǎŞŜ Ł 
ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŘŜ ǇŞŘƻǇƘƛƭŜǎΦ /ŜǘǘŜ ŞǘǳŘŜ ŀ ŞǘŞ menée pour tester la théorie selon laquelle 
ƭΩŀōǳǎŜǳǊ ŀ ƭǳƛ-même été abusé, à savoir la théorie de la transmission intergénérationnelle. Le taux 
ŘΩŀōǳǎŜǳǊǎ ŀōǳǎŞǎ ǾŀǊƛŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ ǎŜƭƻƴ les études (de 28.6% à 93% selon Cohen & al., 2002). 
Toutefois, il y a un consensus quant au fait que le taux dΩabuseurs abusés représente 20 à 30% du total 
ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ {Ŝƭƻƴ {ǘ-Yves et Pellerin (2002), ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜls sur 
mineurs auraient tendance à inventer ou à ŜȄŀƎŞǊŜǊ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŘΩŀōǳǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ ŀŦƛƴ 
ŘΩŀǾƻƛǊ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ǊŜǘƻƳōŞŜǎ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜǎ Ŝǘ ŘΩşǘǊŜ Ł ƭŜǳǊ ǘƻǳǊ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞǎ ŎƻƳƳŜ ǾƛŎǘƛƳŜǎΦ ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ 
ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ǎǳƎƎŝǊŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜ ǘŀǳȄ ŘŜ ǊŜǇƻǊǘŀōƛƭƛǘŞ ŘŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ 
ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ǎŜǊŀƛǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞ ǉǳŜ ŎŜ ǉǳƛ ŀǇǇŀǊŀƞǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŞǘǳŘŜǎ 
(Cohen & al., 2002). aşƳŜ ǎƛ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŞǘŞ ŀōǳǎŞ ŘǳǊŀƴǘ ǎƻƴ ŜƴŦŀƴŎŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǳƴ ŦŀŎǘŜǳǊ ŘŜ 
risque Řƻƴǘ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǘŜƴƛǊ ŎƻƳǇǘŜΣ ƛƭ ǎŜǊŀƛǘ ŜǊǊƻƴŞ ŘŜ ŎǊŞŜǊ ǳƴ ƭƛŜƴ ŘŜ ŎŀǳǎŀƭƛǘŞ ŜƴǘǊŜ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŞǘŞ 
ŀōǳǎŞ ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Ŝǘ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘŜ ŘŜǾŜƴƛǊ ǎƻƛ-même auteur. En effet, « ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩŀōǳǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ 
de négligence, de problèmes criminels et de consommatƛƻƴ ŘΩŀƭŎƻƻƭ Ŝǘ ŘŜ ŘǊƻƎǳŜǎ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǎǘ 
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aussi fréquemment rapporté par les agresseurs sexuels, parfois dans une proportion équivalente et 
même plus importante quΩǳƴ ŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ » (Gilgun, 1991; Langevin, Wright & Handy, 
1989; Seghorn & al., 1987; Tingle, Barnard, Robbins, Newman & Hutchinson, 1986; Williams & 
Finkelhor, 1995; Wright & al., 1998, cités par Collin-Vézina & Cyr, 2003, p.492). Ainsi, des difficultés et 
ŘŜǎ ǘǊŀǳƳŀǘƛǎƳŜǎ ǾŞŎǳǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜǊ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ qui expliquent au moins 
partiellement la violence sexuelle. Kaufman et Zigler (1987, cités par Collin-Vézina & Cyr, 2003) font 
ǊŜƳŀǊǉǳŜǊ Ł ƧǳǎǘŜ ǘƛǘǊŜ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ǊŞǳǎǎƛǊ Ł ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ǉǳŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ŎƛǊŎƻƴǎǘŀƴŎŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ 
ƭΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ ǎǳǊǾƛŜƴǘ Ŝǘ ƴƻn pas essayer de savoir si les enfants agressés deviendront des agresseurs.  
 
Les résultats des différentes études et les facteurs de risque identifiés ci-dessus suggèrent que le fait 
ŘΩŀōǳǎŜǊ ǎŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ǘǊƻǳǾŜ ǎƻƴ ƻǊƛƎƛƴŜ Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊs sociaux, culturels ou 
encore du groupe ethnique (Tabachnick & Klein, 2011). Ainsi, on ne peut pas dire que le statut social 
ƻǳ ƭΩŜǘƘƴƛŜ ǇǳƛǎǎŜƴǘ şǘǊŜ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ōƛŜƴ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǎƻƛŜƴǘ Ǉŀǎ ƴƻƴ Ǉƭǳǎ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ 
protection (Abel & Harlow, 200мύΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ǳƴ ǎŜǳƭ ŦŀŎǘŜǳǊ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ƴŜ ǇŜǳǘ ŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ 
problématique à lui seul, car les abus sexuels sur mineurs impliquent des processus multiples.  
 
Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ŘŜ ǇǊŞŎƛǎŜǊ ǉǳŜ ŎŜǎ ŀǎǇŜŎǘǎ ŞǾƻǉǳŞǎ Řŀƴǎ ƭŀ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛque concernant les 
ƘƻƳƳŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ƴŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜƴǘ Ǉŀǎ ǳƴŜ ƭƛǎǘŜ ŘŜ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜǎΣ Ƴŀƛǎ 
ǳƴ ŀǇŜǊœǳ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ Ł ƴŜ Ǉŀǎ ƴŞƎƭƛƎŜǊ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ 
ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ 
 
La plupart des études effectuées se sont basées sur des hommes qui étaient déjà passés Ł ƭΩŀŎǘŜ Ŝǘ ǉǳƛ 
avaient été identifiés par le système de justice pénale. De ce fait, peu de choses sont connues quant 
aux pédophiles qui ne sont jamais passés Ł ƭΩŀŎǘŜ ƻǳ ǉǳƛ ƴΩont jamais été dénoncés. Il faudrait toutefois 
ǇŀǊǾŜƴƛǊ Ł ƭŜ ŦŀƛǊŜ ŎŀǊ ŎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŧƻƴǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ό{ŜǘƻΣ нллфύΦ 

4.1.2  Les femmes 

Les abus sexuels envers les enfants perpétrés par des femmes sont souvent méconnus, voire ignorés. 
La société a généralement du mal à croire que les femmes soient capables de commettre de tels actes. 
Selon Jennings (1994, cité par Boroughs, 2004, p.482) « les femmes sont considérées comme des 
mères, des nourricières, celles qui dispensent des soins aux autres ; pas comme des personnes qui leur 
font du mal ou qui les abusent ».  
 
Cela remet en question les stéréotypes traditionnels de la société. Les stéréotypes masculins et 
féminins alimentent le mythe selon lequel les hommes sont les seuls responsables des abus sexuels. 
aşƳŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ŘŞƳƻƴǘǊŞ ǉǳΩǳƴŜ ŦŜƳƳŜ ŀ Ŝǳ ŘŜǎ ƎŜǎǘŜǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ƛƴŀǇǇǊƻǇǊƛŞǎ ŜƴǾŜǊǎ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘΣ on 
ŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ŎǊƻƛǊŜ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ǉŀǎ ŘΩŀōǳǎΣ Ƴŀƛǎ ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴǎ ŜȄŎŜǎǎƛǾŜǎ ƻǳ ƛƴŀŘŞǉǳŀǘŜǎ ŘΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ 
(Tardif, 2001 ; Christiansen ϧ ¢ƘȅŜǊΣ нллнύΦ [Ŝ ŘŞƴƛ ǉǳƛ ŜƴǘƻǳǊŜ ƭŀ ƴƻǘƛƻƴ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŜƴǾŜǊǎ ŘŜǎ 
enfants commis par des femmes est souvent expliqué par cette idéalisation de la femme et 
notamment de la fonction maternelle (Tardif, 2001).  
 
Un autre facteur qui contribue à ce déni ǾƛŜƴǘ Řǳ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ comment, 
ǇƘȅǎƛǉǳŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŀƴŀǘƻƳƛǉǳŜƳŜƴǘΣ ǳƴŜ ŦŜƳƳŜ Ŝǎǘ ŎŀǇŀōƭŜ ŘΩŀōǳǎŜǊ ǎŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ 
ό.ƻǊƻǳƎƘǎΣ нллпύΦ [ŀ ŦŜƳƳŜ Ŝǎǘ ŀƭƻǊǎ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ǇŜǊœǳŜ ŎƻƳƳŜ ǇƻǳǾŀƴǘ ŀōǳǎŜǊ ŘΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ 
uniquement de concerǘ ŀǾŜŎ ǳƴ ƘƻƳƳŜΦ 5Ωǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ŜƳǇƛǊƛǉǳŜΣ pourtant, selon une étude 
menée sur 127 victimes américaines (Elliott, 1994, cité par Darves-.ƻǊƴƻȊΣ нллмύΣ ƭΩŀōǳǎ ǇƻǳǾŀƛǘ 
consister en une relation sexuelle, en une pénétration avec un objet ou un doigt, en une masturbation 
ƳǳǘǳŜƭƭŜ ŦƻǊŎŞŜΣ Ŝƴ ǳƴŜ ǎŜȄǳŀƭƛǘŞ ƻǊŀƭŜ ƻǳ Ŝƴ ǳƴ ƳŞƭŀƴƎŜ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ Ŝǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΦ  
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Peǳ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ŜȄƛǎǘŜƴǘ Ł ŎŜ ǎǳƧŜǘΦ aşƳŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŀǳǘŜǳǊŜǎ ǎƻƴǘ ŎƻƴƴǳŜǎΣ ƭŜǎ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴǎ 
restent trop petits pour correctement approfondir le sujeǘ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘΩŞǘǳŘŜǎ empiriques. 
Cependant, celles qui existent démontrent toutes ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŦŜƳƳŜ ŘŜ 
ŎƻƳƳŜǘǘǊŜ ŘŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǉǳŜ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩŀōǳǎ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘ ǉǳΩƻƴ 
peut le croire, même si les estimations ne reflètent pas la réalité du problème à cause de la difficulté à 
ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ Ŝǘ Ł ŘŞǾƻƛƭŜǊ ƭŜǎ ƛƴŎƛŘŜƴǘǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ƭƻǊǎǉǳΩǳƴŜ ŦŜƳƳŜ Ŝƴ Ŝǎǘ ƭΩŀŎǘǊƛŎŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ό.ƻǊƻǳƎƘǎΣ 
2004 ; Tardif, 2001). 
 
Finkelhor et Russell (1984) ont été parmi les ǇǊŜƳƛŜǊǎ ŀǳǘŜǳǊǎ Ł ŞŎǊƛǊŜ Ł ŎŜ ǎǳƧŜǘΦ Lƭǎ ƻƴǘ ŜǎǘƛƳŞΣ ŘΩŀǇǊŝǎ 
ǳƴŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎ ǊŜŎǳŜƛƭƭƛŜǎ ǇŀǊ ǳƴŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŀƳŞǊƛŎŀƛƴŜ ŘΩŀƛŘŜ ŀǳȄ ǾƛŎǘƛƳŜǎΣ ǉǳŜ с҈ ŘŜǎ 
ŦƛƭƭŜǎ Ŝǘ мп҈ ŘŜǎ ƎŀǊœƻƴǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘΩǳƴ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ ŀǾŀƛŜƴǘ été abusés par une femme (Darves-Bornoz, 
2001). Selon ƭΩétude ŘΩElliott citée ci-dessus, ƭΩŀƎǊŜǎǎŜǳǊ Şǘŀƛǘ ƭŀ ƳŝǊŜ Řŀƴǎ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘŜǎ Ŏŀǎ ŎƘŜȊ ƭŜǎ 
filles et dans le tiers des cas chez les garçons (Darvez-Bornoz, 2001). Selon une autre étude menée par 
le National Center on Child Abuse and NegƭŜŎǘ όb//!bύ Ŝƴ мффсΣ ǎǳǊ ǳƴ Ƴƛƭƭƛƻƴ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΣ мн҈ ƻƴǘ ŞǘŞ 
abusés sexuellement. Parmi ces victimes, 23% (environ 36 000 enfants) ont été abusées par des 
femmes (Boroughs, 2004).  
 
5Ŝ ǇŀǊ ƭŜ ǇŜǳ ŘΩŞǘǳŘŜǎ Ł ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴΣ ƭŜǳǊǎ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ǇŜǘƛǘǎ Ŝǘ hétérogènes, il est difficile de 
ŘǊŜǎǎŜǊ ǳƴ ǇǊƻŦƛƭ ǘȅǇŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǉǳƛ ŀōǳǎŜƴǘ ǎŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƭΩŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘ 
ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ Ŝǎǘ très fréquent chez ces auteureǎ ŘΩŀōǳǎ ό5ŀǊǾŜǎ-Bornoz, 2001 ; Grayston & De Luca, 
1999 ; Boroughs, 2004). Il exƛǎǘŜǊŀƛǘ ǳƴŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎŜ ŞƭŜǾŞŜ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎΣ ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ ƻǳ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎ 
Řŀƴǎ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ ŘŜ ŎŜǎ ŦŜƳƳŜǎΦ 9ƴ мффоΣ IǳƴǘŜǊ όŎƛǘŞ ǇŀǊ DǊŀȅǎǘƻƴ ϧ 5Ŝ [ǳŎŀΣ мфффύ ŀ 
trouvé que toutes les femmes auteures de son étude avaient été sexuellement abusées étant enfant et 
ǉǳŜ ул҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎ avaient subi des abus physiques dans leur enfance ou dans leur adolescence.  
 
Bien que les premières estimations aient suggéré que les garçons étaient plus souvent abusés 
sexuellement que les filles par des femmes, il eȄƛǎǘŜ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘΩŞƭŞƳŜƴǘǎ ǉǳƛ Ŧƻƴǘ 
penser que les filles constituent la majorité des victimes tant pour les auteurs hommes que femmes 
όDǊŀȅǎǘƻƴ ϧ 5Ŝ [ǳŎŀΣ мфффύΦ 5ΩŀǇǊŝǎ WŜƴƴƛƴƎǎ όмффсΣ ŎƛǘŞ ǇŀǊ .ƻǊƻǳƎƘǎΣ нллпύΣ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǎǘ ǳƴŜ 
femme, il y a environ deux tiers de victimes féminines et un tiers de victimes masculines. Les enfants 
abusés par des femmes seraient également plus jeunes que ceux abusés par des hommes, 
particulièrement lorsque les femmes occupent un rôle central pour ces enfants. Kercher et McShane 
(1984, cités par Grayston & De Luca, 1999) ont observé que la majorité des femmes auteurs étaient 
liées à leur victimŜ ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ; dans la moitié des cas, elles étaient notamment des 
mères ou des belles-mères. Certains rapports, empiriques et cliniques, suggèrent que les femmes 
ŀōǳǎŜƴǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǇǊƻǇǊŜǎ ŦƛƭƭŜǎ Ŝǘ ƎŀǊœƻƴǎ ƻǳ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǇǊƻŎƘŜǎ ŘŜ ƭŜurs familles 
immédiate et étendue ƻǳ Řƻƴǘ ŜƭƭŜǎ ǎΩƻŎŎǳǇŜƴǘ όDǊŀȅǎǘƻƴ ϧ 5Ŝ [ǳŎŀΣ мффф ; Vandiver & Kercher, 2004 ; 
Kubik, Hecker & Righthand, 2002).  
 
Bien que les femmes soient ŎŀǇŀōƭŜǎ ŘŜ ŎƻƳƳŜǘǘǊŜ ŎŜǎ ŘŞƭƛǘǎ ǎŜǳƭŜǎ Ŝǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƭŜǎ ŎƻƳƳŜǘǘŜƴǘΣ ƭŀ 
ǇƭǳǇŀǊǘ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎ ŀƎƛǎǎŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴŎŜǊǘ ŀǾŜŎ ǳƴ ŎƻƳǇƭƛŎŜΣ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ƳŀǎŎǳƭƛƴ όDǊŀȅǎǘƻƴ ϧ 5Ŝ 
Luca, 1999). Une recherche sur des abus sexuels intrafamiliaux en Indiana a indiqué que plus de la 
moitié des femmes auteures agissaient en union avec un complice masculin (Solomon, 1992, cité par 
Grayston & De Luca, 1999). Une autre recherche, portant sur 111 femmes auteureǎ ŘŜ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩŀōǳǎ 
aux Pays-Bays entre 1994 et 2005, a montré que près de deux tiers (63%) de ces femmes avaient agi 
avec un co-auteur masculin (Wijkman, Bijleveld & Hendricks, 2010). Cela ne signifie cependant pas que 
leurs actes devraient être minimisés ou excusés et même si elles agissent moins souvent seules que les 



 Page 16  

ƘƻƳƳŜǎΣ ŜƭƭŜǎ ǊŜǎǘŜƴǘ ƛƳǇƭƛǉǳŞŜǎ Ŝǘ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜƴǘ ǘƻǳǘ ŀǳǘŀƴǘ ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴΣ ǘŀƴǘ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ Řǳ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ 
que de la prévention.  
 
Le déni ou la méconnaissance de cette problématique a des conséquences graves sur les victimes de ce 
ǘȅǇŜ ŘΩŀōǳǎΣ ŎŀǊ ŜƭƭŜǎ ǎŜǊŀƛŜƴǘ Ƴƻƛƴǎ enclines Ł ŘŞǇƻǎŜǊ ǇƭŀƛƴǘŜΦ [ŀ ǎƻŎƛŞǘŞΣ ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜΣ 
ŜȄŎǳǎŜ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǉǳƛ ŀōǳǎŜƴǘ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΣ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ƳŝǊŜǎΣ ŎŜ ǉǳƛ ŀƳǇƭƛŦƛŜ ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘŜ 
honte chez les victimes. Un enfant abusé sexuellement par une femme ou par sa mère est souvent plus 
traumatisé que lorsque ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǎǘ un homme, de par la position de confiance que les femmes 
peuvent plus facilement avoir envers lui (Boroughs, 2004). Selon une ancienne victime abusée par sa 
mère et son père, « quand elle [une mère] abuse de toi, cela amène un plus grand sentiment de 
ŘŞǎŜǎǇƻƛǊ ǉǳŜ ǉǳŀƴŘ ŎΩŜǎǘ ǘƻƴ ǇŝǊŜ » (Elliott 1994, cité par Boroughs, 2004). Ce manque de 
reconnaissance du problème empêche souvent ŎŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘΩşǘǊŜ ǊŜŎƻƴƴǳŜǎ ǇŀǊ ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜΦ 5ΩŀǇǊŝǎ 
ƭΩétude ŘΩElliott (1994, cité par Boroughs, 2004), 86% ŘŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ƴΩŀǾŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŞǘŞ 
ŎǊǳŜǎ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜǎ ƻƴǘ ŘΩŀōƻǊŘ ƴƻƳƳŞ ǳƴŜ ŦŜƳƳŜ ŎƻƳƳŜ Şǘŀƴǘ ƭŜǳǊ ŀƎǊŜǎǎŜǳǊ ǎŜȄǳŜƭΦ  
 
Lƭ ǎΩŀǾŝǊŜ Řƻƴc primordial de changer les idées préconçues de la société, en communiquant sur le sujet, 
ŀŦƛƴ ŘΩŀƛŘŜǊ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩŀōǳǎ Ł ǎƻǊǘƛǊ Řǳ ǎƛƭŜƴŎŜ Ŝǘ ǇƻǳǎǎŜǊ ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜ Ł ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ŎŜǎ 
actes et leurs graves conséquences. Ce changement dans la société sera alors bénéfique pour les 
victimes, mais également pour les auteures. En effet, si le phénomène des abus sexuels sur enfants 
commis par des femmes est mieux connu et devient moins tabou, il sera alors possible pour ces 
femmes de demander plus facilŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜΦ 9ƭƭŜǎ ǇƻǳǊǊƻƴǘ ŀƭƻǊǎ ƴŜ Ǉƭǳǎ ǎŜ ǎŜƴǘƛǊ ƛǎƻƭŞŜǎ ƻǳ 
incomprises et, dans une démarche préventive, elles pourront obtenir un soutien et une aide pouvant 
ƭŜǎ ŜƳǇşŎƘŜǊ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ En effet, même si les femmes agissent moins souvent seules que les 
hommes, leurs actes ne devraient pas être minimisés ou excusés. Les femmes auteures restent 
ƛƳǇƭƛǉǳŞŜǎ Ŝǘ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜƴǘ ǘƻǳǘ ŀǳǘŀƴǘ ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ǉǳŜ ƭŜǎ ƘƻƳƳŜǎΣ ǘŀƴǘ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ Řǳ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ǉǳŜ 
de la prévention. 

4.1.3  Les adolescents 

Il a fallu atǘŜƴŘǊŜ ƭŜ ŘŞōǳǘ ŘŜǎ ŀƴƴŞŜǎ мфул ǇƻǳǊ ǉǳŜ ƭŀ ƎǊŀǾƛǘŞ Řǳ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǎŜȄǳŜƭ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ 
envers des enfants soit reconnue (Johnson, 1988). Les actes perpétrés par des adolescents ont souvent 
été minimisés et décrits plutôt comme des jeux sexuels innocents, une expérimentation ou comme 
étant dus à une agressivité normale des adolescents (Johnson, 1988). Cependant, plusieurs recherches 
ont mis en avant le fŀƛǘ ǉǳŜ ŎŜǎ ŀōǳǎ ƴΩŞǘŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǳƴŜ ǎƛƳǇƭŜ expérimentation, car la plupart 
des adolescents avaient déjà vécu une expérience sexuelle avant de commettre leur premier acte. Une 
étude menée sur 67 adolescents masculins âgés de 13 à 19 ans a indiqué que le comportement déviant 
ŘŜ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ŞǘŞ ƭŜǳǊ ǇǊŜƳƛŜǊ ŎƻƴǘŀŎǘ ǎŜȄǳŜƭ ό.ŜŎƪŜǊ, Cunningham & Kaplan, 
1986).  
 
9ƴ Ǉƭǳǎ ŘŜǎ ƎǊŀǾŜǎ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ǉǳΩƛƭǎ ŜƴƎŜƴŘǊŜƴǘΣ ƭŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎ ǇŜǊǇŞǘǊŞǎ ǇŀǊ ŘŜǎ 
adolescents nécessitent une attention particulière pour une autre raison. En effet, bien que des études 
aient montré que de noƳōǊŜǳȄ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ǉǳƛ ŀōǳǎŜƴǘ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ƴŜ ƭŜ Ŧƻƴǘ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Şǘŀƴǘ ŀŘǳƭǘŜǎΣ ƛƭ 
Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǊŜƳŀǊǉǳŜǊ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ōƻƴ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀŘǳƭǘŜǎ ŀōǳǎŀƴǘ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΣ ƭŜǎ ŦŀƴǘŀǎƳŜǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
ŘŞǾƛŀƴǘǎ ŀǇǇŀǊŀƛǎǎŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ Řŀƴǎ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜ ό!ōŜƭ ϧ wƻǳƭŜŀǳΣ мффлΣ ŎƛǘŞǎ Ǉŀr Oliver, 2007). Selon 
Benoît et Kennedy (1992), 83 violeurs et 54 pédophiles, soit ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ŘΩŀŘǳƭǘŜǎ 
condamnés pour des délits sexuels, ont déclaré avoir commis leur première infraction sexuelle durant 
ƭŜǳǊ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΦ 5ΩŀǳǘǊŜǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ƛƴŘƛǉǳŜƴǘ ǉǳΩŜƴǾƛǊƻƴ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘŜǎ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴǘǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŞǎ 
Ł ƭΩŃƎŜ ŀŘǳƭǘŜ ƻƴǘ ǇƻǎŞ ƭŜǳǊǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ƎŜǎǘŜǎ ŀǾŀƴǘ ƭΩŃƎŜ ŘŜ му ŀƴǎ ό[ŀŦƻǊŜǎǘ ϧ tŀǊŀŘƛǎΣ мффлύΦ Ceci met 
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ƭΩŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞŎƻŎŜ Ŝǘ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜǎ moyens efficaces de 
ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀƛŘŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎΦ  
 
Les abus sexuels envers les enfants constituent le délit le plus souvent déclaré dans les échantillons 
des jeunes délinquants sexuels (Zolondek, Abel, Northey & Jordan, 2001). Selon des données officielles 
aux Etats-Unis, dans les années 1990, les adolescents étaient auteurs dans 40% des cas impliquant des 
victimes de moins de 6 ans et 39% des cas impliquant des victimes âgées entre 6 et 11 ans (Snyder, 
2000, cité par Oliver, 2007). Une étude britannique sur la victimisation révèle, quant à elle, que 35% 
ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ŜƴǾŜǊǎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ł [ƛǾŜǊǇƻƻƭΣ ǎǳǊ ǳƴŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ мн ƳƻƛǎΣ ŞǘŀƛŜƴǘ ŃƎŞǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ 
de 18 ans (Glasgow, Horne, Calam & Cox, 1994).  
 
5ΩŀǇǊŝǎ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ sociaux de Québec, Laforest et Paradis (1990) ont tenté de 
dégager un profil des adolescents référés à ces services en raison de comportements sexuels déviants 
en 1986 et en 1988. Dans ces 62 dossiers, 97% des adolescents abuseurs étaient de sexe masculin et 
ƭŜǳǊ ŃƎŜ ƳƻȅŜƴ Şǘŀƛǘ ŘŜ мр ŀƴǎΦ [ΩŞŎŀǊǘ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǘ ǎŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ǾŀǊƛŀƛǘ ŘŜ с Ł мн ŀƴǎΦ [Ŝǎ 
victimes étaient généralement des filles. Selon Davis et Leitenberg (1987), les victimes de jeunes 
délinquants sexuels seraient pour la plupart des fiƭƭŜǎΣ Ƴŀƛǎ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ ǇŜǊǇŞǘǊŞǎ ǇŀǊ ŘŜǎ 
adolescents sur des enfants, la proportion de filles victimes serait légèrement moins élevée (87% dans 
ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŎƻƳƳƛǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ǘƻǳǘŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŎƻƴŦƻƴŘǳŜǎ ŎƻƴǘǊŜ сф҈ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ 
ŘΩŀōǳǎ sexuels commis par des adolescents uniquement sur des enfants).  
 
La plupart des victimes sont connues par leur auteur, que ce soit par des liens familiaux, de voisinage 
ƻǳ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴ ōŀōȅ-sitting (Laforest & Paradis, 1990 ; Davis & Leitenberg, 1987 ; Zolondek & al., 
нллмύΦ 5ŀƴǎ ǳƴŜ ŞǘǳŘŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴǘǎ ǎŜȄǳŜƭǎΣ пл҈ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ŞǘŀƛŜƴǘ ƭƛŞǎ 
par le sang à leur victime et seuls 6% étaient des inconnus (Ryan & al., 1996, cités par Zolondek & al., 
2001). Dans une étude menéŜ ǎǳǊ пт ƎŀǊœƻƴǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ мо ŀƴǎ ŀȅŀƴǘ ŀōǳǎŞ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΣ WƻƘƴǎƻƴ 
(1988) a trouvé que tous les auteurs connaissaient leurs victimes et que dans 47% des cas ŘΩŀōǳǎ, ce 
dernier ǎǳǊǾŜƴŀƛǘ ŜƴǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ƳşƳŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΦ {Ŝƭƻƴ [ŀŦƻǊǘǳƴŜ όнллмύΣ ƭΩƛƴŎŜǎǘŜ Řŀƴǎ la fratrie, 
ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ŦǊŀǘŜǊƴŜƭ ƻǳ ǎƻǊƻǊŀƭΣ ŀ ǘǊŝǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ŞǘŞ ƛŘŜƴǘƛŦƛŞ ŎƻƳƳŜ Şǘŀƴǘ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ƭŀ Ǉƭǳǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘŜ ŘŜǎ 
abus sexuels intra-familiaux.  
 
5ǳ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ ŜƴǘǊŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǘ ǎŀ ǾƛŎǘƛƳŜΣ ƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Şǘƻƴƴŀƴǘ ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ ǉǳŜ les abus 
sexuelǎ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŜƴǘ ƳŀƧƻǊƛǘŀƛǊŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴ ƭƛŜǳ ŎƻƴƴǳΣ ǾƻƛǊŜ ŦŀƳƛƭƛŜǊΣ ŘΩǳƴŜ ŘŜǎ ŘŜǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΦ 
Selon Wasserman et Kappel (1985, cités par Davis & Leitenberg, 1987), 75% des abus se sont passés à 
ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΣ Řƻƴǘ рр҈ ŎƘŜȊ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜΣ нн҈ ŎƘŜȊ ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǘ мр҈ Řŀƴǎ ǳƴ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ŎƻƳƳǳƴ Ł ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǘ 
à la victime.   
 
Plusieurs recherches ont mis en évidence le fait que de nombreux adolescents qui abusent 
ǎŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ƻƴǘ ŜǳȄ-ƳşƳŜǎ ŞǘŞ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘΩŀōǳǎΣ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ǎŜȄǳŜƭǎΦ tƻǳǊ [ŀŦƻǊŜǎǘ Ŝǘ 
Paradis (1990), 50% des auteurs de leur échantillon ont eux-mêmes été sexuellement abusés. Dans 
leur étude datant de 1992, Benoît et Kennedy indiquent que 26% des adolescents auteurs avaient été 
ǎŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǾƛŎǘƛƳƛǎŞǎΦ 9ƴŦƛƴΣ Řŀƴǎ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ WƻƘƴǎƻƴ όмфууύΣ пф҈ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳrs avaient déjà été 
abusés sexuellement et 19% physiquement.  
 
Selon Oliver (2007), ces abus pourraient en partie être expliqués par la méconnaissance de beaucoup 
de jeunes du caractère inapproprié des contacts sexuels avec des enfants et du mal que ce type de 
contact peut causer. Il serait alors nécessaire de les inciter à en parler avec un adulte et à lui demander 
ŘŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ƻǳ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜ ǇŜƴǎŞŜǎ ƻǳ ŘŜ ŦƻǊǘŜǎ ŜƴǾƛŜǎ ŘŜ ǘƻǳŎƘŜǊ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ 
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Cependant, les adultes ne savent pas toujours commŜƴǘ ŀōƻǊŘŜǊ ŎŜǘǘŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜΦ 5ΩŀǇǊŝǎ ǎŀ 
ǇǊƻǇǊŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘΩŀƴŎƛŜƴ ŀōǳǎŜǳǊ ŘΩŜƴŦŀƴǘΣ hƭƛǾŜǊ όнллт, p. 684) raconte « à 14 ans, je ne 
ŎƻƳǇǊŜƴŀƛǎ Ǉŀǎ ƭΩŀƳǇƭŜǳǊ ŘŜ ƳŜǎ ŀŎǘŜǎΣ ƴƛ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀǾŀƛǘ ǉǳƻƛ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ŘŜ Ƴŀƭ ƻǳ ŘΩƛƭƭŞƎŀƭ Řŀƴǎ ƳŜǎ 

actions [Χ] WΩŀƛ ǳƴ ƧƻǳǊ ǇŀǊƭŞ Ł Ƴƻƴ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŘŜ Ƴƻƴ ŀǘǘǊŀŎǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ 

garçons [Χ] 9ƭƭŜ ŀ ŎƻƴǎŜƛƭƭŞ Ł Ƴŀ ƳŝǊŜ ŘŜ ƳΩŜƴƎŀƎŜǊ Řŀƴǎ ǳƴŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ǎƻǳǘƛŜƴǘ ƭŜǎ 
adolescents homosexuels »5. Pouvoir aborder ces pensées ou ces fantasmes avec une personne 
compétente et ŘŜ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ Ł ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ ¦ƴŜ 
ŞǘǳŘŜ ǎǳǊ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŦƛƭƭŜǎ ǉǳƛ ŀǾŀƛŜƴǘ ŀōǳǎŞ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŀ ƳƻƴǘǊŞ ǉǳΩǳƴŜ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎ ŀǾŀƛt 
avoué avoir eu des fantasmes sexuels avec de ƧŜǳƴŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŀǾŀƴǘ ƭŜǳǊ ǇǊŜƳƛŜǊ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜ 
(Hunter, Lénard, Goodwin, Browne & Dennis, 1993, cités par Oliver, 2007).  
 
! ƴƻǳǾŜŀǳΣ ŎŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǊŞǾŝƭŜƴǘ ƭΩŀƳǇƭŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ Ŝǘ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘŜ ƴŜ Ǉƭǳǎ ƳƛƴƛƳƛǎŜǊ 
les actes des adolescents qui abusent sexuellement des enfantsΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŀƭƻǊǎ ŘŜ ŎƘŀƴƎŜǊ ƭŜǎ 
consciences Ŝǘ ŘΩƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ également auprès de ces jeunes auteurs.  
 

4.1.4  Les enfants 

[Ŝǎ Ŏŀǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛ ŀōǳǎŜƴǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜƴǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ le cadre des abus 
sexuels intrafamiliaux (incestes), entre enfants de mêmes parents (frères-ǎǆǳǊǎύ ƻǳ ŜƴǘǊŜ ŎƻǳǎƛƴǎΦ 
tƭǳǎƛŜǳǊǎ ŞǘǳŘŜǎ ǎǳƎƎŝǊŜƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ǇǊŞǾŀƭŜƴŎŜ ŘŜǎ ƛƴŎŜǎǘŜǎ ŜƴǘǊŜ ŦǊŝǊŜǎ Ŝǘ ǎǆǳǊǎ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞŜ ǉǳŜ ŎŜ 
qui est communément pensé (Cole, 1982 ; Smith & Israel, 1987, cités par Cyr, Wright, McDuff & 
Perron, 2002). La prévalence de lΩƛƴŎŜǎǘŜ ŜƴǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ƳşƳŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀ ŞǘŞ ŜǎǘƛƳŞe être cinq fois 
plus élevée que celle de ƭΩƛƴŎŜǎǘŜ ǇŀǊŜƴǘ-enfant (Canavan, Meyer & Higgs, 1992 ; Finkelhor, 1980, cités 
ǇŀǊ !ŘƭŜǊ ϧ {ŎƘǳǘȊΣ мффрύΦ /ΩŜǎǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩƛƴŎŜǎǘŜ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ ŞǘǳŘƛŞ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘΣ ƳşƳŜ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ 
en plus reconnu comme étant un grave ǇǊƻōƭŝƳŜ ό!ŘƭŜǊ ϧ {ŎƘǳǘȊΣ мффрύΦ /ƻƳƳŜ ƭŜ ƴƻǘŜ hΩ.ǊƛŜƴ 
όмффмΣ ŎƛǘŞ ǇŀǊ /ȅǊ ϧ ŀƭΦΣ нллнύΣ ƭŜ ǇŜǳ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭΩƛƴŎŜǎǘŜ ŜƴǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ƳşƳŜǎ 
parents peut être attribué au mythe selon lequel ces enfants expérimentent simplement leur sexualité 
et que ces interactions sexuellement agressives ne sont que « de légères variations dans le processus 
naturel de développement sexuel » 6 όhΩ.ǊƛŜƴΣ мффмΣ ŎƛǘŞ ǇŀǊ /ȅǊ ϧ ŀƭΦΣ нллнΣ ǇΦфруύ. En effet, même 
lorsque la nature de la victimisation est évidente, les familles, les professionnels et le public ont 
tendance à minimiser les aspects tant abusifs que sexuels de ce comportement, en définissant ces 
ƛƴŎƛŘŜƴǘǎ ŎƻƳƳŜ Şǘŀƴǘ ŘŜ ƭΩŜȄǇƭƻǊŀǘƛƻƴ όwȅŀƴΣ мфффύΦ   
 
¢ƻǳǘ ŎƻƳƳŜ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ǘȅǇŜǎ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜΣ ǾƻƛǊŜ ŘŀƴƎŜǊŜǳȄ ŘŜ 
tenter de dresser un profil de ces enfants qui abusent sexuellement ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ 
différentes études mettent en avant certaines caractéristiques des auteurs et de leurs familles dans 
lesquels les abus surviennent. Dans un sondage mené par Ryan, Miyoshi, Metzner, Krugman et Fryer 
(1996, cités par Cyr & al., 2002), il ressort que sur 1616 cas de jeunes abuseurs sexuels âgés de 5 à 21 
ans, 38.8% des victimes étaient des personnes appartenant à la famille de leur agresseur. Selon une 
ŞǘǳŘŜ ǇƻǊǘŀƴǘ ǎǳǊ мн ƎŀǊœƻƴǎ ŀȅŀƴǘ ŀōǳǎŞ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǎǆǳǊǎ ǾƛǾŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ƳşƳŜ ŜƴǾƛronnement (Adler & 
Schutz, 1995), 83% de ces garçons abuseurs étaient ƭΩŀƞƴŞ de la famille et 17% étaient le second. Au 
ŘŞōǳǘ ŘŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎΣ ƭΩŃƎŜ ŘŜ ƭΩŀƎǊŜǎǎŜǳǊ ǾŀǊƛŀƛǘ ŜƴǘǊŜ мм Ŝǘ мп ŀƴǎ Ŝǘ ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ǾŀǊƛŀƛǘ ŜƴǘǊŜ 
5 et 11 ans, avec une différŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭΩŀƎǊŜǎǎŜǳǊ Ŝǘ ǎŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ŀƭƭŀƴǘ ŘŜ н Ł т ŀƴǎΦ 5ŀƴǎ ǳƴŜ 

                                                 
5 Traduit de lôanglais ñAs a 14-year-old, I had no real understanding of the magnitude of my actions, nor was I aware that there was 

anything wrong or illegal in my actions [é] I told my high school sex education teacher about my attraction to young boys [é] She 

recommended to my mother that I get involved in an organization which offers support for gay and lesbian teensò 
6 Traduit de lôanglais ñ [their assaultive sexual interactions with younger siblings] are slight variations in the natural process of sexual 

developmentò 
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autre étude menée sur 72 victimes de 5 à 16 ans (Cyr et al., 2002), 54.2% des frères ayant abusé de 
ƭŜǳǊ ǎǆǳǊ ŀǾŀƛŜƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ р ŀƴǎ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŀǾŜŎ ŎŜǘǘŜ ŘŜǊƴƛŝǊŜΦ  
 
La plupŀǊǘ ŘŜǎ ŞǘǳŘŜǎ ǎΩŀŎŎƻǊŘŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩŀōǳǎ ǘŜƴŘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ Ł ǎΩŞǘŜƴŘǊŜ ǎǳǊ ǳƴŜ 
ƭƻƴƎǳŜ ǇŞǊƛƻŘŜΣ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ŘǳǊŞŜ ƳƻȅŜƴƴŜ ǇƻǳǾŀƴǘ ŀƭƭŜǊ ƧǳǎǉǳΩŁ ǇǊŝǎ ŘŜ у ŀƴǎΣ ǎŜƭƻƴ wǳŘŘ Ŝǘ IŜǊōŜǊƎŜǊ 
(1999). Dans la recherche menée par ces auteurs, les filles abusées par leur frère ont vu leur(s) 
agression(s) cesser lorsque celui-ci, plus âgé, a quitté la maison.  
 
vǳŀƴǘ ŀǳ ǘȅǇŜ ŘΩŀōǳǎΣ ǎŜƭƻƴ CƛƴƪŜƭƘƻǊ όмфулΣ ŎƛǘŞ ǇŀǊ /ȅǊ Ŝǘ ŀƭΦΣ нллнύΣ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎ 
ǎΩŜƴƎŀƎŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ Řŀƴǎ ŘŜ ƭΩŜȄƘƛōƛǘƛƻƴ ƎŞƴƛǘŀƭŜΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ǎΩŜƴƎŀƎŜƴǘ Ǉƭǳǘƾǘ Řŀƴǎ 
des rapports sexuels. Selon Cyr et al. (2002), cependant, la pénétration était plus fréquente dans le 
groupe des abus perpétrés par un enfant de mêmes parents (70.8%) que dans les abus perpétrés par le 
père (34.8%) ou le beau-père (27.3%). Adler et Schutz (1995) ont quant à eux trouvé que les abus de 
leur étude incluaient principalement des caresses (100%), une exposition des parties génitales (67%), 
Řǳ ǎŜȄŜ ƻǊŀƭ ǎǳǊ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ όру҈ύ ƻǳ ǎǳǊ ƭΩŀǳǘŜǳǊ όуо҈ύ et un rapport sexuel dans 33% des cas.  
 
Dans cette même étude, 75% des victimes ont rapporté avoir été verbalement menacées ŀŦƛƴ ǉǳΩŜƭƭŜǎ 
gardent ƭŜ ǎƛƭŜƴŎŜΦ {Ŝƭƻƴ wǳŘŘ Ŝǘ IŜǊȊōŜǊƎŜǊ όмфффύΣ ƭŀ ƳŜƴŀŎŜ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊŎŜ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ŘǳǊŀƴǘ ƭΩƛƴŎŜǎǘŜ 
est plus élevée pour les filles abusées par leur père (64% contre 45% pour les filles abusées par leur 
frère), mais la force réelle utilisée est plus élevée pour les filles abusées par leur frère (64% contre 53% 
pour les filles abusées par leur père). Ce résultat est cohérent avec celui trouvé par Cyr et ses collègues 
όнллнύ ǉǳƛ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƴƻǘŞ ǉǳŜ ƭŜǎ ŦǊŝǊŜǎ ǉǳƛ ŀōǳǎŜƴǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ǎǆǳǊ ǘŜƴŘŜƴǘ Ł ǳǘƛƭƛǎŜǊ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŦƻǊŎŜ 
physique que les pères ou les beaux-pères. Selon Russell (1986, cité par Cyr & al., 2002), 44% des cas 
dΩƛƴŎŜǎǘŜ ŦǊŝǊŜ-ǎǆǳǊ ƛƳǇƭƛǉǳŀƛŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊŎŜ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ŎƻƳǇŀǊŞǎ ŀǳȄ нр҈ ŘŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ 
intrafamiliaux.  
 
Concernant les caractéristiques des familles dans lesquelles ces abus se déroulent, différents facteurs 
ŞƳŜǊƎŜƴǘΣ ƳşƳŜǎ ǎΩƛƭǎ ǎƻƴǘ Ł ƴƻǳǾŜŀǳ Ł Ŏonsidérer avec prudence. Un élément récurrent semble être 
ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜΣ Řŀƴǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘŜ ŦƛƭƭŜǎ ŀōǳǎŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǳǊ ŦǊŝǊŜΣ ŘΩǳƴ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ 
ƭŀ ŦǊŀǘǊƛŜ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŎŜǎǘŜ ό/ȅǊ ϧ ŀƭΦΣ нллн ; Rudd & Herzberger, 1999). Dans leur 
étude, Cyr et ses collègues (2002) dénotent que 62.5% des filles abusées par un frère vivaient dans des 
familles avec plus de trois enfants, ce qui est un pourcentage deux à quatre fois plus élevé que le taux 
pour les filles abusées par un père ou un beau-ǇŝǊŜΦ [ΩŀōǎŜƴŎŜ Řǳ ǇŝǊŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛŜ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ǇŀǊ ƭŀ 
ƳƻǊǘΣ ƭΩŀƭŎƻƻƭƛǎƳŜ ƻǳ ƭΩŜȄǘǊşƳŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭƭŜΣ ǎŜƳōƭŜ ŜƭƭŜ ŀǳǎǎƛ ƧƻǳŜǊ ǳƴ ǊƾƭŜ ŎƭŞ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀōǳǎ 
sexuels de filles par leurs frères (Rudd & Herzberger, 1999). Une fille ayant perdu son pèǊŜ ŀ ƭΩŃƎŜ ŘŜ 
12 ans et ayant été abusée par son frère, celui-Ŏƛ ǇǊŞǘŜȄǘŀƴǘ ǉǳŜ ŎΩŞǘŀƛǘ ŎŜ ǉǳŜ ǎƻƴ ǇŝǊŜ avait voulu, a 
dit « on souffrait de la perte de notre père [Χ] je lui faisais confiance et je croyais que papa voulait 
ǉǳΩƻƴ ǎƻƛǘ ǇǊƻŎƘŜǎ Ŝǘ ǉǳŜ ƭŜ ǎŜȄe en était le moyen »7 (Rudd & Herzberger, 1999, p.919).  
 
[ŀ ŘƛǎǘƛƴŎǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭΩŜȄǇƭƻǊŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŎƻƴǎŜƴǘƛŜ ŜƴǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ ƭΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŎƻƳƳƛǎ 
ǇŀǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǇŜǳǘ parfois être difficile à faire. Cependant, elle est essentielle pour pouvoir 
ƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊΣ ŀŦƛƴ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀōǳǎ ǇŜǊŘǳǊŜƴǘ Ŝǘ ǎŜ ǇǊƻǇŀƎŜƴǘΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǇǊŞŎƻŎŜǎ 
ǇŜǳǾŜƴǘ ǎΩŀǾŞǊŜǊ ǇǊƛƳƻǊŘƛŀƭŜǎ ǇƻǳǊ ŜƳǇşŎƘŜǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀƎǊŜǎǎŜǳǊǎ ŘΩşǘǊŜ ŘŜ ŦǳǘǳǊǎ ŀƎǊŜǎǎŜǳǊǎ ŀŘǳƭǘŜǎ 
et pour ainsi prévenir de futurs abus (Cantwell, 1988).  
 

                                                 
7  Traduit de lôanglais : « We were suffering the loss of our father [é] I trusted him and believed that dad wanted us to be close and 

sex was the wayò 
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Selon Adler et Schutz (1995), certains éléments permettent de différencier un abus grave ŘΩune 
exploration ou ŘΩun jeu sexuel normal entre enfants. Dans leur étude, la gravité des abus a été mise en 
évidence par Υ ǳƴŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘŜ р ŀƴǎ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ Ŝǘ ƭΩŀǳǘŜǳǊΣ ǳƴŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎŜ 
élevée de sexe oral et de pénétration vaginale, une durée moyenne élevée (22 mois), un nombre 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘΩƛƴŎƛŘŜƴǘǎ όмс ƛƴŎƛŘŜƴǘǎ ƻǳ Ǉƭǳǎ Řŀƴǎ ру҈ ŘŜǎ ŀŦŦŀƛǊŜǎύ Ŝǘ ǳƴŜ ŦǊŞǉǳŜƴŎŜ ŞƭŜǾŞŜ ŘŜ 
menaces verbales utilisées pour maintenir le secret. Toutes ces caractéristiques doivent être 
ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜǎ Řŀƴǎ ƭΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀōǳǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ Ŝǘ ƭΩŀǳǘŜǳǊΣ ƭŜ 
type de rapports sexuels, leur durée et leur fréquence sont autant dΩéléments pouvant ƛƴŘƛǉǳŜǊ ǉǳΩƛƭ 
ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ŀōǳǎ Ŝǘ qui peuvent alerter quant à la gravité de ce dernier.  
Le contact a été jugé comme abusif ƭƻǊǎǉǳΩŀǳ Ƴƻƛƴǎ ǳƴ de ces facteurs étaient présents et lors de 
ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŎŜǎ ǉǳŀǘǊŜ ŦŀŎǘŜǳǊǎΣ ƭŜ ŎƻƴǘŀŎǘ Şǘŀƛǘ considéré comme une exploration sexuelle normale.  
 
tƻǳǊ ŀƛŘŜǊ Ł ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ǎƛ ǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜ Ŝǎǘ ŀǇǇǊƻǇǊƛŞŜ ǇƻǳǊ ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŜǎ ƻǳ ǎƛ 
elle semble abusive, De Jong (1989) propose de considérer six éléments. Selon elle, un acte peut être 
vu comme abusif dans les cas où : 

- ƭŜǎ ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜǎ ǇŀƛǊǎ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘΩŃƎŜ ƻǳ ŘŜ ƴƛǾŜŀǳ ŎƻƎƴƛǘƛŦ  
- ƭΩŀŎǘŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŎƻƘŞǊŜƴǘ ŀǾŜŎ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ όǳƴ 

comportement exploratoire pré-pubère peut impliquer des caressŜǎ ƻǳ ƭΩŜȄƘƛōƛǘƛƻƴ ŘŜǎ 
ǇŀǊǘƛŜǎ ƎŞƴƛǘŀƭŜǎΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩǳƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǾŜŎ ǇŞƴŞǘǊŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ŀǘȅǇƛǉǳŜ Ŝǘ ǊŀǊŜ ŎƘŜȊ ŘŜ 
jeunes enfants) 

- les motivations des participants ne sont pas égales ou mutuellement présentes (les jeunes 
enfants sont motivés par la curiosité et les plaisirs de la masturbation, mais ont rarement 
ǳƴ ƛƴǘŞǊşǘ Řŀƴǎ ƭΩƛŘŜƴǘƛǘŞ Ŝǘ ƭŜǎ ǊƾƭŜǎ ǎŜȄǳŜƭǎΣ ŎƻƳƳŜ ŎΩŜǎǘ ƭŜ cas pour les enfants plus âgés) 

- ƭΩŀŎǘŜ Ŝǎǘ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞ ŘŜ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎΣ ŘŜ ƳŜƴŀŎŜǎΣ ŘŜ ŦƻǊŎŜ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ ŘŜ ǎŜŎǊŜǘ ƻǳ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 
formes de coercition 

- ƭΩŀŎǘŜ Ŝǎǘ ŜȄǇƭƻǊŀǘƻƛǊŜΣ Ƴŀƛǎ il Ŝǎǘ ŀǊǊŀƴƎŞ ƻǳ ŜŦŦŜŎǘǳŞ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ Ǉƭǳǎ ŃƎŞ 
- ƭΩŀŎǘŜ ŀǇǇƻǊǘŜΣ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ŎǳƭǇŀōƛƭƛǘŞ ǇƻǳǾŀƴǘ şǘǊŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ƳşƳŜ Řŀƴǎ ǳƴ 

comportement exploratoire, des sentiments de colère, de peur ou de tristesse (même si 
certains enfants abusés paraîtront avoir une réponse émotionnelle neutre, voire positive 
face aux abus) 

 
Il est également important de distinguer ǳƴ ŀōǳǎ ŘΩǳƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŜȄǇƭƻǊŀǘƻƛǊŜΣ ŀŦƛƴ ŘΩŜƳǇşŎƘŜǊ 
ǉǳŜ ƭŜǳǊǎ ƧŜǳƴŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ƴΩŀōǳǎŜƴǘ Ł ƭŜur tour et briser ainsi un cycle de victimisation. Il est alors 
ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ǎƛ ƭŜ ƧŜǳ ǎŜȄǳŜƭ ŜƴǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǎǘ ŀōǳǎƛŦΣ ƛƳƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ǇŀǎǎŞŜ Ŝǘ 
ǇƻǘŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛōƭŜ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ό/ŀƴǘǿŜƭƭΣ мфууύΦ {Ŝƭƻƴ WƻƘƴǎƻƴ όмфууύΣ ƭŜs enfants 
ǉǳƛ ƻƴǘ ŎƻƳƳŜƴŎŞ Ł ŀōǳǎŜǊ Ł ǳƴ ŃƎŜ ǘǊŝǎ ƧŜǳƴŜ ŞǘŀƛŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ŞǘŞ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘΩŀōǳǎ 
sexuels que des abuseurs plus âgés (72% des 4-6 ans, 42% des 7-10 ans et 53% des 11-12 ans).  
 
Selon Friedrich, Urquiza et Bielke (1986, cités par Higgs, Canavan & Meyer, 1992), il y a trois conditions 
ǉǳƛ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŘŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ ŎƭŞǎ ǇƻǳǾŀƴǘ ŦŀƛǊŜ ǉǳΩǳƴŜ ǾƛŎǘƛƳŜ ŘŜǾƛŜƴǘ ǳƴ ŀƎǊŜǎǎŜǳǊΦ /ŜƭƭŜǎ-ci 
ƛƴŎƭǳŜƴǘ ǳƴŜ ŦǊŞǉǳŜƴŎŜ ŞƭŜǾŞŜ ŘŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎΣ ǳƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ǇǊƻŎƘŜ ŜƴǘǊŜ ƭΩŀƎǊŜǎǎŜǳǊ Ŝǘ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ Ŝǘ 
ŘŜǎ ŦƻǊƳŜǎ Ǉƭǳǎ ƎǊŀǾŜǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire des rapports sexuels. Hindman (1989, cité par 
Higgs, Canavan & Meyer, 1992) soutient, quant à lui, que la violence, la fréquence, le non-
consentement et la pénétration, forment les facteurs de risque majeurs pour « créer » un nouveau 
ŘŞƭƛƴǉǳŀƴǘ ǎŜȄǳŜƭΣ ƳşƳŜ ǎΩƛƭ ŜȄƛǎǘŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ Ł considérer.  
 
/ŀƴǘǿŜƭƭ όмфууύ ǊŜƭŀǘŜ ŘŜǎ Ŏŀǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƻǳ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ 
qui sont devenus à leur tour de jeunes agresseurs. Il cite, par exemple, le cas de deux filles, âgées de 6 
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et 8 ans ayant été abusées par leur oncle de 17 ans (10 ans au début des abus). La fille de 6 ans a été 
attrapée pour avoir abusé de son cousin de 4 ans. Le second cas concerne un garçon de 6 ans dénoncé 
par un voisin pour avoir agressé sexuellement son fils. Il a été découvert que ce jeune garçon, six mois 
ŀǳǇŀǊŀǾŀƴǘΣ ŀǾŀƛǘ ŞǘŞ ŦƻǊŎŞ ǇŀǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƎŀǊœƻƴǎ ǇǊƻŎƘŜǎ ŘŜ ǎƻƴ ŃƎŜΣ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣ Ł ƭŜǳǊ 
prodiguer des fellations. Enfin, le troisième cas illustre bien ce « cycle de victimisation ηΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ 
Ƙǳƛǘ ƎŀǊœƻƴǎΣ ŘΩǳƴ ƳşƳŜ ǉǳŀǊǘƛŜǊΣ ŦƻǊŎŞǎ Ł ŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ avec deux adolescents plus 
âgés. Par la suite, ces jeunes victimes ont sexuellement abusé de pré-adolescents qui à leur tour se 
ǎƻƴǘ ǘƻǳǊƴŞǎ ǾŜǊǎ ŘŜǎ ƎŀǊœƻƴǎ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎΦ /Ŝǎ Ŏŀǎ ŘŞƳƻƴǘǊŜƴǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ 
prise en charge précocesΦ Lƭǎ ǎƻǳƭƛƎƴŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǊŞŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜ Ŝǘ ŘŜǎ 
services compétents face à ces découvertes ou alléƎŀǘƛƻƴǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ Ł ƴƻǳǾŜŀǳΣ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ƴΩŀƛŘŜ Ŝƴ 
rien en considérant tous les jeux sexuels entre enfants comme innocents en avançant que « tous les 
enfants sont curieux η ό/ŀƴǘǿŜƭƭΣ мфууύΦ Lƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ǉŀǎ ŘΩƛƴǾŜǊǎŜǊ ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ǾƻƛǊ ǘƻǳǎ ŎŜǎ ƧŜǳȄ 
sexuels comme des abus, préparant de futurs potentiels agresseurs sexuels, mais bien de ne pas nier 
que certains de ces comportements puissent être abusifs et doivent donc être considérés comme il se 
doit.   
 
De plus, les très jeunes enfants ne sont pas impliqués dans le système de justice pénale et ne peuvent 
donc pas percevoir la menace ŘΩǳƴŜ Ǉǳƴƛǘƛƻƴ ƭŞƎŀƭŜ (Johnson, 1988). Des auteurs comme Adler et 
{ŎƘǳǘȊ όмффрύ ƻǳ WƻƘƴǎƻƴ όмфууύ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘΩŀƛŘŜǊ ƭes parents et 
ƭΩentourage de ces enfants à non seulement identifier des signes de comportements abusifs, mais aussi 
à les dénoncer et les réprimer correctement. Le déni et la minimisation des actes peuvent contribuer à 
faire perdurer le comportement abusif en empêchant toute intervention efficace de prendre place 
ό!ŘƭŜǊ ϧ {ŎƘǳǘȊΣ мффрύΦ 5ŀƴǎ ǎƻƴ ŞǘǳŘŜΣ /ŀƴǘǿŜƭƭ όмфууύ ŀ ǊŜƭŀǘŞ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ ŜƴǘǊŜ ǘǊŝǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŏƻǳǎƛƴǎ 
qui, une fois découverts, avaient été « réglés η ǇŀǊ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝƴ Řƻƴƴŀƴǘ ŘŜǎ ŦŜǎǎŞŜǎ Ł ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǘ Ł ƭŀ 
victime. Cette forme de punition semble avoir préservé le silence parmi les victimes, les confortant 
Řŀƴǎ ƭΩƛŘŞŜ ŘŜ ƴŜ ǊƛŜƴ ŘƛǊŜ, par peur de se faire fesser.  
 
De plus, en amont de la « punition » et lorsque les cas sont révélés par les victimes elles-mêmes, la 
réaction des parents, et bien souvent de la mère, quant aux allégations de leur enfant, peut être 
ƛƴŀŘŀǇǘŞŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ǎƛ ƭΩŀƎǊŜǎǎŜǳǊ Ŝǎǘ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘΣ ǎŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ǇŜǳǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ǊŜŦǳǎŜǊ ŘŜ ŎǊƻƛǊŜ ŀǳȄ 
allégations de la victime (Cantwell, 1988). Une explication de ce Ŧŀƛǘ ǇƻǳǊǊŀƛǘ şǘǊŜ ƭΩƛƳǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜǎ 
ǇŀǊŜƴǘǎ Ł ŎǊƻƛǊŜ ǉǳΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ǇǳƛǎǎŜ şǘǊŜ ŎŀǇŀōƭŜ ŘΩǳƴ ǘŜƭ ŀŎǘŜΦ wǳǎǎŜƭƭ όмфусΣ ŎƛǘŞ ǇŀǊ IŜǊƛƻǘΣ мффсύ ŀ 
trouvé que plus les abus étaient graves, moins il y avait une réaction de soutien à la victime de la part 
des parents. Sirles et Frank (1989, cités par Heriot, 1996) ont noté, quant à eux, que les mères avaient 
des difficultés à croire leurs enfants lorsque les abus impliquaient des rapports sexuels. La difficulté à 
ƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭΩƛŘŞŜ ǉǳŜ ƭŜǳǊ ŜƴŦŀƴǘΣ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ leurs filles, aient pu avoir des rapports sexuels avec 
pénétration ou du sexe oral, ŜƳǇşŎƘŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ƳŝǊŜǎ ŘΩƻŦŦǊƛǊ ǳƴ ǉǳŜƭŎƻƴǉǳŜ ǎƻǳǘƛŜƴ Ł ƭŜǳǊ ŜƴŦŀƴǘ. Le 
ǊŜŦǳǎ ŘŜ ŎǊƻƛǊŜ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ŎŀǇŀōƭŜ ŘΩŀōǳǎŜǊ ŘΩǳƴ ŀǳǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘ ǎŜƳōƭŜ ŘƻƴŎ şǘǊŜ ǳƴ ŞƭŞƳŜƴǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ 
dans la réaction parentale. 
 
Lƭ ǎΩŀǾŝǊŜ ŘƻƴŎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ Ł ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ǉǳŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ǉǳƛ ŀōǳǎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘ 
ŘΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ōƛŜƴ ǎƻǳǾŜƴǘ ŞƭƻƛƎƴŞ ŘŜ ƭΩƛƳŀƎŜ ŎƻƴǎǘǊǳƛǘŜ Ŝǘ ǾŞƘƛŎǳƭŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ƳŞŘƛŀǎΦ /Ŝ ǘȅǇŜ 
ŘΩŀǳǘŜǳǊ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘŞǇŜƛƴǘ Ŏƻmme un monstre ou un animal par différents médias est en effet très rare 
Ŝǘ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ŀōǳǎ ǎŜ ŎƻƳƳŜǘǘŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǎǇƘŝǊŜ ŦŀƳƛƭƛŝǊŜ Ł ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜΦ /ŜŎƛ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ Ŝƴ ƎǊŀƴŘŜ 
partie parce que les enfants passent très peu de temps avec des inconnus, de sorǘŜ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ǇŜǳ 
ŜȄǇƻǎŞǎ ŀǳ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩşǘǊŜ ǾƛŎǘƛƳƛǎŞǎ ǇŀǊ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ ; en revanche, ils passent la plupart de leur temps 
ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇǊƻŎƘŜǎ Řǳ ŎŜǊŎƭŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭΣ Ł ƭŀ ŎǊŝŎƘŜ ƻǳ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire avec des personnes 
à qui les parents des enfants font confiance. Ainsi, les abus sexuels ne sont pas forcément perpétrés, 
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ŎƻƳƳŜ ƻƴ ƭΩŜƴǘŜƴŘ ŘŜǇǳƛǎ ƴƻǘǊŜ ŜƴŦŀƴŎŜΣ ǇŀǊ ζ ƭΩƛƴŎƻƴƴǳ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎŜ ŘŜǎ ōƻƴōƻƴǎ ». De plus, ces 
ŀŎǘŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ƭΩŀǇŀƴŀƎŜ ŘŜǎ ƘƻƳƳŜǎΣ Ƴŀƛǎ ƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŎƻƳƳƛǎΣ Ŝǘ ƛƭǎ sont commis également 
par des femmes, par des adolescent(e)s et par des plus jeunes, même si les proportions sont moindres. 
En effet, les pré-adolescents et même les enfants peuvent victimiser sexuellement des enfants plus 
ƧŜǳƴŜǎ ǉǳΩŜǳȄ ǎŀƴǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ŘŜ ƭΩŜȄǇƭƻǊŀǘƛƻƴ ƻǳ ǇƻǳǊ ζ jouer au docteur » (Johnson, 
1988). Le terme de « potentiel auteur » prend alors tout son sens dans une perspective de prévention 
ŎǊƛƳƛƴŜƭƭŜΣ ŎŀǊ ǘƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŀƳŜƴŞ Ł şǘǊŜ ƻǳ Ł ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ǳƴ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭ ŀǳǘŜǳǊ ŘΩŀōǳs sexuels 
sur enfants. 

4.2  Publications au sujet des programmes de prévention  

Au vu des conditions du mandat, au vue des conditions du mandat, il a été décidé de se focaliser sur la 
prévention primaire, voire secondaire, Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜurs, ciblant ce qui peut être 
Ŧŀƛǘ ŀǾŀƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀōǳǎ ƴΩŀƛŜƴǘ ƭƛŜǳΦ Les différentes propositions de prévention ont été divisées selon 
les trois domaines fréquemment retrouvés dans la littérature, à savoir : 

- Les programmes de prévention orientés vers les enfants 

- Les programmes de prévention orientés vers les parents 

- Les programmes de prévention orientés vers les potentiels auteurs 

 

4.2.1  Programmes de prévention orientés vers les enfants 

Notre revue de la littérature indique que la majorité des programmes de prévention concernant les 
abus sexuels sur mineurs sont orientés vers les enfants (dans le cadre scolaire principalement). Leur 
but est de leur apprendre, entre autres, Ł ǊŜŎƻƴƴŀƛǘǊŜ ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩabus sexuel, à se préserver eux-
mêmes des abus sexuels ǉǳΩƛƭǎ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ǎǳōƛǊ, à savoir réagir suite à une telle situation, à les 
ƛƴŦƻǊƳŜǊ ǎǳǊ ƭŜ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜ ƭΩŀōǳǎŜǳǊ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭ, à oser ǇŀǊƭŜǊ Ł ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ǎƛ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŀŘƻǇǘŜ ǳƴ 
comportement qui leur semble étrange, et à essayer autant que possible de faire des activités en 
groupe (Finkelhor, 2009 ; Elliot & al., 1995 ; Couture & Tessier, 2007). 
 
Selon Tabachnick et Chasan-Taber (1999) et Finkelhor (2009), les programmes éducationnels sont 
ōŞƴŞŦƛǉǳŜǎ Ƴŀƛǎ ƛƭ ƴΩŀ ƧŀƳŀƛǎ ŞǘŞ ǇǊƻǳǾŞ ǉǳŜ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜs connaissances au sujet des abus 
sexuels puisse ŎƻƴŘǳƛǊŜ Ł ǳƴŜ ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴΦ /Ŝǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ƻƴǘ ŀǳǎǎƛ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ 
quelques critiques. En effet, certains ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ne seraient pas adéquats, car les enfants sont 
souvent trop jeunes pour prendrŜ ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ǘŜƭƭŜ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜ ŘŜǎ ŀōǳǎ 
ǎŜȄǳŜƭǎΦ ¦ƴ ŀǳǘǊŜ ŀǎǇŜŎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŎƻƴǘǊƻǾŜǊǎŞ Ŝǎǘ ǉǳŜ ŎŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎΣ ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜΣ 
mettent la « responsabilité » sur les enfants (Daro, 1994). Suivant cette logique, Couture et Tessier 
(2007, p. 13) ont affirmé que « ǇƻǳǊ ŘŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ ŘΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ Ŝǘ ŘΩŞǘƘƛǉǳŜΣ ƛƭ ǎŜƳōƭŜǊŀƛǘ Ǉƭǳǎ ƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜ 
ne pas faire porter sur les dos des enfants la responsabilité de résoudre la problématique des abus et 
des agressions sexuelles».  
De plus, selon Smallbone et al. (2008), il paraît évident que chaque situation et chaque enfant sont 
ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊǎΣ ƭŜǎ ŀōǳǎ ŀŘǾŜƴŀƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴƴŜƭǎ ŎƻƳǇƭŜȄŜǎ ŀǾŜŎ ƭΩŀǳǘŜǳǊΦ Par 
conséquent, les programmes éducationnels orientés vers les enfants ne seraient alors pas assez 
spécifiques ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǇŜǳǾŜƴǘ Ǉŀǎ ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ les contextes et les cas individuels. 
Les spécialistes ǎΩŀŎŎƻǊŘŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŘŜǾǊŀƛŜƴǘ şǘǊŜ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ƳƻŘǳƭŞǎ Ŝƴ 
ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŀǳȄǉǳŜƭǎ ƛƭǎ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜƴǘΦ  
 
Dans une méta-analyse ayant identifié 27 évaluations de programmes de prévention orientés vers les 
enfants, Davis et Gidycz (2000) constatent que le ŘŜƎǊŞ ŘΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ de la part de 



 Page 23  

ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ƭŀ longue durée des programmes ont positivement influencé le gain de connaissance des 
ŜƴŦŀƴǘǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ŎŜǘǘŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŎƻƴǎǘŀǘŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ƴƛǾŜŀǳ 
de connaissance plus étayé par rapport à cette problématique ne veut pas nécessairement ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭ ȅ 
ŀǳǊŀ ŘŜǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ ǇƻǎƛǘƛŦǎ ǉǳŀƴǘ Ł ƭŀ Ŧŀœƻƴ ŘŜ ǊŞŀƎƛǊ ǎƛ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǾŜƴŀƛǘ Ł şǘǊŜ ŎƻƴŦǊƻƴǘŞ Ł ǳƴ Ŏŀǎ 
ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭΦ  
 
Smallbone et al. (2008) relèvent ǉǳΩƛƭ ǎŜǊŀƛǘ pertinent de se focaliser sur le profil des victimes, 
permettant ainsi de cibler certaines de leurs caractéristiques et ŘΩorienter plus facilement la 
prévention. Il y aurait également ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǘȅǇŜǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǇƻǎǎƛōƭŜǎΣ ŎƻƳƳŜ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭŀ 
réduction de la vulnérabilité psychologique des enfants en général ou encore le renforcement de la 
présence de « gardiens compétents » (capable gardians) qui améliorent ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ 
qui pourraient ainsi réduire les risques de victimisation de tout type.  
 
Il faut toutefois rester vigilant face aux arguments négatifs carΣ ŎƻƳƳŜ ƭΩŀŦŦƛǊƳŜ CƛƴƪŜƭƘƻǊ όмфуфύΣ ƛƭ ƴΩȅ 
a que ǇŜǳ ŘΩŞǘǳŘŜǎ qui montrent un effet négatif de ce genre de programmes sur les enfants 
όCƛƴƪŜƭƘƻǊΣ мфуфύΦ ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ŎŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ł ǳƴŜ ǊŞŀƭƛǘŞ Řƻƴǘ 
ils doivent être conscients et ils « ώΧϐ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎŜ ƧǳǎǘƛŦƛŜǊ ǇŀǊ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘŜ ŎƻƳǇƭŞǘŜǊ ƻǳ ŘŜ 
compenser les difficultés éprouvées par certains parents à parler des abus sexuels avec leurs enfants. » 
(Couture & Tessier, 2007, p.19).  
 

4.2.2  Programmes de prévention orientés vers les parents et la communauté 

Ces programmes  cherchent à donner des clés aux parents afin ǉǳΩƛƭǎ ǇǳƛǎǎŜƴǘ parler plus ouvertement 
ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ à les sensibiliser aux éventuels risques encourus. Ils apprennent 
notamment aǳȄ ǇŀǊŜƴǘǎ ŎŜ ǉǳΩŜǎǘ ǳƴ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ et ce à quoi il faut être vigilant. Ainsi, ils enseignent, 
par exemple, à pouvoir discuter de la problématique avec leurs enfants ; à faire attention aux 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ƳƻƴǘǊŜƴǘ ǘǊƻǇ ŘΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ŜƴǾŜǊǎ ƭŜǳǊǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ; à savoir que les auteurs peuvent se 
trouver dans le cercle restreint des connaissances ou à ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ de la famille ; à être attentifs aux 
changements de comportement de leurs enfants, etc.  
 
Il apparaîtrait que les programmes dirigés vers les parents soient plus efficaces que ceux dirigés vers 
les enfants, car les paroles des parents auraient plus de poids pour les enfants que celles des 
professeurs (Renk & al., 2002). Or, en général, les parents auraient tendance à éviter de parler de tout 
sujet relatif à la sexualité avec leurs enfants. Selon Renk et al. (2002), si les parents apprennent à 
mieux amener le thème de la sexualité dans les discussions avec leurs enfants et viennent donc à 
ǇŀǊƭŜǊ ƻǳǾŜǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎΣ ǇŀǊ ƭŀ ǎǳƛǘŜ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎŜǊƻƴǘ ǎǶǊŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ Ł ƭΩŀƛǎŜ pour 
poser une question ou ǇƻǳǊ ǇŀǊƭŜǊ ǎΩƛƭ ƭŜǳǊ ŀǊǊƛǾŀƛǘ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ. 
 
CƛƴƪŜƭƘƻǊ όмфуфύ ŀ ŞǘǳŘƛŞ рнм ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŃƎŞǎ ŘŜ с Ł мп ŀƴǎΦ {Ŝǳƭǎ нф҈ ŘŜ ces parents avaient 
eu une discussion avec leurs enfants sur les abus sexuels. Un peu plus de la moitié (53%) de ces 
discussions abordaient ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩǳƴ ŀōǳǎ commis par ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ Ŏƻƴƴǳ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ нн҈ par une 
personne de la famille. Ces discussions sont souvent arrivées trop tard, ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǾŀƛǘ 9 ans, 
alors que les abus arrivent fréquemment avant cet âge. Souvent, les parents ne voient pas leur enfant 
comme étant une cible potentielle et pensent que cela ƴΩarrive ǉǳΩŀǳȄ autres. Les parents justifient le 
fait de ne pas aborder ouvertement le thème de la sexualité avec leurs enfants notamment par le fait 
ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǾƻǳŘǊŀƛŜƴǘ pas effrayer leurs enfants inutilement. 
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5ΩŀǳǘǊŜǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ƻǊƛŜƴǘŞǎ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ en général. Ce type de 
programme ǇŜǳǘ şǘǊŜ ƛƭƭǳǎǘǊŞ ǇŀǊ ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ ŘΩǳne approche telle que Darkness to light 
(http://www.d2l.org) qui semble pertinente dans une optique de prévention primaire générale qui 
viserait à sensibiliser toute la population à la problématique des abus sexuels sur enfants. Darkness to 
light est une organisation nationale, basée aux Etats-¦ƴƛǎΣ ƴƻƴ ƭǳŎǊŀǘƛǾŜ Ŝǘ ǉǳƛ ŀ ǇƻǳǊ ōǳǘ ŘΩŞŘǳǉǳŜǊ ƭŜǎ 
communautés au sujet des abus sexuels sur mineurs, des conséquences et des mesures préventives 
ǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ǊŞŘǳƛǊŜ ƭŀ ǇǊŞǾŀƭŜƴŎŜ ŘŜǎ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ [ŜǳǊ ŎŀƳǇagne médiatique 
ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ŀǳȄ ŀŘǳƭǘŜǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭŜǎ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ Ł ŎŜǘǘŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜΣ Ǉƻǎǘǳƭŀƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ 
adultes sont « ƳƛŜǳȄ ŞǉǳƛǇŞǎΣ ǘŀƴǘ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭƭŜƳŜƴǘ ǉǳΩƛƴǘŜƭƭŜŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘΣ ǇƻǳǊ ŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ǳƴ ǊŞŜƭ 
travail afin de mettre un terme aux abus sexuels sur mineurs.  

La sécurité de nos enfants est de la responsabilité des adultes et cette organisation a été créée avec 
cette idée en tête »8. Selon une étude de Rheingold, Campbell, Self-Brown, Arellano, Rescnick et 
YƛƭǇŀǘǊƛŎƪ όнллтύ Řŀƴǎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƭΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ Ŝǘ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŎŀƳǇŀƎƴŜ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜ ƻƴǘ ŞǘŞ ǘŜǎǘŞŜǎΣ 
il ressort comme résultat principal que les participants augmentent leur niveau de connaissances sur le 
ǎǳƧŜǘ Ƴŀƛǎ Ǉƭǳǘƾǘ ǎǳǊ ƭŜ ŎƻǳǊǘ ǘŜǊƳŜΣ ŎŀǊ ŎŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ƻƴǘ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ǎΩŀǘǘŞƴuer avec le temps. 
Toutefois, cette étude ayant été menée sur un laps de temps relativement court, les auteurs émettent 
ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ǉǳŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŎŀƳǇŀƎƴŜ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜ ƳŜƴŞŜ ǎǳǊ ƭŜ ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜ Ŝǘ Ł ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ 
serait exposée plus longuement, les effets seraient alors plus conséquents. 
 
A la lumière de notre brève revue de la littérature, on observe que la prévention orientée vers les 
parents et la communauté ŎƻƳǇƻǊǘŜ ōƻƴ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŞƭŞƳŜƴǘǎ ǇƻǎƛǘƛŦǎ et elle peut également toucher 
des auteurs potentiels ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ Dans ce contexte, on doit prendre en considération 
que rares sont les parents qui osent aborder en famille la thématique de la sexualité en général, et 
encore plus spécifiquement celle des abus sexuels. 
 

4.2.3  Programmes de prévention orientés vers les potentiels auteurs 

Le domaine des programmes de prévention orientés vers les potentiels auteurs est encore très peu 
développé par rapport aux deux autres types de prévention précédemment évoqués. En général, les 
ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ǎΩŀŘǊŜssent principalement (directement ou indirectement par le biais des parents) aux 
potentielles victimes. Cependant, il semble pertinent de les compléter en développant une démarche 
adressée aux adultes en tant que responsables de leur propre comportement et qui viendrait renforcer 
les programmes existants orientés vers les enfants, la communauté ou les parents. En effet, ŎΩŜǎǘ aux 
ŀŘǳƭǘŜǎ ŘŜ ŦŀƛǊŜ Ŝƴ ǎƻǊǘŜ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ 5Ŝ ŎŜ ŦŀƛǘΣ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ƻǊƛŜƴǘŞŜ ǾŜǊǎ ƭŜǎ 
adultes, et tout particulièrement vers les adultes à risque de commettre des abus sexuels, paraît être 
ǳƴ ƳƻȅŜƴ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ǘŜƭǎ ŀōǳǎΦ 
 
Bien que ce type de prévention ne soit pas beaucoup développé, plusieurs propositions de 
ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ƻǳ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻns de ce genre ont été avancées. Elles cherchent à identifier les 
ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭs ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊ ŀǾŀƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǎƻƛŜƴǘ ǇŀǎǎŞǎ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ  
 

                                                 
8 Traduit de lôanglais: ñWe feel that adults are the ones equipped, both emotionally and intellectually, to really work to stop child 

sexual abuse. The safety of our children is the responsibility of adults and we have set up our organization with this in mind.ò 
consulté sur : 

http://www.d2l.org/site/c.4dICIJOkGcISE/b.6238681/k.809B/Frequently_Asked_Questions.htm#iwanttotakestewardsI

%20want%20to%20take%20the%20Stewards%20of%20Children%20Training,%20or%20have%20someone%20traine

d,%20what%E2%80%99s%20the%20best%20way%20to%20do%20that?%3C/a%3E%3C/p%3E%0A%3Cp%3E%3Ca

%20href=) le 05.08.2011 

http://www.d2l.org/site/c.4dICIJOkGcISE/b.6238681/k.809B/Frequently_Asked_Questions.htm#iwanttotakestewardsI%20want%20to%20take%20the%20Stewards%20of%20Children%20Training,%20or%20have%20someone%20trained,%20what%E2%80%99s%20the%20best%20way%20to%20do%20that?%3C/a%3E%3C/p%3E%0A%3Cp%3E%3Ca%20href
http://www.d2l.org/site/c.4dICIJOkGcISE/b.6238681/k.809B/Frequently_Asked_Questions.htm#iwanttotakestewardsI%20want%20to%20take%20the%20Stewards%20of%20Children%20Training,%20or%20have%20someone%20trained,%20what%E2%80%99s%20the%20best%20way%20to%20do%20that?%3C/a%3E%3C/p%3E%0A%3Cp%3E%3Ca%20href
http://www.d2l.org/site/c.4dICIJOkGcISE/b.6238681/k.809B/Frequently_Asked_Questions.htm#iwanttotakestewardsI%20want%20to%20take%20the%20Stewards%20of%20Children%20Training,%20or%20have%20someone%20trained,%20what%E2%80%99s%20the%20best%20way%20to%20do%20that?%3C/a%3E%3C/p%3E%0A%3Cp%3E%3Ca%20href
http://www.d2l.org/site/c.4dICIJOkGcISE/b.6238681/k.809B/Frequently_Asked_Questions.htm#iwanttotakestewardsI%20want%20to%20take%20the%20Stewards%20of%20Children%20Training,%20or%20have%20someone%20trained,%20what%E2%80%99s%20the%20best%20way%20to%20do%20that?%3C/a%3E%3C/p%3E%0A%3Cp%3E%3Ca%20href


 Page 25  

¦ƴŜ ŘŜǎ ƳŀƴƛŝǊŜǎ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ces potentiels auteurs, selon Finkelhor (2009), serait de renforcer les lois 
Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘŞǘŜŎǘŜǊ davantage ŘΩŀǳǘŜǳǊǎΦ Cet auteur 
considère que le renforcement de la loi aurait également pour effet la prévention générale de la peine 
(Killias, Aebi & Kuhn, 2012). Smallbone et al. (2008) postulent que le renforcement des lois en matière 
ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŀ ǇƻǳǊ ŜŦŦŜǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ŘŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ŘŞƴƻƴŎŜǊ Ŝǘ Ł ǇƻǊǘŜǊ ainsi davantage 
de cas à la connaissance de la police. Toutefois, il paraît peu sûr, selon ces auteurs, que le fait de 
continuer à augmenter la sévérité des peines puisse contribuer à aller plus loin en termes de 
prévention primaire. Ils considèrent que les agresseurs sexuels qui cherchent un bénéfice immédiat 
commettront tout de même des abus indépendamment de la sévérité de la peine, pensant plus au 
ōŞƴŞŦƛŎŜ ƛƳƳŞŘƛŀǘ ƻŎŎŀǎƛƻƴƴŞ ǉǳΩŀǳȄ ǊŜǇǊŞǎŀƛƭƭŜǎ ƴƻƴ ŎƻƴŎǊŝǘŜǎ Ŝǘ ŞƭƻƛƎƴŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǘŜƳǇǎΦ 
Tabachnick et Klein (2011) suivent le même raisonnementΣ ǊŜƭŜǾŀƴǘ ǉǳŜ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŞǾŞǊƛǘŞ 
ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴ ōƻƴ ƻǳǘƛƭ ǇǊŞǾŜƴǘƛŦΦ 5Ŝ plus, cela renforcerait la tendance à dépeindre systématiquement 
ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ŎƻƳƳŜ des monstres, rendant encore plus difficile pour la 
population le fait ŘŜ ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ŘŜǎ ǎƛƎƴŜǎ ŘΩŀōǳǎ ŎƘŜȊ ŎŜǳȄ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜnt pas comme tels.  
 
Finkelhor (2009) ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǳƴŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜ de renforcer la 
prise de conscience des potentiels auteurs, de les sensibiliser au fait que quelque chose ne va pas chez 
ŜǳȄ Ƴŀƛǎ ǉǳΩƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŀƛŘŞǎΦ 5ŀƴǎ ƭŜ ƳşƳŜ ƻǊŘǊŜ ŘΩƛŘŞŜǎΣ 5ŀǊƻ όмффпύ relève ǉǳΩil faudrait 
informer le public que plus les personnes attirées par les enfants attendent avant de se faire aider, 
Ǉƭǳǎ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŀŎǘŜ Ŝǎǘ ŞƭŜǾŞΦ Lƭ ŦŀǳŘǊŀƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ǇŀǎǎŜǊ ƭŜ ƳŜǎǎŀƎŜ ŀǳǇǊŝs des 
potentiels auteurs que les abus sexuels blessent les enfants et que ces derniers ne peuvent 
objectivement pas consentir à une relation sexuelle avec un adulte. Pour appuyer cet argument, 
ƭΩŞǘǳŘŜ ŘΩ!ōŜƭ Ŝǘ IŀǊƭƻǿ όнллмύ ƳƻƴǘǊŜ ǉǳŜ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳrs interrogés dans leur échantillon 
ŘƛǎŜƴǘ ƴŜ Ǉŀǎ ǎŜ ǊŜƴŘǊŜ ŎƻƳǇǘŜ Řǳ Ŧŀƛǘ ǉǳΩǳƴ ŀŘǳƭǘŜ ǎŜ Řƻƛǘ ŘŜ ǇǊƻǘŞƎŜǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜǎ ŘŀƴƎŜǊǎ 
de tout typeΦ Lƭǎ ǎƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ рл҈ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ŞǘǳŘŜ Ł ŀǾƻƛǊ Řƛǘ ǉǳŜ ƭΩŀŎǘŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ŎƻƳƳƛǎ ǎΩŜǎǘ Ŧŀƛǘ 
avec un consentement mutuel. Toutefois, Daro (1994) estime que ce genre de programme reste 
ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ Ł ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜΣ ŎŀǊ ƭŜ ǇǳōƭƛŎ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ǇǊşǘ Ł ǊŜŎŜǾƻƛǊ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ŎŀƳǇŀƎƴŜ Ŝǘ 
ǉǳΩƛƭ ŀ ŜƴŎƻǊŜ Řǳ Ƴŀƭ Ł ƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀōǳǎŜǳǊǎ ǇǳƛǎǎŜƴǘ ǎŜ ǘǊƻǳver parmi ses proches. De plus, 
il ne faut pas oublier que certaines campagnes peuvent toucher le public différemment selon le pays et 
la culture de ce dernier. 
 
Un autre type de stratégie préventive peut être développé auprès des adolescents. Le but est « de 
dépister précocement les adolescents agresseurs sexuels Τ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭŜ ŘŞǾƻƛƭŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǾƛŎǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴ 
sexuelle chez le garçon ; porter une attention particulière aux enfants et adolescents présentant des 
intérêts, des attitudes ou des comportements sexuels inadéquats Τ ǇƻǳǊǎǳƛǾǊŜ ŘŜǎ ŜŦŦƻǊǘǎ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ 
sexuelle et à la sexualisation masculine en particulier ; promouvoir chez les jeunes les habiletés 
ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŀƳƻǳǊŜǳǎŜ ǎŀƛƴŜ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŀǳǘƻ-
identification eƴ ǘŀƴǘ ǉǳΩŀƎǊŜǎǎŜǳǊ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭΦ » (Lagueux & Tourigny, 1999, cités par Couture & Tessier, 
нллтύΦ {ƳŀƭƭōƻƴŜ Ŝǘ ²ƻǊǘƭŜȅ όнллмύ ǇŀǊǘŀƎŜƴǘ ŎŜǘ ŀǾƛǎΣ Ǉƻǎǘǳƭŀƴǘ ǉǳΩƛƭ ŦŀǳŘǊŀƛǘ ŀȄŜǊ ǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ 
prévention sur les actions développementales ainsi que sur les interventions précoces qui seraient 
effectuées principalement chez les adolescents. Selon ces auteurs, cette démarche préventive pourrait 
réduire les crimes sexuels, car les comportements problématiques ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Ŝǘ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜ 
sont assez fréquents ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ Ŝǘ ŎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎŜǊŀƛŜƴǘ ŀƛƴǎƛ Ǉƭǳǎ 
facilement détectables.  
 
Wortley et Smallbone (2010) proposent une approche novatrice dans le domaine de la prévention des 
abus sexuels envers les enfants. Lƭ ǎΩŀƎƛǘ de la prévention situationnelle ǉǳƛ ǎΩŜǎǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ développée 
dans différents domaines de la criminologie à partir des années 1980 (Clarke, 1980). Parmi leurs 



 Page 26  

propositions, le fait de « ŎƻƴǘǊƾƭŜǊ ƭΩƛƴŎƛǘŀǘƛƻƴ » (controlling prompts) est mis en avant. En effet, 
Wortley et Smallbone (2010) ǇǊƻǇƻǎŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜǊ ƭΩƛƴŎƛǘŀǘƛƻƴ ŀǳ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜ Ŝƴ ƾǘŀƴǘ ƭŜǎ 
impulsions situationnelles. Selon eux, il serait opportun de pouvoir contrôler les déclencheurs des 
situations qui mènent à ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ŀōǳǎ. Ils relèvent que les résultats des programmes Stop It 
Now! au Royaume-Uni et aux Etats-Unis (voir chapitres 5.2.3 et 5.2.6.1), démontrent que les auteurs 
ƻǳ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ŘŜƳŀƴŘŜƴǘ à être aidés. Ainsi, selon Wortley et Smallbone (2010), les 
personnes demandŀƴǘ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ŘŜǾǊŀƛŜƴǘ şǘǊŜ ζ éduquées » et aidées afin de reconnaître les 
situations « tentantes » ou « à risque », ce qui leur permettrait de pouvoir « ŎƻƴǘǊƾƭŜǊ ƭΩƛƴŎƛǘŀǘƛƻƴ » au 
ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ  
 
5ŀƴǎ ǳƴŜ ŞǘǳŘŜ ŘΩ9ƭƭƛƻǘǘ Ŝǘ ŀƭΦ όмффрύΣ ŀǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ŘŜƳŀƴŘŞ Ł ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ŎŜ 
ǉǳƛ ŀǳǊŀƛǘ Ǉǳ ƭŜǎ ŀƛŘŜǊ Ł ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭŜǳǊ ǇǊƻǇǊŜ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŘƛǎŜƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ŀǳǊŀƛŜƴǘ Ǿƻǳƭǳ 
pouvoir appeler une helpline pour être conseillés, notamment sur les thérapies disponibles. Ceci 
ressoǊǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ ŘŜ IƻǎǎŀŎƪ Ŝǘ ŀƭΦ όнллпύ qui relève que, ǎΩƛƭǎ ŀǾŀƛŜƴǘ Ŝǳ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ 
ŘΩǳƴŜ ƭƛƎƴŜ ŘΩŀǇǇŜƭ, ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǇŞŘƻǇƘƛƭŜǎ ŀǳǊŀƛŜƴǘ Ǉǳ şǘǊŜ ŀƛŘŞǎ ŀǾŀƴǘ ƭŜ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜ à travers une 
démarche qui leur aurait permis de comprendre ǉǳΩƛƭǎ Ştaient en train de perdre le contrôle. De telles 
lignes téléphoniques à disposition de personnes ayant une attirance pour les enfants sont rares. Elles 
ƻŦŦǊŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ Ŝǘ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ł ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǎŜ ǇŜǊœƻƛǾŜƴǘ ŜƭƭŜǎ-mêmes comme étant à 
risqueΦ IƻǎǎŀŎƪ Ŝǘ ŀƭΦ όнллпύ ŞǾƻǉǳŜƴǘ ƭŜ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜ ŘΩǳƴ ŀǳǘŜǳǊ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ ǉǳƛ souligne que le 
Ǉƻƛƴǘ ǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜǎ ƘŜƭǇƭƛƴŜǎ Ŝǎǘ ŘŜ ŘƻƴƴŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ Ł ǳƴŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ ƎǊŃŎŜ Ł ŘŜǎ 
professionnels formés et connaissant la problématique, permettant ainsi de diminuer les sentiments 
ŘŜ ƘƻƴǘŜ Ŝǘ ŘŜ ǇŜǳǊ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŀǇǇŜƭŀƴǘǎΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ŎŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǳƴ ǊŜƎŀǊŘ ŎǊƛǘƛǉǳŜ ƻǳ 
ƧǳƎŜŀƴǘ ŜƴǾŜǊǎ ƭŜǎ ŀǇǇŜƭŀƴǘǎΣ ǊŞŘǳƛǎŀƴǘ ƻǳ ǎǘŀōƛƭƛǎŀƴǘ ŀƛƴǎƛ ƭΩŀƴȄƛŞǘŞ ŞǇǊƻǳǾŞŜ ǇŀǊ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎΦ aşƳŜ 
ǎƛ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘŜ ŎŜǎ ƘŜƭǇƭƛƴŜǎ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ŞǘŞ ǇǊƻǳǾŞŜ όǾƻƛǊ les exemples de helplines mises en place 
en Europe aux chapitres 5.2.2 et 5.2.3), des évaluations ont montré que de nombreux auteurs 
ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ƭŜǎ ƻƴǘ ŎƻƴǘŀŎǘŞŜǎ Ŝǘ ǉǳΩelles répondent donc à un besoin réel. 
 
Le manque de programmes (voir chapitre V) orientés vers les potentiels auteurs pourrait être expliqué 
ǇŀǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǎƻƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŎŀǳǘƛƻƴƴŞǎ ǇŀǊ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ό5ŀǊƻΣ мффпύΦ wŜƴƪ Ŝǘ 
ŀƭΦ όнллнύ ǎƛƎƴŀƭŜƴǘ ŀǳǎǎƛ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛr cibler les auteurs potentiels, puisque ce sont ces 
derniers ǉǳƛ ŘŞŎƛŘŜƴǘ Řǳ ƭƛŜǳ ƻǴ ƛƭǎ ŀƎƛǎǎŜƴǘΦ tŀǊ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴǘΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴƛǊ 
leurs ǇŀǎǎŀƎŜǎ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ƳşƳŜ ǎΩƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŞƭŀōƻǊŜǊ ǳƴ ǇǊƻŦƛƭ ǇǊŞŎƛǎ ŘŜǎ auteurs, 
ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ŀƛƴǎƛ şǘǊŜ ŘŞŦƛƴƛŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀȄŜǊ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǎǳǊ ŎŜǎ 
dernières.  
 
5ƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŀǳǘŜǳǊǎ Ŧƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜ Ŏƻƴǎǘŀǘ ǉǳΩƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŀǎǎŜȊ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŧŀƛǘ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ 
des abus sexuels envers les mineurs (Finkelhor, 2009). Smallbone et al. (2008) relèvent également que 
les programmes orientés vers les enfants ou vers la communauté se focalisent sur les victimes 
potentielles et encouragent celles-ci à dénoncer les éventuels abus, mais ne se concentrent pas assez 
sur les moyens pour ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜ ŘŜǎ ŀōǳǎΦ  
 

пΦнΦп [ΩŀǾŜƴƛǊ ŘŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ 

/ƻƳƳŜ ƴƻǳǎ ƭΩŀǾƻƴǎ ǾǳΣ ƭes trois types principaux de programmes semblent tous avoir des aspects 
positifs et il paraît important de continuer à leǎ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ƭŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ƻǊƛŜƴǘŞǎ 
ǾŜǊǎ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ Ƴƻƛƴǎ ƴƻƳōǊŜǳȄΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ ǎŜƳōƭŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ce 
pan de la prévention de sorte à avoir une approche préventive globale. 
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Selon Daro (1994), il y a encore beaucoup à faire par rapport au public et à sa façon de concevoir les 
abus sexuels sur mineurs, mais également par rapport aux stéréotypes sur les auteurs de ces abus. 
Henry (2005) indique que ƭΩƛƎƴƻǊŀƴŎŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ Ł ŎŜ ǎǳƧŜǘ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ ŎŀǳǎŜs principales du 
manque de prévention dans le domaine. Ayant elle-même ŞǘŞ ǾƛŎǘƛƳŜ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǇŀǊ ǎƻƴ ǇŝǊŜΣ 
Henry (2005) prend comme ŜȄŜƳǇƭŜ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊ ƴŜ ǎŜ ǊŜƴŘŀƛǘ Ǉŀǎ ŎƻƳǇǘŜ Řǳ Ƴŀƭ ǉǳΩƛƭ ƭǳƛ 
faisait. Personne ne lui avait jamais posé les ōƻƴƴŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ŀǳǊŀƛŜƴǘ Ǉǳ ƭΩŀƳŜƴŜǊ Ł ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ƭŜ 
Ƴŀƭ ƛƴŦƭƛƎŞ Ł ǎŀ ŦƛƭƭŜΦ ¢ƻǳƧƻǳǊǎ ǎŜƭƻƴ IŜƴǊȅ όнллрύΣ ǳƴ ŀǳǘŜǳǊ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ connait mieux que 
quiconque ŎŜ ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ǊŜǎǎŜƴǘƛǊ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ŀōǳǎŜƴǘ ŘΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊ ŎŜƭŀ, 
ǎŜƭƻƴ ŜƭƭŜΣ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ Ł ƳşƳŜ ŘΩŜƳǇşŎƘŜǊ ŎŜǎ ŀōǳǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƻǳ 
potentiels auteurs eux-mêmes.  
 
Lƭ ŦŀǳŘǊŀƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜƴǘ ƳƛŜǳȄ ƭŜǳǊǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŀǳȄ ŘŀƴƎŜǊǎ ŜƴŎƻǳǊǳǎ Ŝǘ ǉǳΩƛƭǎ 
arrivent mieux à parler de la sexualité avec leurs enfants. Smallbone et Wortley (2001), relèvent que 
les parents devraient être informés notamment des « ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜ » intrafamiliales des 
ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜls sur mineurs, tout en évitant ǉǳΩƛƭǎ ǾƻƛŜƴǘ en chacun un potŜƴǘƛŜƭ ŀǳǘŜǳǊ ŘΩŀōǳǎ 
sexuel sur mineur.  
 
Tabachnick et Chasan-¢ŀōŜǊ όмфффύ ƻƴǘ ƛŘŜƴǘƛŦƛŞ ǉǳŀǘǊŜ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǇƻǳǾŀƴǘ ŦǊŜƛƴŜǊ ƭΩŀǾŀƴŎŞŜ ŘŜ ƭŀ 
prévention dans le domaine : 

- [Ŝ ƳŀƭŀƛǎŜ ǎƻŎƛŀƭ ǉǳΩŜƴƎŜƴŘǊŜ ƭŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ ǎŜȄǳŀƭƛǘŞ Ŝƴ ƎŞƴŞǊŀƭ 
- [ΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ Ŧŀcteurs de risque clairement définis 
- [ŀ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ Ł ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ 
- [ΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ǇƻǊǘŞŜ Ł ƭŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜǎ mass-médias. 

 
En effet, la sexualité de manière générale, mais plus précisément la sexualité « déviante η ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 
ŦŀŎƛƭŜƳŜƴǘ ŀōƻǊŘŞŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴΣ ƴƛ ƳşƳŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ǇƻƭƛǘƛŎƛŜƴǎΦ [ΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ 
risque clairs et applicables à chaque situation semble également apporter un certain flou autour de la 
problématiqǳŜΣ ŎŀǊ ƛƭ Ŝǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘŜ ŎƛōƭŜǊ ǳƴ ǘȅǇŜ ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳǎ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ 
ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜ ƭΩƛŘŞŜ ǎŜƭƻƴ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ŘŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎŜ 
ǘǊƻǳǾŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜ ŘŜ ǘƻǳǘ ǳƴ ŎƘŀŎǳƴΦ 5Ŝ ŎŜ Ŧŀit, il paraît légitime que cette idée puisse effrayer 
Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜΦ  
 
Au vu de la littérature, nous pouvons nous rendre compte que le domaine de la prévention orientée 
ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ Ŝǎǘ ŜƴŎƻǊŜ ǘǊŝǎ ǇŜǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞΣ ŎŜ ǉǳƛ ǊŜƴŦƻǊŎŜ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭŀ présente recherche. 
Selon Smallbone et al. (2008), le problème qui semble perdurer est le manque de coordination entre 
les différentes stratégies de prévention. Actuellement, il semblerait ǉǳΩŀǳ ƭƛŜǳ ŘŜ ǎŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ 
pistes de prévention, on est généralement plus préoccupé par « que faire η ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
sur mineurs. 
 
Toutes les constatations effectuées précédemment, notamment au vu de la complexité de la 
problématique, font prendre conscience que les cibles de la prévention doivent majoritairement être 
les auteurs et non les victimes. Il paraît ainsi essentiel de pouvoir responsabiliser au maximum les 
ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ŀǇǇƻǊǘŜǊ ƭΩŀƛŘŜ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŀŦƛƴ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ǘƻǳǘ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ  
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V. Projets de prévention, structures, institutions, intervenants et programmes 

existants 

5.1 A échelle suisse 

5.1.1 En Suisse romande 

 

Dans le cadre de cette recherche, aucun ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ƻǊƛŜƴǘŞŜ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƴΩŀ ŞǘŞ 
trouvé en Suisse romande. Le seul site internet existant sur le sujet est www.oserprevenir.ch, qui 
ŀōƻǊŘŜ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜ ŘŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŜƴǾŜǊǎ ƭŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎΦ [Ŝ ǎƛǘŜ Ŝǎǘ ǇŜǳ ŦƻǳǊƴƛ, mais 
ǎŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ Ŝǎǘ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ ƭŜ ǇǳōƭƛŎ ŀǳ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭΩŀǘǘƛǊŀƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ǉƻur les enfants ne résulte pas 
ŘΩǳƴ ŎƘƻƛȄ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇŞǊŀǘƛŦ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ Řǳ ǎƻǳǘƛŜƴ Ŝǘ ǳƴŜ ŞŎƻǳǘŜ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǎƻǳŦŦǊŜƴǘ ŘŜ 
ŎŜǘǘŜ ŀǘǘƛǊŀƴŎŜΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ŀǳŎǳƴ ŎƻƴǎŜƛƭ ŎƻƴŎǊŜǘ ƴΩŜǎǘ ŦƻǳǊƴƛΦ  
 
Dans le cadre de cette rechercheΣ Ŝǘ ŀŦƛƴ ŘΩşǘǊŜ ǎǶǊ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ǇŀǎǎŜǊ Ł ŎƾǘŞ ŘΩǳƴŜ ǉǳŜƭŎƻƴǉǳŜ ǎǘǊucture 
existant actuellement en {ǳƛǎǎŜ ǊƻƳŀƴŘŜ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘΩŀƛŘŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎΣ ŘŜǎ Ƴƻǘǎ-clés 
ont été utilisés sur des moteurs de recherche. Les mots clés tels que « attirance sexuelle envers 
enfants que faire », « attirance sexuelle envers les enfants aide », « pédophilie que faire », « pédophile 
aide ηΣ ƴΩƻƴǘ permis ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ aucuns site ou structure ǇǊƻǇƻǎŀƴǘ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜΦ [Ŝǎ ǎŜǳƭǎ ǎƛǘŜǎ ǇŀǊƭŀƴǘ ŘŜ 
cette problématique sont principalement des forums, sur lesquels des personnes ayant une attirance 
sexuelle pour les enfants échangent leur expérience afin de trouver des solutions entre eux pour éviter 
ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ  
 
5ŜǾŀƴǘ ƭŜ ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ ǎƛǘŜǎ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ǇǊƻǇƻǎŀƴǘ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜΣ ƭŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ƻǊƎŀƴƛǎƳŜǎ ŘΩŀƛŘŜ 
psychologique, ou qui seraient à même de répondre à une personne préoccupée par son attirance 
envers les enfants, ont été répertoriés. Des contacts ont été effectués généralement par téléphone à 
ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ƴŜ ŘƛǎǇƻǎŀƛǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƭƛƎƴŜ ŘΩŀǇǇŜƭΣ Ŝt qui a donc été contactée par 
écrit. Les noms de ces associations sollicitées ne seront pas divulgués dans ce rapport afin de préserver 
leur anonymat quant aux constats exposés ci-dessous. Onze différentes associations et numéros 
ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎΣ ŀŎǘƛŦǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΣ ƻƴǘ ŞǘŞ ŎƻƴǘŀŎǘŞǎΦ [a 
presque totalité des appels commençait par une brève présentation et explication du but de cette 
recherche. [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ principal était de savoir dans quelle mesure, dans le cas où une personne attirée 
ǎŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŀǳǊŀƛǘ ǇŜǳǊ ŘΩǳƴ ŞǾŜƴǘǳŜƭ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΣ ƛƭ ǎŜǊŀƛǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ pour elle 
ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ǳƴŜ ŀƛŘŜ ƛƳƳŞŘƛŀǘŜ Ŝǘ ǎƛ tel était le cas, laquelle. Les principales informations obtenues à 
travers ces entretiens sont décrites ci-dessous.  
 
Il a été observé que cette problématique était encore délicate et peu abordée, même au sein des 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎΦ [ƻǊǎ ŘΩǳƴ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴΣ ƭΩƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊ a paru être sur la défensive durant toute la 
conversation. Cette personƴŜ ŀ ǊŞǇŞǘŞ Ł ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǊŜǇǊƛǎŜǎ ǉǳŜ ŎΩŞǘŀƛǘ ǳƴ ǎǳƧŜǘ ǘǊŝǎ ŘŞƭƛŎŀǘ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ Şǘŀƛǘ 
ŜȄǘǊşƳŜƳŜƴǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘŜ ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǳȄ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǉǳΩƻƴ ƭǳƛ Ǉƻǎŀƛǘ. Elle semblait avoir été prise de 
court.  
 
La réponse commune à tous les interlocuteurs a été de diriger un potentiel auteur vers un 
psychothérapeute. Certains des interlocuteurs ont également proposé ŘŜ ƭŜǎ ǊŜŘƛǊƛƎŜǊ ǾŜǊǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 
associations déjà connues et contactées dans le cadre de la présente recherche. Une des personnes a 

http://www.oserprevenir.ch/
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parlé de groupes de parole pour lŜǎ ƎŜƴǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŞǎ ǇŀǊ ƭŜǳǊ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘΣ Ƴŀƛǎ ƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŀƛǘ 
exclusivement de victimes ayant peur de devenir auteurs.  
 
Une autre approche ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǘŞ ŀǇǇƭƛǉǳŞŜ ǇƻǳǊ ƭΩǳƴ ŘŜǎ ŀǇǇŜƭǎΦ 9ƭƭŜ a consisté en un appel à une 
ligne téléphonique spécialisée dans ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜΣ ƴƻƴ Ǉŀǎ Ŝƴ ǇŀǊƭŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΣ Ƴŀƛǎ 
Ŝƴ ŞǾƻǉǳŀƴǘ ƭŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǎǳǎǇŜŎǘ ŘΩǳƴ ŀƳƛ όŦƛŎǘƛŦύΣ ŃƎŞ ŘΩǳƴŜ ǘǊŜƴǘŀƛƴŜ ŘΩŀƴƴŞŜǎΣ ǎŜƳōƭŀƴǘ ŀǾƻƛǊ 
une attirance sexuelle enǾŜǊǎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǎǎŀƛǘ ŘΩƛƴǾŜƴǘŜǊ ǳƴ ǎŎŞƴŀǊƛƻ Ŏƻncernant un homme qui 
disait être sexuellement attiré pas des filles « prépubères », en qualifiant notamment certaines jeunes 
filles célèbres (films, musique, etc.) « ŘΩŀǘǘƛǊŀƴǘŜǎ ηΦ tŀǊ ƭŀ ǎǳƛǘŜΣ ƛƭ ŀ ŞǘŞ ǇǊŞŎƛǎŞ ǉǳΩƛƭ Şǘŀƛǘ ǇǊŜǎǉǳŜ 
certain que cette personne ne soit ƧŀƳŀƛǎ ǇŀǎǎŞŜ Ł ƭΩŀŎǘŜ, Ƴŀƛǎ ǉǳΩƛƭ ŜȄƛǎǘŀƛǘ ŘŜǎ ŎǊŀƛƴǘŜǎ ǇƻǳǊ 
ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜΣ Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ ƛƭ ȅ ŀvait ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŦƛƭƭŜǎ ǇǊŞǇǳōŝǊŜǎΦ [ΩƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊ ŀ ǊŞŀƎƛ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ǘƻǳǘ Ł 
fait adaptée, posant diverses questions de détail afin de corroborer le bien fondé des doutes exposés. 
tŀǊ ƭŀ ǎǳƛǘŜΣ ƛƭ ŀ ǾŀƭƛŘŞ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ŀǾƻƛǊ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŀƛŘŜΦ [Ŝ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘƻƴƴŞ ŀ ŞǘŞ ŘŜ 
ǇŀǊƭŜǊ Ł ŎŜǘǘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜΣ ǘƻǳǘ Ŝƴ ƭΩŀƛƎǳƛƭƭŀƴǘ ǾŜǊǎ ƭŜ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ŦŀƳƛƭƛŀƭΣ ƭŜ ŎŜƴǘǊŜ ǎƻŎƛŀƭ ǇǊƻǘŜǎǘŀƴǘ ƻǳ ǳƴ 
psychothérapeute, privilégiant cette dernière option.  
 
De plus, un site internet, dédié à toutes sortes de problèmes que pourraient rencontrer des 
adolescents, a été sollicité en exposant par écrit le but de cette recherche. Ci-dessous, le lecteur peut 
prendre connaissancŜ ŘŜǎ ŘŜǳȄ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ŘŜ ǊŞǇƻƴǎŜ ǉǳΩƛƭ ŀ ǎǳǎŎƛǘŞǎ : 
  
Bonjour, 
 
Vous faites une recherche sur les potentiels auteurs d'abus sexuels sur mineurs dans le cadre de vos 
études à l'école des sciences criminelles de Lausanne et nous vous remercions de vous adresser à CIAO 
mais ce site concerne uniquement les adolescents et adolescentes et nous ne pouvons donc pas vous 
aider pour cette question particulière. 
En espérant que vous trouverez ailleurs les renseignements que vous cherchez, nous vous souhaitons un 
bon travail 
Bonne continuation 
 
Nous avons ensuite envoyé un deuxième message en demandant quelle serait leur réponse dans le cas 
où un adolescent préoccupé par son comportement qui ǎΩŀŘǊŜǎǎerait à eux pour aborder cette 
problématique.  
 
Bonjour, 
 
Comme vous l'évoquez, ciao n'a pas eu ce genre de questions, à ma connaissance.  
Si une telle question se présentait, nous dirigerions l'adolescent vers une personne ressource de son 
environnement: infirmière scolaire, psychologue, éducateur, qui verra avec lui vers qui l'adresser 
concrètement, selon son lieu de vie.  
Meilleures salutations 
 
Pour certains des professionnels avec lesquels un contact a été établi, le but de la présente recherche 
semblait totalement pertinent. 9ƴ ƻǳǘǊŜΣ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜ ŎŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ǎΩŀŎŎordent à dire que la 
problématique réside principalement dans le fait que les potentiels auteurs ne savent justement pas 
vers qui se tourner en toute confiance et, de ce fait, ils auraient souvent peur de tomber 
immédiatement dans les filets du système judiciaire. Il faudrait donc pouvoir agir en amont auprès de 
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ces personnes, dont le profil est difficile à cerner et casser également le stéréotype selon lequel les 
pédophiles seraient tous des pervers. 
 

5.1.2  En Suisse alémanique 

Après avoir appliqué la même démarche de recherche systématique décrite pour la région romande, il 
est apparu ǉǳΩŀǳŎǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ƻǊƛŜƴǘŞ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊ ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ŝƴ 
Suisse alémanique. Cette absence de résultat a été corroborée ǇŀǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǉǳŜ Řu  
άCƻǊŜƴǎƛǎŎƘŜǎ Lƴǎǘƛǘǳǘ hǎǘǎŎƘǿŜƛȊέ όCǊŀǳŜƴŦŜƭŘύΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ŀǊǘƛŎƭŜǎ ǇŀǊǳǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊŜǎǎŜ ǎǳƛǎǎŜ 
alémanique entre 2007 et 2008 relevaient ǉǳŜ ά[ŀ tǊŞǾŜƴǘƛƻƴ {ǳƛǎǎŜ ŘŜ ƭŀ /ǊƛƳƛƴŀƭƛǘŞέΣ ƭŀ ǇƭŀǘŜŦƻǊƳŜ 
nationale de prévention du crime en Suisse, était en traiƴ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ǎǳǊ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ 
ŎŜƴǘǊŜ ŘΩŀƛŘŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎur mineurs. Or, à ce jour, ŀǳŎǳƴ ŎŜƴǘǊŜ ƴΩŀ 
été créé Ŝǘ ƭŜ ǎǳƧŜǘ ƴΩŀ Ǉŀǎ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ŀǊǘƛŎƭŜǎ. Le site de la Prévention Suisse de la 
Criminalité (Schweizerische Kriminalprävention) a donc été consulté, en se rendant sur le lien 
concernant « les violences sexuelles » et particulièrement « les délits et exploitations sexuels contre 
les enfants ». UƴŜ ǇŀƎŜ ŜȄǇƭƛǉǳŜ ŎŜ ǉǳΩŜǎǘ ƭŀ ǇŞŘƻǇƘƛƭƛŜ Ŝǘ ǉǳi peut être un pédophile. Divers conseils 
sont donnés, mais ces derniers sont orientés vers les parents de potentielles victimes. Toutefois, dans 
les différentes adresses proposées en bas de page, se trouve la rubrique « aide aux délinquants ». En 
consultant cette dernière, on découvre des liens qui renvoient vers des services psychiatriques et 
psychologiques. Les seules exceptions sont les liens vers "Das Forensische Institut Ostschweiz" et le 
"Männerbüro". Ces deux structures ont alors été contactées. La première est un service pour les 
adolescents considérés comme dangereux envers leur milieu ou envers eux-mêmes et la deuxième est 
un bureau spécialisé pour les hommes agressifs envers les femmes. 

 
9ƴ ǊŞǎǳƳŞΣ ƭƻǊǎǉǳΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘŜ ƭŀƴƎǳŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ ŀƭƭŜƳŀƴŘŜ ŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ǎǳǊ des sites 
internet helvétiques, le seul lien ǉǳΩŜƭƭŜ ǘǊƻǳǾŜǊŀΣ ƭa mènera vers ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ άYŜƛƴ ¢ŅǘŜǊ ǿeǊŘŜƴέ 
en Allemagne qui est proposé sur le site de « La Prévention Suisse de la Criminalité »9. 
 
La prévention dans le domaine des abus sexuels sur mineurs est alors essentiellement orientée vers les 
ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǘ ǇŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ, mais pas vers les auteurs ou 
potentiels auteurs de ces abusΦ WǳǎǉǳΩŁ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ŀǳŎǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŎƻƳǇŀǊŀōƭŜ Ł ŎŜƭǳi qui a été 
lancé en Allemagne (voir chapitre 5.2.2) ƴΩŀ ŞǘŞ ǊŞŀƭƛǎŞ Ŝƴ {ǳƛǎǎŜΣ ǉǳŜƭƭŜ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ ƭƛƴƎǳƛǎǘƛǉǳŜΦ  
 

5.1.3 En Suisse italienne 

Les recherches effectuées sur les moteurs de recherches avec les mêmes mots clés que pour la suisse 
romande et alémanique ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜΣ ǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜΣ ǳƴŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ 
ǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ƻǳ ǳƴ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ ƳŜǘǘŀƴǘ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜǎ ŘŞƳŀǊŎƘŜǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜ 
ƻǊƛŜƴǘŞŜǎ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ  
 

5.2  A échelle internationale   

5.2.1  En France 

Sur le site français [Ω!ƴƎŜ .ƭŜǳ (www.ange-bleu.com), une helpline est mise à disposition des auteurs 
ƻǳ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ǉǳƛ ŎƘŜǊŎƘŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜΦ /ŜǘǘŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŀ ŞǘŞ 

                                                 
9 Article consult® sur le site de ñLa Pr®vention Suisse de la Criminalit®, le 03.05.2011:  

   http://news.skppsc.ch/de/tag/taeterpraevention2/ 
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fondée par ǳƴŜ ŀƴŎƛŜƴƴŜ ǾƛŎǘƛƳŜ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ et recueille des révélations et des témoignages de 
tous types (maltraitance sexuelle ou pédophilie). Le personnel travaille tout autant sur les situations 
ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ que ǎǳǊ ƭŜ ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜΦ /ΩŜǎǘ ƭŀ ǎŜǳƭŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŦǊŀƴcophone qui a été trouvée. Cependant, 
ŀǳŎǳƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŞǘŀƛƭƭŞ ƴΩŀ ŞǘŞ Şǘŀōƭƛ ƧǳǎǉǳΩŁ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘΣ « par faute de moyens et de 
temps », selon un collaborateur de LΩ!ƴƎŜ .ƭŜǳ.  

5.2.2  En Allemagne 

Le projet Kein Täter Werden όŘƻƴǘ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǇƻǊǘe le nom de Dunkelfeld Project (PPD)) a été lancé en 
Allemagne en 2005, à Berlin plus précisément, sous forme de campagne médiatique (affiches, numéros 
ŘΩŀǇǇŜƭΣ ƛƴǘŜǊƴŜǘύ. Il est ŘƛǊƛƎŞ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ Ŝǘ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ qui 
sont inconnus des services de police (Dunkelfeld ou Dark Field).  
 
Ce programme est le premier à utiliser une méthodologie scientifiquement appropriée ayant pour but 
ŘŜ ǘŜǎǘŜǊ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘŜǎ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ ǇǊŞǾŜƴǘƛŦǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƻǳ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
sur mineurs.  
 
Les caractéristiques et les principaux résultats du programme ont été exposés par Beier, Ahlers, 
Goecker, Neutze, Mundt, Hupp et Schaefer (2009). Ces auteurs signalent que le traitement offert aux 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎƻƭƭƛŎƛǘŀƴǘ ƭΩŞǉǳƛǇŜ du projet était basé sur un modèle de thérapie cognitivo-
comportementale. En outre, ils indiquent que la campagne médiatique (affiches, télévision, cinéma, 
journaux etc..) a été lancée car elle ǎŜƳōƭŀƛǘ şǘǊŜ ƭŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜǊ ŀǳȄ ŀǳǘŜǳǊǎ Ŝǘ 
ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΣ ƛƴŎƻƴƴǳǎ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ǇƻƭƛŎŜΦ ¦ƴ ŘŜǎ ƳŜǎǎŀƎŜǎ 
exposés sur les affiches était : « ¢ǳ ƴΩŜǎ Ǉŀǎ ŎƻǳǇŀōƭŜ ŘŜ ǘŜǎ ŘŞǎƛǊǎ ǎŜȄǳŜƭǎ Ƴŀƛǎ ǘǳ Ŝǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ 
ton comportement sexuel. Tu peux être aidé. Ne deviens pas un auteur. »10 ou encore « Aimez-vous les 
ŜƴŦŀƴǘǎ Ǉƭǳǎ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ƭŜ ǾŜǳƭŜƴǘ ? »11.  
Les idées principales véhiculées par la campagne médiatique, incitant le public cible à chercher de 
ƭΩŀƛŘŜ étaient les suivantes (Beier & al., 2009) :  

- Les personnes qui tǊŀǾŀƛƭƭŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ ƻƴǘ ŘŜ ƭΩŜƳǇŀǘƘƛŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ 

auteurs, étant donné que ces derniers ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ décidé de leur attirance sexuelle envers les 

enfants 

- Lƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭŀ ǇǊŞŦŞǊŜƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŘŜǎ ǳƴǎ Ŝǘ ŘŜǎ autres 

- Les données récoltées lors du projet sont confidentielles et anonymes 

- /Ŝ ǇǊƻƧŜǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Ŧŀƛǘ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŜ ǊŜǎǎŜƴǘƛ ŘŜ ƘƻƴǘŜ ƻǳ ŘŜ ŎǳƭǇŀōƛƭƛǘŞ 

[ŀ ŎŀƳǇŀƎƴŜ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜ ǎΩŀŘǊŜǎǎŀƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀǳ ǇǳōƭƛŎ général en ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ƭΩƛŘŞŜ ǉǳΩoffrir 
ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŀǳȄ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ŘŜ ǎǳƛǾǊŜ ǳƴŜ ǘƘŞǊŀǇƛŜ Şǘŀƛǘ ǳƴ ƳƻȅŜƴ 
ŘΩǆǳǾǊŜǊ ǇǊƻŀŎǘƛǾŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ ƴƻƴ une façon ŘΩŀǎǎƛǎǘŜǊ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ 
sexuels. 
 
Un des premiers aspects intéressants qui ressort de ce programme réside dans le fait que des appels 
ƻƴǘ ŞǘŞ ŜŦŦŜŎǘǳŞǎ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŘΩAllemagne, mais également des pays frontaliers, dans un rayon de 
уллƪƳ ŜƴǾƛǊƻƴΦ /Ŝƭŀ ǇǊƻǳǾŜ ǉǳŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎƻƴǘ Ł ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩǳƴŜ ŀƛŘŜ Ł ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƛƭǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ 
forcéƳŜƴǘ ŀŎŎŝǎ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ǇŀȅǎΦ 5Ŝǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǾŜƴŀƴǘ ŘΩ!ǳǘǊƛŎƘŜΣ ŘŜ {ǳƛǎǎŜ ƻǳ ŘΩ!ƴƎƭŜǘŜǊǊŜ ǎŜ ǎƻƴǘ 
également déplacées pour suivre le programme.  

                                                 
10 Traduit de lôanglais ç You are not guilty because of your sexual desire, but you are responsible for your sexual behavior. There is 

help ! Donôt become an offender ! » 
11 Traduit de lôallemand ç Lieben sie kinder mehr als ihnen lieb ist? » 
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La helpline a été disponible durant les 18 premiers mois du programme et durant cette période tous 
les appels ont été recensés et étudiés, afin de savoir quel était le profil des appelants. Durant ce laps 
de temps, 476 personnes ont contacté les responsables en charge du programme et a montré un 
intérêt dans le fait de suivre un traitement. Seuls 286 appelants sont allés au bout du questionnaire 
ŜŦŦŜŎǘǳŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊǎΣ Ǉǳƛǎ нпм ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ǎŜ ǎƻƴǘ ŘŞǇƭŀŎŞǎ Ł .ŜǊƭƛƴ ǇƻǳǊ ǳƴ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴ Ŝƴ ŦŀŎŜ Ł 
face et 204 de ceux-ci ont suivi le programme. A ƭΩƘŜǳǊŜ ŀŎǘǳŜƭƭŜ, à Berlin, il est seulement possible de 
faire des entretiens en face-à-face et non plus par téléphone. Ainsi, actuellement, environ 15 à 20 
personnes se manifestent chaque mois. 
 
Les motivations des personnes à participer au programme étaient diverses. Certaines, avant 
ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ƘŜƭǇƭƛƴŜΣ ŀǾŀƛŜƴǘ ǇŜǳǊ ŘŜ ŘŜƳŀƴŘŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ Ŝǘ ŘΩşǘǊŜ ŀƛƴǎƛ ǇƻǳǊǎǳƛǾƛes en 
justice Τ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ incitées par des amis, conjoints ou connaissances à participer au programme. 
5ΩŀǳǘǊŜǎ ŜƴŎƻǊŜ ƻƴǘ ŞǘŞ ƻǊƛŜƴǘŞes vers ce programme par un thérapeute ou par leur officier de 
probation. Certaineǎ ƻƴǘ ŘŜƳŀƴŘŞ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩelles étaient à la recherche de quelque chose qui 
pourrait les « guérir » de la pédophilie. 
 
Les principaux résultats concernant le profil des appelants qui ont répondu aux questions ont été 
effectués sur un échantillon de 286 personnes. On constate ainsi que les abuseurs et potentiels 
abuseurs sont en moyenne âgés de 39.2 ans, bien éduqués et avec un statut socio-économique plus 
élevé que les auteurs détectés par les autorités. Cela ǇƻǳǊǊŀƛǘ ǎΩexpliquer par le fait que les personnes 
ǉǳƛ ǎƻƴǘ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ŎƘŜǊŎƘŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ Ŝǘ ŘŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǊŜ Řŀƴǎ ǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ de manière volontaire 
sont peut-être plus à même de provenir de sous-groupes de la population, mieux éduqués et qui 
seraient donc plus capabƭŜǎ ŘŜ ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŜ ōŞƴŞŦƛŎŜ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭ ŘΩǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘΦ 
 
Les participants disent avoir découvert leur préférence sexuelle en moyenne à 22 ans. La majorité 
ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ǾƛǾŜƴǘ ǎŜǳƭǎ όрнΦу҈ύ Ŝǘ ǎƻƴǘ ŎŞƭƛōŀǘŀƛǊŜǎ όспΦо҈ύΦ ¦ƴ ǘƛŜǊǎ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ƻƴǘ ǳƴ ƻǳ Ǉƭǳǎƛeurs 
enfants et 60.5% ont un emploi. Avant de contacter la helpline, certains avaient déjà cherché une aide 
professionnelle (54.7%) ou avaient parlé de leur problème à des amis (54.2%) et 50.9% ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ 
avaient peur de commettre un abus sexuel sur un enfant.  
 
Parmi les 241 personnes ayant suivi un entretien en face-à-face, 57.7% ont exprimé une attirance pour 
les enfants prépubères. Parmi elles, 90 ont été diagnostiquées comme pédophiles de type exclusif 
(ayant une attirance sexuelle uniquement pour des enfants), 49 de type non-exclusif (ayant une 
attirance sexuelle pour les enfants et pour les adultes) et 30 ont reporté une attirance pour les enfants 
pubères (hébéphiles).  
 
Cette étude ŀ ŘŞƳƻƴǘǊŞ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ǇŜǳvent être touchés 
par la prévention primaire via une campagne médiatique. En effet, un nombre significatif de 
ǇŞŘƻǇƘƛƭŜǎ Ŝǘ ŘΩƘŞōŞǇƘƛƭŜǎ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ ƧŀƳŀƛǎ Ŝǳ Ł ŦŀƛǊŜ à la justice sont motivés à entreprendre une 
telle démarche et ont envie de participer à un traitement ayant pour but de prévenir les abus sexuels 
ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΣ Ƴŀƛǎ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ǎΩƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎΩƻŎŎǳǇŀƴǘ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ 
Ŝǘ ǎΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ǎǶǊǎ ŘŜ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴŦƛŘŜƴǘƛŀƭƛǘŞΦ De plus, le fait que certaines personnes 
provieƴƴŜƴǘ ŘΩautres pays met en évidence le manque de structures dans leur pays ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ, 
notamment en Suisse, et révèle ŀǳǎǎƛ ǉǳΩelles sont prêteǎ Ł ǎΩƛƴǾŜǎǘƛǊ ǇƻǳǊ ƻōǘŜƴƛǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜΣ ƳşƳŜ ƭƻƛƴ 
de chez elles. 
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Avec ces résultats, il paraît ŞǾƛŘŜƴǘ ǉǳΩǳƴŜ démarche de prévention primaire est importante au sein de 
la communauté pour ce genre de problématique. Il faut toutefois garder en tête que cette étude ne 
révèle pas le chiffre noir12 des abus sexuels sur mineurs car les personnes qui ne se sont pas portées 
volontaires pour le programme restent inconnues.  
 

Le succès de ce programme a mené à ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘŜ ŘŜǳȄ ŀǳǘǊŜǎ ŎŜƴǘǊŜǎ ŘΩŀƛŘŜ Ŝǘ ŘŜ ǘƘŞǊŀǇƛŜ Ł ǘƛǘǊŜ 
ŘΩŜǎǎŀƛ όǎƻǳǎ ƭŜ ƳşƳŜ ǘƛǘǊŜ ǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ .ŜǊƭƛƴύ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛƭƭŜ ŘŜ YƛŜƭ13Σ ŀǳ ƴƻǊŘ ŘŜ ƭΩ!ƭƭŜƳŀƎƴŜ 
ainsi que dans la ville de Regensburg14, dans le sud du pays. La création de ces centres permet de 
pallier aux problèmes que pouvait occasionner la distance à parcourir pour les personnes cherchant de 
ƭΩŀƛŘŜΦ  
 
Ces deux programmes ont également informé la population de leur existence par le biais des médias, 
notamment les journaux, la radio ou internet. Le but était non seulement ŘΩŀǘǘƛǊŜǊ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ 
auteurs potentiels mais également ŘΩƛnformer le public du but de cette démarche qui va dans le sens 
ŘΩǳƴŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜ ŘŜǎ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ  
 
La création des centres de Kiel (en 2009) et Regensburg (en 2010) est récente et il est donc trop tôt 
pour obtenir des résultats ou statistiques sur leurs activités. Mais en se référant aux résultats du 
programme de Berlin, il peut être supposé que ces deux centres seront également positifs et 
souligneront aussi la grande demande des personnes concernées par cette problématique.  De plus, il 
Ŝǎǘ ŘŞƧŁ ǇǊŞǾǳ ŘŜ ŎǊŞŜǊ ŘŜǳȄ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ŎŜƴǘǊŜǎΣ ƭΩǳƴ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ {ŀȄŜ Ŝǘ ƭΩŀǳǘǊŜ Ŝƴ .ŀǎǎŜ-
Saxe.15 
 

5.2.3  Au Royaume-Uni et en Irlande 

Au Royaume-Uni et en Irlande, la seule structure mise en place actuellement dans ce domaine est Stop 
It Now!16 qui a vu le jour en 2002 dans les deux pays grâce à la Lucy Faithfull Foundation. Stop It Now! 
aide les adultes à jouer un rôle dans la prévention des abus sexuels sur mineurs par le biais de matériel 
ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴƴŜƭǎΣ ŘŜ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ǇǳōƭƛŎǎ Ŝǘ ŘΩǳƴ ŀŎŎŝǎ Ł ǳƴŜ ƘŜƭǇƭƛƴŜ 
confidentielle et gratuite. Le staff de la helpline est composé notamment de personnes ayant travaillé 
ŀǾŜŎ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎΣ ƭŜǳǊǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ Ŝǘκƻǳ ƭŜǳǊǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎΣ ainsi que dΩƻŦŦƛŎƛŜǊǎ de probation, 
de psychothérapeutes, et de personnes ayant travaillé dans le milieu pénitentiaire.  
 
/ŜǘǘŜ ƘŜƭǇƭƛƴŜ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǳǊ ǇǊƻǇǊŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ƻǳ ǇŀǊ ƭŜ 
ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŘΩŀǳǘǊǳƛ, aux adultes ayant été victimes ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ ou qui soupçonnent 
ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ŘΩŀǾƻƛǊ ŞǘŞ ǾƛŎǘƛƳŜ ŘΩŀōǳǎ, et aux professionnels travaillant avec des enfants. En résumé, 
ǘƻǳǘ ŀŘǳƭǘŜ ŀȅŀƴǘ ǳƴ ƭƛŜƴ ŘŜ ǇǊŝǎ ƻǳ ŘŜ ƭƻƛƴ ŀǾŜŎ ǳƴ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊΣ ǇŜǳǘ ŎƻƴǘŀŎǘŜǊ ŎŜǘǘŜ 
ƘŜƭǇƭƛƴŜΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ Řǳ ŎƾǘŞ ŀǳǘŜǳǊ ƻǳ Řǳ ŎƾǘŞ ǾƛŎǘƛƳŜΦ /ΩŜǎǘ précisément le fait que cette helpline 
vienne en aide tant aux auteurs qǳΩŀǳȄ ǾƛŎǘƛƳŜǎ  (ce ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ ǉǳŜ ǊŀǊŜƳŜƴǘ Ŧŀƛǘ) qui donne un aspect 
novateur à cette démarche. 
 

                                                 
12 Le chiffre noir représente les affaires qui ne sont pas dénoncées ¨ la police et donc qui nôappara´tront pas dans les  

  statistiques de celle-ci. 
13 Site internet:  http://www.uni-kiel.de/sexmed/index.html, consulté le 02.08.2011 
14 Site internet: http://www.kein-taeter-werden-bayern.de/index.htm, consulté le 02.08.2011 
15 Article consult® sur le moteur de recherche du Nord de lôAllemagne, le 18.07.2011:       

   http://www.ndr.de/regional/niedersachsen/harz/praevention109.html 
16 Site internet consulté à plusieurs reprises : http://www.stopitnow.org.uk/ 

http://www.uni-kiel.de/sexmed/index.html
http://www.kein-taeter-werden-bayern.de/index.htm


 Page 34  

Selon les ǊŀǇǇƻǊǘǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ de Stop it Now!, entre 2002 et 2009, la helpline a reçu des appels et des e-
Ƴŀƛƭǎ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ уϥллл ǇŜǊǎonnes, ce qui a produit plus de 16'000 contacts en tout, les appelants 
sollicitant en moyenne deux fois la helpline. Entre 2005 et 2009, les appels ont nettement augmenté, 
passant de 400 à 900 appels par année. Les personnes pouvant contacter la helpline sont divisées en 6 
catégories : 

- Les adultes concernés par leur propre comportement 

- [ŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Ŝǘ ƭŜǎ ŀƳƛǎ ƛƴǉǳƛŞǘŞǎ ǇŀǊ ƭŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ƻǳ ƭŜǎ ǇŜƴǎŞŜǎ ŘΩǳƴ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇǊƻŎƘŜ 

- [Ŝǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎΩƻŎŎǳǇŀƴǘ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΣ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ ǇŀǊ ƭŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǎŜȄǳŜƭ ŘΩǳƴ 

ŜƴŦŀƴǘ ƻǳ ŘΩǳƴ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ 

- Les adultes concernés par un enfant ou un adolescent qui pourrait avoir été abusé 

- Les professionnels 

- Les adultes ayant subi un abus sexuel étant enfant 

{Ŝǳƭǎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǾƛǎŞǎ ǇŀǊ ŎŜǘǘŜ ƘŜƭǇƭƛƴŜΣ ŀȅŀƴǘ ŘŞƧŁ ŘΩŀǳtres structures en place pour leur 
venir en aide.  
 
/Ŝ ǎƻƴǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ƭŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire les adultes 
concernés par leur propre comportement, qui sont repris dans cette recherche. Ce groupe inclut les 
adultŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŞǘŞ ŀōǳǎŞǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜǳǊ ŜƴŦŀƴŎŜ Ŝǘκƻǳ ǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ /ŜǊǘŀƛƴŜǎ ŘŜ ŎŜǎ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎƻƴǘ ŘŞƧŁ ǇŀǎǎŞŜǎ Ł ƭΩŀŎǘŜ ƻǳ ǎƻƴǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜǎ ŎƻƳƳŜ ayant un comportement à risque sur  
internet. Elles sont catégorisées en deux sous-groupes : les abuseurs ou potentiels abuseurs « offline » 
όƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Řƻƴǘ ƭŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ƴΩŀ ŀǳŎǳƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩƛƴǘŜǊƴŜǘύ Ŝǘ ƭŜǎ ŀōǳǎŜǳǊǎ ƻǳ 
potentiels abuseurs « online η όƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Řƻƴǘ ƭŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŀ ǳƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ 
ŘΩƛƴǘŜǊƴŜǘύΦ 
 
50% du total des appels (ce qui constitue 35% des appelants) sont effectués par des auteurs ou 
ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ фу҈ ŘŜ ŎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ƘƻƳƳŜǎ Ŝǘ н҈ ŘŜǎ 
femmes.  

- Auteurs ou potentiels auteurs « offline » : depuis juin 2005, 804 appelants (41%) étaient des 

auteurs ou potentiels auteurs concernés par leur comportement, sans aucune relation avec 

internet. Ces personnes représentent le 16% de tous les appels reçus. 54% de ces appelants 

ƻƴǘ ŘŞƧŁ ŀōǳǎŞ ŘΩǳƴ ƻǳ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ пс҈ ŘŜ ŎŜǎ ŀǇǇŜƭŀƴǘǎ ƴΩŞǘŀƛŜƴǘ ŜƴŎƻǊŜ ƧŀƳŀƛǎ 

ǇŀǎǎŞǎ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ [ŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŞƧŁ ǇŀǎǎŞŜǎ Ł ƭΩŀŎǘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƛŜƴǘ ƭŜǳǊ ǾƛŎǘƛƳŜ 

(famille, connaissances, voisins). Concernant les potentiels auteurs, ils sont 45% à être 

préoccupés par des pensées impliquant des enfants dans leur réseau familial ou social et 43% à 

être préoccupés par des pensées concernant les enfants en général. 57% des appelants de ce 

ƎǊƻǳǇŜ ŘŞƧŁ ǇŀǎǎŞǎ Ł ƭΩŀŎǘŜ ƴΩƻƴǘ ƧŀƳŀƛǎ Ŝǳ Ł ŦŀƛǊŜ ŀǳȄ ŀǳǘƻǊités par rapport à leurs actes. 85% 

des potentiels auteurs sont dans ce même cas de figure.  

 

- Auteurs ou potentiels auteurs « online » : 59% des appelants de ce groupe étaient concernés 

par leur propre comportement sur internet et ils représentent 34% du total des appels. Cela 

inclut des aŘǳƭǘŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ǾǳΣ ǘŞƭŞŎƘŀǊƎŞ ƻǳ ŘƛǎǘǊƛōǳŞ ŘŜǎ ƛƳŀƎŜǎ ƛƴŘŞŎŜƴǘŜǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ; ceux 

ǉǳƛ ƻƴǘ Şǘŀōƭƛ ǳƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ƛƴŀǇǇǊƻǇǊƛŞ ŀǾŜŎ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ǇŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘΩƛƴǘŜǊƴŜǘ Ŝƴ ǾǳŜ ŘΩǳƴ ŎƻƴǘŀŎǘ 

sexuel ou pas ; et ceux qui considèrent que leur comportement sur internet pourrait être 

ŘŀƴƎŜǊŜǳȄΦ 9ƴ нллфΣ мнрф ŀǇǇŜƭǎ ƻƴǘ ŞǘŞ Ŧŀƛǘǎ ǇŀǊ ŎŜ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩŜƴ нллр ƛƭ 
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ƴΩȅ Ŝƴ ŀǾŀƛǘ Ŝǳ ǉǳŜ нстΦ мр҈ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƻƴǘ ŀǇǇŜƭŞ ǎŀƴǎ ŀǾƻƛǊ ƧŀƳŀƛǎ Ŝǳ Ł ŦŀƛǊŜ Ł ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ 

et 85% ont appelé après leur arrestation pour demander de ƭΩŀƛŘŜ ƻǳ ŘŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ǇƻǳǊ ƎŞǊŜǊ 

leur situation et éviter tout nouvel acte.  

En outreΣ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀǇǇŜƭǎ ŘŜǇǳƛǎ нллр ŀ ŞǘŞ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜ ŘΩǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 
ŘŜƳŀƴŘŜǎ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ Ŝƴ ŦŀŎŜ-à-ŦŀŎŜΦ 9ƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǾŜŎ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇǊŞƻŎcupées par 
leur comportement sur internet, Stop It Now! ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞ ŘŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ 
pour les personnes ayant un comportement à risque sur internet et pour leur famille. Un site internet 
a aussi été créé afin de donner des informations spécifiques aux parents 
(http://www.parentsprotect.co.uk/). De plus, Stop It Now! a entamé une démarche préventive auprès 
des minorités ethniques, afin de cibler ses actions au mieux en fonction de la culture de chacun.  
 
M. Donald Findlater, directeur de Stop It Now!, Ŝǎǘ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩ9ŎƻƭŜ ŘŜǎ 
Sciences Criminelles de Lausanne qui ont rédigé le présent rapport et est ouvert à une collaboration 
afin de mettre ses connaissances et exǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŀǳ ǇǊƻŦƛǘ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ǘŜƭ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ 
prévention en Suisse. Le lecteur pourra trouver en annexe (annexe 1), le compte-rendu de la visite aux 
bureaux de la helpline de Stop It Now! à Epsom, effectuée en mars 2011. 
 

5.2.4  !ǳǘǊŜǎ Ǉŀȅǎ ŘΩEurope 

Les pays cités ci-dessus ŘƛǎǇƻǎŜƴǘ ǘƻǳǎ ŘΩǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ 
ǇǊƛƳŀƛǊŜ ƻǊƛŜƴǘŞ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ  
Comme le contrat de la présente recherche prévoit les recherches en langue française, anglaise, 
ƛǘŀƭƛŜƴƴŜ Ŝǘ ŀƭƭŜƳŀƴŘŜΣ ǾƻƛŎƛ ǳƴ ǊŞǎǳƳŞ ŘŜǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ŜŦŦŜŎǘǳŞŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ Ǉŀȅǎ ŘΩ9ǳǊƻǇŜ 
concernés. En Autriche, les ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ƻƴǘ ǊŞǾŞƭŞ ǉǳΩŀǳŎǳƴŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ƻǊƛŜƴǘŞŜ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƻǳ 
ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ƴΩŀ ŞǘŞ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞe ƧǳǎǉǳΩŁ présent. A nouveau, la 
prévention est uniquement orientée vers les parents ou vers les enfants. 
 
/ŜǊǘŀƛƴǎ ŦƻǊǳƳǎ ƛǘŀƭƛŜƴǎ ǎǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŜȄǇƻǎŜƴǘ ƭŜǳǊ ǇǊƻōƭŝƳŜ ŘΩŀǘǘƛǊŀƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŜƴǾŜǊǎ 
les enfants ont été trouvés. Toutefois, aucune aide « professionnelle η ƴΩŜǎǘ ŀǇǇŀǊŜƳƳŜƴǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ 
ǇƻǳǊ ŎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ǳƴ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ Il y a bien un site internet disponible 
(http://www.prevenzionepedofilia.it) qui aborde la question des abus sexuels sur mineurs de manière 
ŘŞǘŀƛƭƭŞŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ŘƛǎǇƻǎŜ ŘΩǳƴŜ ƘŜƭǇƭƛƴŜΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ 
ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ŀǳȄ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŀōƻǊŘŞŜ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘΦ /ƻƴǘŀŎǘŞǎ Ł Řeux reprises par écrit afin 
de savoir si une aide pouvait être apportée en Italie ŀǳȄ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎΣ ŀǳŎǳƴŜ 
ǊŞǇƻƴǎŜ ƴΩŀ ŞǘŞ ǊŜœǳŜ Ŝƴ ǊŜǘƻǳǊΦ ¦ƴ ŀǳǘǊŜ ǎƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ƛǘŀƭƛŜƴ ŀōƻǊŘŜ ƭŜ ǇǊƻōƭŝƳŜ ŘŜ ƭΩŀǘǘƛǊŀƴŎŜ 
sexuelle envers les enfants (http://www.cpsico.com/). Sous la rubrique « pédophilie» (pedofilia) se 
trouve une brève description et en bas de page il y a un lien qui mentionne « Où se tourner en cas de 
problèmes psychologiques » (Dove rivolgersi in caso di problemi psicologici). Ce lien mène aux 
ŎƻƻǊŘƻƴƴŞŜǎ ŘΩǳƴ /ŜƴǘǊŜ ŘŜ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜ Ł CƭƻǊŜƴŎŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴŜ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ǳƴ 
psychologue par téléphone, par e-mail ou en se rendant sur place. Ces trois services sont payants. 
Egalement contactés par e-ƳŀƛƭΣ ƛƭǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŘƻƴƴŞ ŘŜ ǊŞǇƻƴǎŜΦ  
 
/ƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ .ŜƭƎƛǉǳŜΣ ƭŜǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ŜŦŦŜŎǘǳŞŜǎ Ŝƴ ƭŀƴƎǳŜ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ǳƴ 
ǎƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ōŜƭƎŜ ŀōƻǊŘŀƴǘ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ƻǊƛŜƴǘŞŜ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ sur 
ƳƛƴŜǳǊǎΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ŘŜǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ Ŏƛōƭŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘ ŎŜ Ǉŀȅǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǊŜǎǎƻǊǘƛǊ 
un site se rapportant à cette problématique spécifique. Les seuls sites internet trouvés se reportent à 
ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀōǳǎ Ŝƴ ƎŞƴŞǊŀƭ ƻǳ Ł ƭΩŀƛŘŜ aux victimes. 

http://www.parentsprotect.co.uk/
http://www.prevenzionepedofilia.it/
http://www.cpsico.com/
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5.2.6  Aux Etats-Unis 

Les recherches au niveau européen ont été privilégiées, ceci car les contextes des pays européens, 
bien que déjà différents du contexte suisse, sont plus proches de ce dernier que les contextes des pays 
extra-européens. Toutefois, il paraît pertinent de citer un des programmes développés aux Etats-Unis, 
ayant justement inspiré et initié la création de Stop It Now! au Royaume Uni et en Irlande. 
 

5.2.6.1 Stop It Now US (United States) 

Stop It Now! US existe depuis 1995. CΩŜǎǘΣ ŀǳȄ 9ǘŀǘǎ-Unis, le seul programme de prévention primaire 
qui a été évalué. Une ancienne victime (Fran Henry), abusée sexuellement par son père, Ŝǎǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ 
ŘŜ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜΦ 9ƴ ǎŜ ōŀǎŀƴǘ ǎǳǊ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘŜǎ ŎŀƳǇŀƎƴŜǎ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜǎ de 
ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜ {ƛŘŀΣ ƭΩŀƭŎƻƻƭΣ ou la drogue, Stop It Now! US a vu le jour en premier temps dans le 
Vermont. Les buts de cette organisation étaient les suivants : augmenter les connaissances des adultes 
ainsi que leur attention au sujet des abus sexuels sur mineurs et avoir un impact sur leurs 
comportements Τ ƛƴŎƛǘŜǊ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ Ŝǘ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ Ł ŘŜƳŀƴŘŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ 
Ł ƭΩŀŎǘŜ ; apporter une aide aux parents ayant des doutes sur le comportement sexuel de leurs enfants. 
A cet ŜŦŦŜǘΣ ǉǳŀǘǊŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ƻƴǘ ŞǘŞ ŎƘƻƛǎƛŜǎ : une large campagne médiatique ciblant 
tous les résidents du Vermont ; une stratégie de communication « one-to-one » qui diffuse des 
informations auprès des intervenants des différentes organisations travaillant directement avec des 
personnes à risque Τ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ƘŜƭǇƭƛƴŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ; une stratégie pour éduquer les 
« leaders » et preneurs de décisions.  
 
¦ƴŜ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ Ŏƛōƭŀƴǘ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ŎŀƳǇŀƎƴŜ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜ ŀ été effectuée par 
Tabachnick et Chasan-Taber (1999). Cette étude a sélectionné un échantillon de 200 personnes dans le 
Vermont avant que la campagne médiatique ne débute (1995) et après 2 ans de campagne médiatique 
(1997) afin de voir si une évolution des connaissances de la problématique dans la population pouvait 
être constatée. Des focus-groups (groupes de parole) ont également été menés avec des 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎΣ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ƻǳ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŘŜ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎΦ [Ŝǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŞǘǳŘŜ 
montǊŜƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ǎΩŜǎǘ ŀƳŞƭƛƻǊŞŜΣ Ǉŀǎǎŀƴǘ ŘŜ ррΦр҈ 
des répondants en 1995 qui ne pouvaient pas donner une définition exacte des abus sexuels sur 
mineurs à 35.5% en 1997. En 1995, les répondants étaient 67% à penǎŜǊ ǉǳΩǳƴ ŀǳǘŜǳǊ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ 
ǇƻǳǾŀƛǘ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩŜƴ мффтΣ ƛƭǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ттΦр҈Φ [ŀ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘŜ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƴŜ ǎŀŎƘŀƴǘ Ǉŀǎ ŎƛǘŜǊ ƭŜǎ ǎƛƎƴŜǎ ǇƻǳǾŀƴǘ şǘǊŜ ǊŜƳŀǊǉǳŞǎ ŎƘŜȊ ǳƴ ŀǳǘŜǳǊ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ ƴΩŀ Ǉŀǎ 
diminué (55% en 1995 et 56% en 1997). Les appels téléphoniques à la helpline sont passés de 100 
durant la première année à 141 durant la deuxième pour atteindre 241 appels en septembre 1997. 
  
Lors des focus-groups, lŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ƻƴǘ ǊŜƭŜǾŞ ǉǳŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ŀƛŘe pour les 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ǳƴŜ ŀǘǘƛǊŀƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŜƴǾŜǊǎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎŜǊŀƛǘ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ƭŀ Ǉƭǳǎ ƧǳŘƛŎƛŜǳǎŜ ǇƻǳǊ 
essayer de prévenir ou modifier les comportements abusifs, ou du moins le meilleur outil pour leur 
ŦŀƛǊŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ [Ŝǎ ŦƻŎǳǎ-groups 
ŎƻƳǇƻǎŞǎ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜǎ Ŝǘ ŘΩŀƳƛǎ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎƻƴǘ ŘΩŀǾƛǎ ǉǳΩǳƴ ŜƴŘǊƻƛǘ ƻǴ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ 
ŘΩŀōǳǎ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜǊ ǎŀƴǎ ŀǾƻƛǊ ǇŜǳǊ ŘΩşǘǊŜ ƧǳƎŞǎ Ŝǘ ƻǴ ƛƭǎ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ şǘǊŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŞǎ Ł 
entamer ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǇƻǎƛǘƛǾŜǎ ǇƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ǳƴ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜ, serait bénéfique.  
 
Le but de cette évaluation était de tester si des changements de connaissance pouvaient avoir lieu au 
ǎŜƛƴ ŘΩǳƴŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴΣ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ǳƴŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘƻƴƴŞŜΣ Ŝǘ ŎŜΣ ƎǊŃŎŜ Ł différents supports 
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médiatiques. Tabachnick et Chasan-Taber (1999) reconnaissent deux limites à leur étude. Elle ƴŜ ǎΩŜǎǘ 
pas écoulée sur un laps de temps suffisamment long et il aurait aussi fallu comparer la population du 
Vermont à une population ne connaissant pas la campagne médiatique en question. 
 

5.2.7. Synthèse des principaux résultats des projets de prévention, structures, institutions, 

intervenants et programmes existants 

Notre recherche sur ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ, programmes, institutions, intervenants et projets 
orientés spécifiquement vers la prévention primaire des abus sexuels sur mineurs et adressés aux 
potentiels auteurs de ces actes nous permet de constater ǉǳΩƛƭ ƴΩŜƴ ŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ dans les pays 
européens de langue anglaise, françaƛǎŜΣ ŀƭƭŜƳŀƴŘŜ Ŝǘ ƛǘŀƭƛŜƴƴŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŀǳȄ 9ǘŀǘǎ ¦ƴƛǎΦ [Ŝǎ seuls 
institutions, structures et programmes recensés sont Stop it Now! (au Royaume Uni, en-Irlande et aux 
USA) et Kein Täter Werden en Allemagne. Nos résultats sont corroborés ǇŀǊ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ ŘŜ ¢ŀōŀŎhnick et 
YƭŜƛƴ όнлммύ ǉǳƛ ǊŜƭŝǾŜ ƭŜ ǇŜǳ ŘŜ ƳƻŘŝƭŜǎ ǇǊŞǾŜƴǘƛŦǎ ƻǊƛŜƴǘŞǎ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ Lƭǎ ŞǾƻǉǳŜƴǘΣ ŎƻƳƳŜ Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊŞǎŜƴǘ ǊŀǇǇƻǊǘΣ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ Řǳ 5ǳƴƪŜƭŦŜƭŘ tǊƻƧŜŎǘ Ŝǘ ŘŜ Stop 
It Now! UK. De plus, le grand nombre de réponses aux campagnes précitées démontre très clairement 
que la démarche de responsabilisation des personnes attirées sexuellement par les enfants par le biais 
ŘΩǳƴŜ ŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ Ŝǘ ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƻŦŦǊŜǎ ζ non-punitives » constituent des approches 
ǇǊƻƳŜǘǘŜǳǎŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ł ǊƛǎǉǳŜ ŘΩŀōǳǎŜǊ ό.ŜƛŜǊ & ŀƭΦΣ нллфύΦ /Ŝ Ŏƻƴǎǘŀǘ ǾƛŜƴǘ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭΩƛŘŞŜ 
ŘŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ  ŘΩǳƴŜ ǘŜƭƭŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ǎǳƛǎǎŜΦ   
 
Ainsi, suite à diverses idées échangées avec le comité de pilotage du projet POPA, il a été décidé 
ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜǊ ƭΩhC{, ŀŦƛƴ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘƛǎǇƻǎŜǊ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŜƴǾŜǊǎ 
les mineurs arrêtés en Suisse. 
 
/Ŝ ǇǊƻƧŜǘ ƛƴŎƭǳǘ ŘƻƴŎ ǳƴŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŦƻǳǊƴƛŜǎ ǇŀǊ ƭΩhŦŦƛŎŜ CŞŘŞǊŀƭ ŘŜ ƭŀ {ǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜ όhC{ύ ǎǳǊ 
le phénomène des abus sexuels envers les enfants en Suisse selon les statistiques policières. Cette 
ŀƴŀƭȅǎŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŞǘǳŘƛŜǊ ƭŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ƘŜƭǾŞǘƛǉǳŜ ǉǳŀƴǘ ŀǳȄ ǇǊƻŦƛƭǎ ŘŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎΣ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ Ŝǘ ŘŜǎ 
victimes. Le ǇǊƻŦƛƭ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŏƻƴnus de la police ne correspond certes 
ǉǳΩŜƴ ǇŀǊǘƛŜ ŀǳ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ŀōǳǎΣ car ōƻƴ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀŎǘŜǎ ŘŜ ŎŜ ƎŜƴǊŜ 
ƴΩŀǊǊƛǾŜƴǘ Ǉŀǎ Ł ƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ Ł ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ ǎƻƴǘ ƭƛƳƛǘŞŜǎ Ŝǘ ƴΩƻƴǘ 
donc pas permis de considérer certaines variables qui auraient pu donner une description plus 
complète et détaillée. Cependant, cette démarche est pertinente à ce stade pour apporter une 
estimation du contexte suisse quant à ces abus et pour venir étayer la recherche de littérature et des 
structures existantes.  
 
De plus, divers projets de prévention primaire peuvent être pensés et élaborés. Or, un type de 
prévention pourrait fonctionner avec un groupe cible et ne pas fonctionner avec un autre. Ainsi, afin 
de mieux pouvoir identifier qui sont les potentiels auteurs, établir ƭŜ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
sur mineurs en Suisse semble être une approche intéressante. En effet, grâce à ces profils, certaines 
ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŜƴǾŜǊǎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Řans le contexte suisse ont pu émerger 
et permettre ainsi de cibler les projets de prévention vers une population mieux définie.  
! ƴƻǳǾŜŀǳΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ oublier ǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ Ŏƻƴƴǳǎ ŘŜ ƭŀ 
ǇƻƭƛŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ǎƛƳƛƭŀƛǊŜ Ł ŎŜƭǳƛ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ 
comme le relèvent par exemple CƛƴƪŜƭƘƻǊ Ŝǘ [Ŝǿƛǎ όмфууύΣ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ Ŏƻƴƴǳǎ ŘŜ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜΣ ŘŜǎ 
hôpitaux ou encore des prisons ne représentent pas une image réelle de la situation. Néanmoins, ce 
ǇǊƻŦƛƭ ǇŜǳǘ ŀǇǇƻǊǘŜǊ ǳƴŜ ŜǎǘƛƳŀǘƛƻƴ Řǳ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ǎǳƛǎǎŜ ŀŎǘǳŜƭ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ Ŝǘ 
permettre de voir si la problématique des abus sexuels sur mineurs en Suisse est un réel problème de 
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santé publique et qui mérite ŘΩşǘǊŜ ǘǊŀƛǘŞ ŀǾŀƴǘ ǎƻƴ ƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜΦ Lƭ ǎŜǊŀƛǘΣ ŜƴǎǳƛǘŜΣ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ 
ŎƻƳǇŀǊŜǊ ŎŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŀǾŜŎ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ǎŜǊƻƴǘ ǇǳōƭƛŞǎ Ŝƴ нлмн ǇŀǊ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ƳŜƴŞŜ ŀǳǇǊŝǎ 
ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ όhǇǘƛƳǳǎ {ǘǳŘȅύΦ   
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VI. 5ƻƴƴŞŜǎ ŘŜ ƭΩhŦŦƛŎŜ CŞŘŞǊŀƭ ŘŜ ƭŀ {ǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩŀŎǘŜǎ ŘΩƻǊŘǊe 

sexuel sur enfants 

6.1 Méthodologie 

[Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŦƻǳǊƴƛŜǎ ǇŀǊ ƭΩhC{Σ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ŦƛŎƘƛŜǊ 9ȄŎŜƭΣ concernent les cas portés à la 
connaissance de la police pour les années 2009-2010 et pour lesquels une victime a déposé plainte. Les 
individus figurant sous le terme « prévenu η ǎƻƴǘ ŎŜǳȄ ǎǳǎǇŜŎǘŞǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ŎƻƳƳƛǎ ƭΩŀŎǘŜ ƛƴŎǊƛƳƛƴŞΦ /Ŝƭŀ 
ƴΩŜȄŎƭǳǘ Ǉŀǎ ǇƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘ ǉǳŜ ƭΩŀŦŦŀƛǊŜ ǇǳƛǎǎŜ ŀǾƻƛǊ ŀōƻǳǘƛ Ł ǳƴ ƴƻƴ-lieu.  
Les données obtenues comportent les variables suivantes : 

¶ ¢ȅǇŜ ŘΩƛƴŦraction 

¶ Domicile du prévenu 

¶ Nationalité du prévenu (suisse/étranger) 

¶ Relation entre le prévenu et le lésé (famille, autre relation - connaissance, ami, voisin, 
éducateur -, prévenu inconnu et prévenu sans lien avec le lésé) 

¶ Sexe du prévenu et du lésé 

¶ Année du début des violences 

¶ Année de la fin des violences 

¶ !ƴƴŞŜ ŘǳǊŀƴǘ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ ŀ ǇǊƛǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŀŦŦŀƛǊŜ 

¶ Age du prévenu et du lésé au début des violences (en années) 

¶ Age du prévenu et du lésé à la fin des violences (en années) 
 
Après avoir réŎƻƭǘŞ ƭŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ leur analyse, la base de données Excel a été importée 
sur le logiciel SPSS qui permet des analyses statistiques plus complètes.  
 
Certaines études distinguent les abus sexuels « avec contact physique » des abus sexuels « sans 
ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ η όŜȄƘƛōƛǘƛƻƴƴƛǎƳŜΣ ǇƻǊƴƻƎǊŀǇƘƛŜΣ ŘŞǎŀƎǊŞƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴŦǊƻƴǘŀǘƛƻƴ Ł ǳƴ ŀŎǘŜ ŘΩƻǊŘǊŜ 
sexuel, etc.) (Finkelhor, 1986). Cette distinction a été reprise ici, de sorte que les résultats sont  
présentés séparément (avec contact physique ;  sans contact physiqueύΦ [Ŝ ōǳǘ Ŝǎǘ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ǎƛ ƭŜǎ ǇǊƻŦƛƭǎ 
ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ŘŜǳȄ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŘΩŀōǳǎ ǊŞǾŝƭŜƴǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎΣ ŎŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ŘŜ ƳƛŜǳȄ ƻǊƛŜƴǘŜǊ 
les mesures préventives.  
 
5Ŝ ŎŜ ŦŀƛǘΣ ƭŜǎ ǘȅǇŜǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ Ł ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ ōŀǎŜ Ře données ont été recodées de la manière 
suivante : 
 
Infractions impliquant un contact physique :  

¶ Actes ŘΩƻǊŘǊŜ sexuel sur enfants 

¶ Actes ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ sur personnes incapables de discernement 

¶ Contrainte sexuelle 

¶ Viol 
LƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ƴΩƛƳǇƭƛǉǳŀƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ Ŏƻƴǘŀct physique : 

¶ Abus de la détresse   

¶ 5ŞǎŀƎǊŞƳŜƴǘ Ł ƭŀ ŎƻƴŦǊƻƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŀŎǘŜ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ 

¶ 9ƴŎƻǳǊŀƎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ Ł ƭŀ ǇǊƻǎǘƛǘǳǘƛƻƴ 

¶ Exhibitionnisme 
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¶ Pornographie avec enfant 
 
Les profils des auteurs, des lésés et des infractions ont été établis à travers une analyse de fréquences. 
La variable « domicile du prévenu η ƴΩŀ Ǉŀǎ ŞǘŞ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜΣ ŎŀǊ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ Ł ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ ƴΩŞǘŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ 
assez détaillées (ŜƭƭŜǎ ƴŜ ŎƻƴǘŜƴŀƛŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴŜΣ ǊŜŎƻŘŞ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭΩhC{17) pour 
pouvoir obtenir des résuƭǘŀǘǎ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘǎΦ 9ƴǎǳƛǘŜΣ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘΩŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ǳƴŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ 
entre certaines variables, des tableaux croisés ont été réalisés.  
 
tƻǳǊ ƭŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ŘŜ ōŀǎŜ Ŝǎǘ ŎƻƳǇƻǎŞ ŘŜ онлп Ŏŀǎ όbҐонлпύ Ŝǘ 
de 1015 cas pour les infractions sans contact physique (N=1015). A noter que selon la variable prise en 
compte, cet échantillon de base (N) peut varier en fonction du nombre de données manquantes. 
 
[ƻǊǎǉǳΩƛƭ ȅ ŀǾŀƛǘ ƭƛŜǳ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǳƴŜ ŎƻƳǇŀǊŀƛǎƻƴ ŜƴǘǊŜ ŘŜǳȄ ǇƻǇǳƭŀǘions, par exemple, en comparant  les 
auteurs ayant commis des actes « avec contact physique » et ceux ayant commis des actes « sans 
contact physique », des tests de proportion pour échantillons indépendants ont été appliqués. Le but 
Şǘŀƛǘ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ si les éventuelles différences entre les deux populations étaient significatives ou non. Les 
résultats synthétisés ci-dessous ne sont que ceux qui se sont avérés statistiquement significatifs. Le 
ƭŜŎǘŜǳǊ ǘǊƻǳǾŜǊŀ ǘƻǳǘŜŦƻƛǎ Ŝƴ ŀƴƴŜȄŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ǎƻǳǎ forme de tableaux. 

6.2  Résultats 

6.2.1  ¢ȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ 

6.2.1.1  ¢ȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀvec contact physique 

/ƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ ƭŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ 
plus largement commis (79.5%), suivis des contraintes sexuelles (13.5%), des viols (4.4%) et des actes 
ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ sur des personnes incapables de discernement (2.6%) (Annexe 2 : graphique 1). 
 
Les tableaux 1 et 2 (Annexe 2) se réfèrent à la comparaison entre les catégories ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ « avec ou 
sans contact physique η ǎŜƭƻƴ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŜǎΦ [Ŝǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŀȅŀƴǘ ǳƴŜ 
ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ ƻǳ ŞƎŀƭŜ Ł р ŀƴǎ ŀǾŜŎ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ŎƻƳƳŜǘǘŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘŜ 
contrainte sexuelle (33.7% contre 7.3% quand la différence ŘΩŃƎŜ Ŝǎǘ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł р ŀƴǎύΦ 5Ŝ ƳşƳŜΣ ƛƭǎ 
commettent plus souvent des actes sur des personnes incapables de discernement (4.4% contre 2.5% 
ǉǳŀƴŘ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ Ŝǎǘ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł р ŀƴǎύ Ŝǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ Ǿƛƻƭǎ όǊŜǎǇŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ уΦо҈ Ŝǘ 
3.3% quand la ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ Ŝǎǘ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł р ŀƴǎύΦ ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƭŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎ 
ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ǇŜǊǇŞǘǊŞǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀȅŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ р ŀƴǎ ŘΩŞŎŀǊǘ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ǾƛŎǘƛƳŜ όусΦу҈ 
ŎƻƴǘǊŜ роΦс҈ ǉǳŀƴŘ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ Ŝǎǘ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊe ou égale à 5 ans). 
 

6.2.1.2  ¢ȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎans contact physique 

tƻǳǊ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ ŎŜ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ŘŞǎŀƎǊŞƳŜƴǘǎ Ł ƭŀ ŎƻƴŦǊƻƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ 
ŀŎǘŜ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ18 qui sont le plus souvent commis (35.8%), en proportion proche des infractions se 
référant à la pornographie impliquant des enfants (34.2%) (Annexe 2 Υ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜ пύΦ [ΩŜȄƘƛōƛǘƛƻƴƴƛǎƳŜ 

                                                 
17 Commune rurale, Ville isolée, Ville-centre agglomération, Autre commune agglomération 
18 Art. 198 du Code Pénal Suisse :  

Celui qui aura causé du scandale en se livrant ¨ un acte dôordre sexuel en pr®sence dôune personne qui y aura ®t® inopin®ment 

confrontée, 

Celui qui aura importun® une personne par des attouchements dôordre sexuel ou par des paroles grossi¯res, sera, sur plainte, puni 

dôune amende. 
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Ŝǎǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ Ƴƻƛƴǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘ όнфΦп҈ύΣ ǘƻǳǘ ŎƻƳƳŜ ƭΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ ǇǊƻǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ όлΦр҈ύ 
ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭΩŀōǳǎ ŘŜ ƭŀ ŘŞǘǊŜǎǎŜ όлΦм҈ύΦ 
 
Quant Ł ƭŀ ŎƻƳǇŀǊŀƛǎƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŜǎΣ ƭŜǎ 
ŀǳǘŜǳǊǎ ŀȅŀƴǘ р ŀƴǎ ŘΩŞŎŀǊǘ ƻǳ Ƴƻƛƴǎ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ǾƛŎǘƛƳŜ ŎƻƳƳŜǘǘŜƴǘ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ 
ŘŞǎŀƎǊŞƳŜƴǘǎ Ł ƭŀ ŎƻƴŦǊƻƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŀŎǘŜ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŀȅŀƴǘ ǳƴŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
supérieure à 5 ans avec le lésé (60.3% contre 29.3%) (Annexe 2 : tableau 4). Cette tendance est 
ƛƴǾŜǊǎŞŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ƭΩŜȄƘƛōƛǘƛƻƴƴƛǎƳŜ ƻǳ ŘŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘŜ ǇƻǊƴƻƎǊŀǇƘƛŜ ŀǾŜŎ ŜƴŦŀƴǘΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭŜǎ 
auteurs ayant plus de 5 ŀƴǎ ŘΩŞŎŀǊǘ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ǾƛŎǘƛƳŜ ŎƻƳƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ 
ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩŀŎǘŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŀȅŀƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ р ŀƴǎ ŘΩŞŎŀǊǘ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ǾƛŎǘƛƳŜ όнн҈ ŎƻƴǘǊŜ пΦу҈ ǇƻǳǊ 
ƭΩŜȄƘƛōƛǘƛƻƴƴƛǎƳŜ Ŝǘ птΦо҈ ŎƻƴǘǊŜ опΦр҈ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘŜ ǇƻǊƴƻƎǊŀǇƘƛŜύΦ  
 

6.2.2  Profil ŘŜ ƭΩauteur 

6.2.2.1  tǊƻŦƛƭ ŘŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ǇƻǳǊ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀvec contact physique  

Le graphique 7 (Annexe нύ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭŀ ǊŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ǎŜƭƻƴ ǉǳΩƛƭǎ aient commis une seule ou 
plusieurs infractions sexuelles19Φ сп҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ƻƴǘ ŎƻƳƳƛǎ ǳne seule infraction et 13% en ont 
ŎƻƳƳƛǎ ŘŜǳȄ ƻǳ Ǉƭǳǎ όно҈ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǳǎ Şǘŀƴǘ ƛƴŎƻƴƴǳǎύΦ [Ŝǎ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ 
physique sont principalement des hommes (71%) (Annexe 2 : graphique 8), le reste étant des prévenus 
inconnus (27%) et des femmes (2%). La majorité de ces prévenus sont âgés entre 11 et 25 ans (49.1%), 
la moyenne étant de 28.9 ans (Annexe 2 : graphique 10).  
 

Concernant leur nationalité (Annexe 2 : graphique 9), les prévenus sont majoritairement suisses (46%), 
27% étant des prévenus inconnus et 27% étant des étrangers20. Cependant, pour bien comprendre et 
interpréter ces résultats, il est important de ne pas considérer ces pourcentages de manière absolue, 
mais de les mettre en rapport avec la population suisse et étrangère résidant en Suisse en 2009 et 
нлмлΦ !ǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ Şǘŀōƭƛ ŎŜǘǘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴΣ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ƛƴŘƛǉǳŜƴǘ ǉǳŜ ǇƻǳǊ мллΩллл Şǘrangers résidant en 
Suisse, 44 ŎƻƳƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΦ {ǳǊ мллΩллл ǎǳƛǎǎŜǎ ǊŞǎƛŘŀƴǘ 
en Suisse, 21 commettent de telles infractions. Cette mise en rapport avec la proportion suisse et 
ŞǘǊŀƴƎŝǊŜ ǊŞǎƛŘŀƴǘ Ŝƴ {ǳƛǎǎŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ŘŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭƛǘŞ ŞǘǊŀƴƎŝǊŜ 
ŎƻƳƳŜǘǘŜƴǘΣ Ŝƴ ŦŀƛǘΣ ƭŜ ŘƻǳōƭŜ ŘŜ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ǎǳƛǎǎŜǎ. Néanmoins, le fait de 
ƴŜ Ǉŀǎ ŘƛǎǇƻǎŜǊ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ ǉǳŀǊǘ ŘŜǎ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ŜȄƛƎŜ ŘΩşǘǊŜ ǇǊǳŘŜƴǘ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ 
ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŜǊ ces résultats. Si, parmi les auteurs dont on ne dispose pas ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ 
nationalité, on retrouvait une proportion élevée de ressortissants helvétiques, les différences 
mentionnées ci-ŘŜǎǎǳǎ ǎΩŀƳŜƴǳƛǎŜǊŀƛŜƴǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀōƭŜƳŜƴǘΦ  
 

6.2.2.2  tǊƻŦƛƭǎ ŘŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ǇƻǳǊ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎans contact physique  

[Ŝǎ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǎƻƴǘ ŀǳǎǎƛ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƘƻƳƳŜǎ όрф҈ύΣ 38% 
des individus étant des prévenus inconnus et 3% des femmes. (Annexe 2 : graphique 12). Un peu plus 
de la moyenne a commis une seule infraction (52%), 17% des prévenus en ont commis deux et plus et 

                                                 
19 A préciser que sous la catégorie « prévenu infractions multiples » peuvent figurer des personnes ayant eu plusieurs victimes ou 

alors une seule victime mais pour de multiples infractions. La catégorie « prévenu inconnu » a été ajoutée aux deux autres catégories. 

Elle concerne les cas o½ le pr®venu nôest pas connu dans la base de donn®es, il nôy a donc aucune information ¨ son sujet (p.ex.auteur 

pas encore d®termin® par lôenqu°te en cours). Ainsi, il semble pertinent de faire figurer le nombre de cas o½ le pr®venu nô®tait pas 

connu par la police, ce qui donne une information supplémentaire sur le nombre de cas au total.   
20 La distinction effectuée entre suisses et étrangers se réfère à la nationalité des individus.   
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ом҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ǎƻƴǘ ƛƴŎƻƴƴǳǎ ό!ƴƴŜȄŜ н : graphique 11). Une bonne partie des prévenus sont âgés 
entre 11 à 25 ans (45.7%) et la ƳƻȅŜƴƴŜ ŘΩŃƎŜ ǎŜ ǎƛǘǳe à 29.3 ans (Annexe 2 : graphique 14).  
 
Concernant leur nationalité (Annexe 2 : graphique 13), les prévenus sont suisses dans 39% des cas, 
38% sont des prévenus inconnus et 23% sont des étrangers. A nouveau, après avoir mis ces résultats 
en rapport avec la population résidant en Suisse, ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ƛƴŘƛǉǳŜƴǘ ǉǳŜ ǇƻǳǊ мллΩллл ŞǘǊŀƴƎŜǊǎ 
résidant en Suisse, 15.6 commettent des infractions sur mineurs sans contact ǇƘȅǎƛǉǳŜΦ {ǳǊ мллΩллл 
suisses résidant en Suisse, 7 commettent de telles infractions. Ici encore, les différences trouvées entre 
suisses et étrangers doivent être nuancées à cause du nombre très élevé de données manquantes. 
 

6.2.2.3 Synthèse  

Les prévenus ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǎƻƴǘ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘŜǎ ƘƻƳƳŜǎ ǉǳŜ 
Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ όтлΦт҈ ŎƻƴǘǊŜ рфΦс҈ύ ό!ƴƴŜȄŜ н : tableau 5). Dans les 
infractions avec contact physique, il y a un pourcentage plus élevŞ ŘŜ ǎǳƛǎǎŜǎ Ŝǘ ŘΩŞǘǊŀƴƎŜǊǎ ǉǳŜ Řŀƴǎ 
les infractions sans contact physique et ceci de manière statistiquement significative. Ce résultat est 
ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŜȄǇƭƛǉǳŞ ǇŀǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǳǎ Řƻƴǘ ƭŀ ƴŀǘƛƻƴŀƭƛǘŞ Ŝǎǘ 
inconnue (38%) Řŀƴǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ 
physique (27%) (Annexe 2 : tableau 6). De plus, lorsque ce pourcentage est mis en relation avec la 
ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘŜ ǎǳƛǎǎŜǎ Ŝǘ ŘΩŞǘǊŀƴƎŜǊǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǊŞǎƛŘŀƴǘŜ Ŝƴ {ǳƛǎǎŜΣ ŎŜǘǘŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ǎΩƛƴǾŜǊǎŜ 
ǇƻǳǊ ƛƴŘƛǉǳŜǊ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ŘŜǳȄ Ŧƻƛǎ Ǉƭǳǎ ŘΩŞǘǊŀƴƎŜǊǎ ǉǳƛ ŎƻƳƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΣ 
que ce soit avec ou sans contact. Ce résultat est toutefois à considérer avec prudence.  
 
La majorité des prévenus passŜƴǘ Ł ƭΩŀŎǘŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ŃƎŞǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ нл ŀƴǎ όпнΦс҈ύ ό!ƴƴŜȄŜ н : 
ƎǊŀǇƘƛǉǳŜ мпύΦ /ŜŎƛ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŜȄǇƭƛǉǳŞ ǇŀǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŀ ōŀǎŜ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎ ŎƻƴǘƛŜƴǘ ŘŜǎ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ 
sexuels entre adolescents. En effet, lorsque les auteurs sont eux-mêmes adolescents, ƛƭ ǇŜǳǘ ǎΩŀǾŞǊŜǊ 
ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ ŘŜ Ŏŀǎ ƻǴ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ƳƛƴŜǳǊŜ ŘŞǇƻǎŜƴǘ ǇƭŀƛƴǘŜ ŀƭƻǊǎ ƳşƳŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ŘŜǳȄ 
ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŜǎ ŎƻƴǎŜƴǘŀƛŜƴǘ ǇƭŜƛƴŜƳŜƴǘ Ł ŎŜǘǘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴΦ !ƛƴǎƛΣ ŎŜǎ Ŏŀǎ ǊŜƭŝǾŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ 
particulière et doivent être considérés sous un angle ŘƛŦŦŞǊŜƴǘΦ /ŜŎƛ ƴΩŜǎǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ Ł ŞǘǳŘƛŜǊ ŀǳ ƳşƳŜ 
ǘƛǘǊŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀōǳǎ ŎƻƳƳƛǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ǉǳƛ ƻƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ о ƻǳ р ŀƴǎ ŘΩŞŎŀǊǘ ŘΩŃƎŜ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ǾƛŎǘƛƳŜΦ 
Dans ce cas, iƭ ǎΩŀƎƛǊŀ ŀƭƻǊǎ Ǉƭǳǎ ŦǊŞǉǳŜƳƳŜƴǘ ŘŜ situations où le prévenu commet un abus sexuel au 
ǎŜƴǎ ƻǴ ƭΩŜƴǘŜƴŘ ƭŀ ƭƻƛΣ ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭ ŎƻƳƳŜǘ ǳƴ ŀŎǘŜ ǎŜȄǳŜƭ ǎǳǊ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƳƛƴŜǳǊŜ ǉǳƛ ƴŜ ǇŜǳǘ 
y consentir.  
 
Lƭ ȅ ŀ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴǘ ŀǳȄ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŘΩŃƎŜ мс-20 ans, 21-25 ans et 66-
тл ŀƴǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ 
physique (Annexe 2 : tableau 7). Inversement, il y a significativement plus de prévenus dont les 
ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ ŘΩŃƎŜ ǎƻƴǘ мм-15 ans et 71-тр ŀƴǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ physique que dans 
ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΦ 
 

6.2.3  Profil du lésé  

6.2.3.1 Profil du lésé pour infractions avec contact physique 

Les victimes sont pour la plupart de sexe féminin (74%) (Annexe : graphique 16) et âgées de 9 à 14 ans 
(55.2%) (Annexe 2 Υ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜ мтύΦ [ŀ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘΩŃƎŜ ŘŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ Ŝǎǘ ŘŜ 10.6 ans. De manière 
générale, elles ont subi une seule infraction (91%) (Annexe 2 : graphique 15).  
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6.2.3.2 Profil du lésé pour infractions sans contact physique 

[Ŝǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴs sans contact physique sont également de sexe féminin (73.6%) (Annexe 2 : 
graphique 19) et sont aussi âgées de 9 à 14 ans en majorité (68.9%) (Annexe 2 Υ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜ нлύΣ ƭΩŃƎŜ 
moyen se situant à 11.4 ans. Là encore, elles ont majoritairement subi une seule infraction (90.3%) 
(Annexe 2 : graphique 18).  

6.2.3.3 Synthèse  

[Ŝǎ ǘŜǎǘǎ ŘŜ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴǎ ǊŜƭŝǾŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ƭŞǎŞǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǎƻƴǘ 
ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ. Ils se situent en plus 
grande proportion dans les catégories 0-2 ans (2.6% contre 1%), 3-5 ans (12.2% contre 3.5%) et 6-8 ans 
(15% contre 10.2%) (Annexe 2 Υ ǘŀōƭŜŀǳ млύΦ tŀǊ ŎƻƴǘǊŜΣ ƭŜǎ ƭŞǎŞǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ 
sont significativement plus nombreux dans les catégories 9-11 ans (24.5% contre 18.6%) et 12-14 ans 
όппΦп҈ ŎƻƴǘǊŜ осΦс҈ύ ǉǳŜ ƭŜǎ ƭŞǎŞǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΦ  

6.2.4  Relation lésé prévenu  

6.2.4.1 Relation lésé-prévenu pour infractions avec contact physique  

Il existe, dans plus de la moitié des cas, une relation entre le prévenu et le lésé avant le premier 
ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜ όрт҈ύ ό!ƴƴŜȄŜ н Υ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜ нмύΦ Lƭ ȅ ŀ ǘƻǳǘŜŦƻƛǎ по҈ ŘŜǎ Ŏŀǎ ƻǴ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ƴΩŀ ŀǳŎǳƴ 
ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ ƻǳ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘƛǾǳƭƎǳŞ ƭΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ŘŜ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊΦ 9ƴ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎant au lien entre la 
relation prévenu-ƭŞǎŞ Ŝǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴΣ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ƭŜǎ 
contraintes sexuelles et les viols, la relation appartient le plus souvent à la catégorie « autre relation 
(connaissance, ami, voisin, éducateur etc.) », suivie de la catégorie « prévenu inconnu », puis 
« famille » et enfin « prévenu sans lien avec la victime » (Annexe 2 : graphique 22). Ceci est différent 
pour les actes sur personnes incapables de discernement, qui eux sont plus souvent commis par des 
personnes dont la relation est catégorisée « connaissance, ami, voisin, éducateur, etc. » (40%), puis par 
la « famille » (32.9%), par un prévenu « sans lien avec la victime » (15.3%), les prévenus inconnus 
représentant 11.8% des cas.  
 
Les tableaux 12 et 13 (Annexe нύ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜƴǘ Ł ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ Ŝǘ ƭŜ ƭŞǎŞ ǎŜƭƻƴ ƭŜǳǊ 
ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜΦ [ƻǊǎǉǳŜ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ ƻƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ о ŀƴǎ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ό!ƴƴŜȄŜ н : tableau 12), 
la relation est significativement plus souvent de type « connaissance, ami, voisin, éducateur etc. » 
όтлΦп҈ύ ǉǳŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ Ŝǎǘ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł о ŀƴǎΦ !ƛƴǎƛΣ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ Ǉƭǳǎ ǇǊƻŎƘŜǎ ŘŜ ƭΩŃƎŜ 
Řǳ ƭŞǎŞ ǎŜƳōƭŜƴǘ ǊŀǊŜƳŜƴǘ ǎΩŜƴ ǇǊŜƴŘǊŜ Ł ǳƴ ƳƛƴŜǳǊ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘ ǇŀǎΣ ƭŜǎ ŀōǳǎ ŜƴǘǊŜ ǇŀƛǊǎ 
pouvant eȄǇƭƛǉǳŜǊ ŎŜ ŎƻƴǎǘŀǘΦ [ƻǊǎǉǳŜ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ƭŞǎŞ Ŝǘ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ ŘŞǇŀǎǎŜ о ŀƴǎΣ ƭŀ 
relation est également plus souvent de type « connaissance, ami, voisin, éducateur etc. » (41.3%), 
suivie de la famille (29.8%) et sans aucune relation (21.8%). Les constats établis ci-dessus (lorsque la 
ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ Ŝǎǘ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜΣ ŞƎŀƭŜ ƻǳ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł о ŀƴǎύ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ƳşƳŜǎ ƭƻǊǎǉǳΩǳƴŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ 
inférieure, égale ou supérieure à 5 ans est considérée. Les tests de proportion montrent que lorsque le 
prévenu faƛǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ƻǳ ǉǳΩƛƭ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜ ƭŞǎŞΣ ƛƭ ŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł şǘǊŜ Ǉƭǳǎ ŃƎŞ 
ǉǳŜ ƭǳƛΦ !ǳ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜΣ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ƭΩŃƎŜ Řǳ ƭŞǎŞ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ŀǇǇŀǊǘƛŜƴǘ Ł ƭŀ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ 
« connaissance, ami, voisin, éducateur etc. » et ceci de manière significative (70.4% contre 41.3% 
ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ Ŝǎǘ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł о ŀƴǎύΦ  

6.2.4.2 Relation lésé-prévenu pour infractions sans contact physique 

/ƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ Ŝǘ ƭΩŀǳǘŜǳǊΣ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘŜǎ ŎŀǎΣ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ne connaît pas 
son agresseur (63%) (Annexe 2 : graphique 25), contrairement aux infractions avec contact physique. 
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Le prévenu fait partie de la famille de la victime dans 10% des cas et dans 27% des cas ce sont des 
personnes faisant partie de la catégorie « connaissance, ami, voisin, éducateur, etc. ».  
 
[ƻǊǎǉǳŜ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ Ŝǎǘ pris en considérationΣ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ Ŝǘ ƭŜ ƭŞǎŞ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŀ 
même (Annexe 2 Υ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜ нсύΦ [ƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩŀŎǘŜǎ ŘŜ ǇƻǊƴƻƎǊŀǇƘƛŜΣ оуΦф҈ ŘŜǎ ǇǊŞǾŜƴǳǎ Ŧƻƴǘ 
partie de la catégorie « connaissance, ami, voisin, éducateur etc. », dans 28.8% des cas les prévenus 
sont inconnus, dans 21.6% des cas ils font partie de la famille de la victime et dans 10.7% des cas ils 
ƴΩƻƴǘ ŀǳŎǳƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜ ƭŞǎŞΦ /ƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ŘŞǎŀƎǊŞƳŜƴǘǎ Ł ƭŀ ŎƻƴŦǊƻƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩŀŎǘŜǎ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭΣ ƭŜ 
prévenu est inconnu dans 35.8% des cas, « connaissance, ami, voisin, éducateur etc. » dans 32.8% des 
ŎŀǎΣ нтΦо҈ ŘŜǎ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ǎƻƴǘ ǎŀƴǎ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ Ŝǘ пΦм҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ Ŧƻƴǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭe de la 
ǾƛŎǘƛƳŜΦ [ŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ƭŞǎŞ Ŝǘ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ Řŀƴǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩŜȄƘƛōƛǘƛƻƴƴƛǎƳŜ Ŝǎǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ 
inexistante (65.4% de prévenus inconnus et 26.8% de prévenu sans lien avec la victime). 7% des 
ǇǊŞǾŜƴǳǎ ŘŜ Ŏŀǎ ŘΩŜȄƘƛōƛǘƛƻƴƴƛǎƳŜ Ŧƻƴǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ Ŏŀtégorie « connaissance, ami, voisin, éducateur 
etc. η Ŝǘ лΦу҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ Ŧƻƴǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Řǳ ƭŞǎŞΦ 9ƴŦƛƴΣ ǎΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ 
prostitution, ces actes sont perpétrés en majorité par des personnes de la famille du lésé (50%), 33.3% 
des prévenus étant inconnus et 16.7% étant dans la catégorie « connaissance, ami, voisin, éducateur 
etc. ηΦ ! ǇǊŞŎƛǎŜǊ ǘƻǳǘ ŘŜ ƳşƳŜ ǉǳΩƛƭ ƴΩȅ ŀ ǉǳŜ ǎƛȄ Ŏŀǎ ŘΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ ǇǊƻǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ ōŀǎŜ 
de données, ce qui est très peu pour pouvoir en tirer des conclusions. 
 
Concernant la relation lésé-ǇǊŞǾŜƴǳ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǾŜŎ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜΣ ƛƭ ǎΩŀǾŝǊŜ ǉǳŜ ǎƛ ƭΩƻƴ 
considère la catégorie « ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ ƻǳ ŞƎŀƭŜ Ł о ŀƴǎ » et la catégorie « ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
supérieure à 3 ans », toutes les différences entre ces dernières sont significatives (Annexe 2 : tableau 
мрύΦ [ƻǊǎǉǳŜ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŜǎ Ŝǎǘ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜΣ ŞƎŀƭŜ ƻǳ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł р ŀƴǎΣ ƭŜ 
taux de significativité est le même (Annexe 2 : tableau 16). Ainsi, les prévenus dans la catégorie 
« connaissance, ami, voisin, éducateur etc. » sont significativement plus nombreux à avoir une 
ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ ƻǳ ŞƎŀƭŜ Ł о ŀƴǎ ŀǾŜŎ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ όтрΦп҈ ŎƻƴǘǊŜ нтΦф҈ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ 
ŘΩŃƎŜ Ŝǎǘ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł о ŀƴǎύΦ !ǳ Ŏontraire, les prévenus de la catégorie « famille » commettent plus 
souvent ŘŜǎ ŀŎǘŜǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ǳƴŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŀǾŜŎ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ 
Ł о ŀƴǎ όмф҈ ŎƻƴǘǊŜ нΦн҈ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ Ŝǎǘ inférieure à 3 ans). Quant aux prévenus sans 
ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜΣ ƛƭǎ ǎƻƴǘ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ƴƻƳōǊŜǳȄ Ł ŎƻƳƳŜǘǘǊŜ ŘŜ ǘŜƭǎ ŀŎǘŜǎ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ 
ǳƴŜ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ǾƛŎǘƛƳŜ όопΦм҈ ŘŜ prévenus sans lien avec la victime contre 
мпΦп҈ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ est inférieure ou égale à 3 ans).  

6.2.4.3  Synthèse  

[Ŝ ǇǊŞǾŜƴǳ Ŝǘ ƭŜ ƭŞǎŞ ƻƴǘ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ǳƴ ƭƛŜƴ ŦŀƳƛƭƛŀƭ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ 
avec contact physique (20.8% contre 9.5% pour les infractions sans contact physique) et également 
plus souvent de relation « autre » (35.7% contre 27.2% pour les infractions sans contact physique)  
(Annexe 2 Υ ǘŀōƭŜŀǳ мпύΦ ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƭŜǎ ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŜǎ ƻƴǘ Ƴƻƛƴǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ǇǊŞŀƭŀōƭŜ Ł ƭŀ 
ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘions sans contact physique (43.3% contre 63.3% pour 
ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴs avec contact physique).  
 
/Ŝǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŜ ǇŀǊ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴƴŜƭǎ Ŝǘ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŜ ǇŀǊ ŘŜǎ 
facteurs liés à la dénonciation de tels actes à la police. En ce qui concerne les premiers, la plus grande 
proximité physique, ŘǳŜ ŀǳ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǇǇŀǊǘŜƴƛǊ Ł ƭŀ ƳşƳŜ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ŜȄǇƭƛǉǳŜǊŀƛǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ 
ǇǊƻǾƛŜƴƴŜƴǘ ŘŜ ŎŜ ŎŜǊŎƭŜ ƛƴǘƛƳŜΦ aŀƛǎΣ ƛƭ ǎŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ǉǳΩǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ŀǳǎǎƛ ǇŀǊ 
le fait ǉǳŜ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ŘŞƴƻƴŎŜƴǘ ŘŜ ǘŜƭǎ Ŏŀǎ Ł ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ ƻƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ Ł ƭŜ ŦŀƛǊŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ 
ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƛƴŎƻƴƴǳŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ Řŀƴǎ ƭŀ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜΣ ƛƭ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ƴŜ ŘŞƴƻƴŎŜƴǘ 
souvent pas leur agresseur de peur que ceux-ci se retrouvent dans une situation difficile. Ainsi, il est 
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ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ǎƛ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ǘǊƻǳǾŞeǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ŎŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǘǊŀŘǳƛǘ ǳƴŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ 
ǊŞŜƭƭŜ όǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǇŀǊ ƭŀ proximité physique déjà mentionnée) ou si elle est en tout ou en 
partie artificielle (provoquée par la tendance à dénoncer plus facilement les personnes inconnues). 

6.2.5  Durée des violences 

6.2.5.1 Durée des violences pour infractions avec contact physique  

Généralement, la durée des violences est inférieure à un an (74.2%) (Annexe 2 : graphique 29). Dans 
13.5% des cas, les violences durent un an, dans 4.8% des cas 2 ans et dans 7.5% des cas elles durent 
plus de 3 ans.  

6.2.5.2 Durée des violences pour infractions sans contact physique  

Quant aux infractions sŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ ƭŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ŘǳǊŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴ ŀƴ όунΦр҈ύ 
(Annexe 2 : graphique 30). Dans 11.8% des cas elles durent un an, puis 2 ans dans 3.6% des cas et 3 ans 
ou plus dans 2.1% des cas.  

6.2.5.3 Synthèse 

En comparant les infractions avec contact physique et celles sans contact physique, il apparaît que les 
infractions sans contact physique durent significativement moins longtemps que les infractions avec 
contact physique (Annexe 2 : tableau 17). 
 

6.2.6  Laps de temps entre la fin des violences et leur dénonciation 

6.2.6.1 Laps de temps entre la fin des violences et leur dénonciation pour infractions avec contact 

physique 

[Ŝǎ ƭŞǎŞǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ŀǘǘŜƴŘŜƴǘ Ŝƴ ƎŞƴŞǊŀƭ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴ ŀƴ ǇƻǳǊ ŘŞƴƻƴŎŜǊ Ł ƭŀ 
police les actes dont ils sont victimes (63.2%) (Annexe 2 : graphique 31). Dans 22.7%  des cas, ils 
attendent une année et dans 3.8% des cas ils attendent deux ans. Ensuite, les proportions de 
personnes qui attendent plus longtemps sont rares (seuls 2.4% des lésés attendent de 11 à 40 ans pour 
ŘŞƴƻƴŎŜǊ ƭΩŀōǳǎ Řƻƴǘ ƛƭǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ǾƛŎǘƛƳŜǎύΦ 

6.2.6.2 Laps de temps entre la fin des violences et leur dénonciation pour infractions sans contact 

physique 

[Ŝ Ŏƻƴǎǘŀǘ Ŝǎǘ ƭŜ ƳşƳŜ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ 
contact physique (Annexe 2 Υ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜ онύΦ [Ŝǎ ƭŞǎŞǎ ŀǘǘŜƴŘŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴ ŀƴ όтлΦу҈ύ 
ǇƻǳǊ ŘŞƴƻƴŎŜǊ ƭŜǎ ŀŎǘŜǎ Řƻƴǘ ƛƭǎ ǎƻƴǘ ǾƛŎǘƛƳŜǎΦ tǳƛǎΣ ноΦм҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ŀǘǘŜƴŘŜƴǘ ǳƴŜ ŀƴƴŞŜ Ŝǘ нΦн҈ 
attendent deux ans. Ensuite, seuls 0.5% des lésés attendent de 11 à 32 ans pour dénoƴŎŜǊ ƭΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ 
en question.  

6.2.6.3 Synthèse 

Le constat suivant peut être effectué Υ ƭŜǎ ƭŞǎŞǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ŀǘǘŜƴŘŜƴǘ 
ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ƭŞǎŞǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ Ŏƻƴtact physique pour dénoncer les 
infractions (Annexe 2 Υ ǘŀōƭŜŀǳ муύΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ соΦн҈ ŘŜǎ ƭŞǎŞǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾec contact physique ont 
attendu, de manière significative, Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴŜ ŀƴƴŞŜ ǇƻǳǊ ŘŞƴƻƴŎŜǊ ƭΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ƭŞǎŞǎ 
ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǎƻƴǘ тлΦу҈ Ł ŀǾƻƛǊ ŀǘǘŜƴŘǳ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴŜ ŀƴƴŞŜΦ 
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6.2.7  5ƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ƭŞǎŞ Ŝǘ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ 

6.2.7.1 5ƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ƭŞǎŞ-prévenu pour infractions avec contact physique 

[ŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ Ŝǘ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ Ŝǎǘ Ŝƴ ƳƻȅŜƴƴŜ de 18 ans, la médiane21 se situant à 
15 ans. Une bonne partie ŘŜǎ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ƻƴǘ ǳƴŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ ƻǳ ŞƎŀƭŜ Ł с ŀƴǎ ŀǾŜŎ ƭŜ 
lésé (34.3%) (Annexe 2 : graphique 33). La catégorie 7 à 12 ans représente 12.5% des cas et celle de 13 
à 18 ans représenǘŜ тΦп҈ ŘŜǎ ŎŀǎΦ ¦ƴ ǇƛŎ ǎŜ ǎƛǘǳŜ ŜƴǎǳƛǘŜ ŜƴǘǊŜ мф Ŝǘ ол ŀƴǎ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
(21.9%).  

6.2.7.2 5ƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ƭŞǎŞ-prévenu pour infractions sans contact physique 

¢ƻǳǘ ŎƻƳƳŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǇǊŞǾŜnu et le lésé 
Řŀƴǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ƭŀ Ǉƭǳǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘŜ Ŝǎǘ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ ƻǳ ŞƎŀƭŜ Ł с ŀƴǎ 
(33.2%) (Annexe 2 Υ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜ опύΦ [ŀ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘŜ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ Ŝǎǘ ŘŜ муΦп ŀƴǎΣ ƭŀ ƳŞŘƛŀƴŜ 
étant de 14 ans. Puis, pour les catégories de т Ł мн ŀƴǎ ŘΩŞŎŀǊǘΣ ŘŜ мо Ł му ŀƴǎ Ŝǘ ŘŜ мф Ł нп ŀƴǎΣ ƭŀ 
ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ ф Ł мл ҈ Řŀƴǎ ŎƘŀǉǳŜ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ όǊŜǎǇŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ фΦп҈Σ фΦт҈ Ŝǘ фΦф҈ύΦ 9ƴǎǳƛǘŜΣ 
ƭŀ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŀǳƎƳŜƴǘŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŞŎŀǊǘ Ŝǎǘ ŘŜ нр Ł ол ŀƴǎ Ŝǘ ŘŜ ом Ł ос ŀƴǎ όммΦс҈ Ŝǘ ммΦр҈ύΦ  

6.2.7.3 Synthèse 

[ŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ Ŝǘ ƭŜ ƭŞǎŞ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ Ŝǎǘ 
significativement plus souvent inférieure à 3 ans en comparaison avec les infractions sans contact 
physique (25.2% contre 18.9%) (Annexe 2 : tableŀǳ мфύΦ ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƛƭ ȅ ŀ Ǉƭǳǎ ŘŜ Ŏŀǎ ƻǴ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ 
ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ƭŞǎŞ Ŝǘ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ Ŝǎǘ ŘŜ п Ł с ŀƴǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǉǳŜ 
dans les cas avec contact physique (15.4% contre 8.8%).  

6.3 Synthèse générale des données OFS 

Selon les données de la statistique policière suisse (2009-нлмлύΣ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ǘƻǳǘ ŀŎǘŜ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ 
ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ǎŜǊŀƛŜƴǘ ŘŜǎ ƘƻƳƳŜǎΣ ŃƎŞǎ ŘŜ мм Ł нр ŀƴǎ όƭŀ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘΩŃƎŜ ǎŜ ǎƛǘǳŀƴǘ Ł нуΦф ŀƴǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 
ǇǊŞǾŜƴǳǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ Ŝǘ Ł нфΦо ŀƴǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ 
physique), ayant commis majoritairement une seule infraction. Ces informations corroborent les 
ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŞǘǳŘŜǎ ǉǳƛ Ŧƻƴǘ Şǘŀǘ ŘŜǎ ƳşƳŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ 
(Abel & Harlow, 2001 ; Wortley & Smallbone, 2010 notamment).   
 
Lƭ ǎŜƳōƭŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎΣ ŀǾŜŎ ƻǳ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ ǎƻƛŜƴǘ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ 
souvent de nationalité étrangère que suisse. Cependant, les données manquantes concernant la 
nationalité sont relativement nombreuses, ce qui ne permet pas de tirer de conclusions définitives à ce 
propos.  
 
[Ŝǎ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ŎƻƳƳŜǘǘŜƴǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ sur mineurs όŀǳ ǎŜƴǎ ŘŜ ƭΩŀǊǘΦ мут 
du Code Pénal Suisse) ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩŀŎtes avec contact physique. Ils commettent en plus grande 
partie des ŘŞǎŀƎǊŞƳŜƴǘǎ Ł ƭŀ ŎƻƴŦǊƻƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŀŎǘŜ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ όart. 198 du Code Pénal 

Suisse)  Řŀƴǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΦ 
 
Le profil du lésé, que ce soit pour les infractƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ƻǳ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘΣ Ŝǎǘ ŎŜƭǳƛ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘŜ ǎŜȄŜ 
ŦŞƳƛƴƛƴΣ ŃƎŞŜ ŜƴǘǊŜ ф Ŝǘ мп ŀƴǎ όƭŀ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘΩŃƎŜ ǎŜ ǎƛǘǳŀƴǘ Ł млΦс ŀƴǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ 
contact physique et à 11.4 ans pour les infractions sans contact physique) et ayant subi des abus de la 

                                                 
21 La médiane, au contraire de la moyenne, permet de ne pas considérer les valeurs extrêmes. 
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ǇŀǊǘ ŘΩǳƴ ǎŜǳƭ ŀǳǘŜǳǊΦ /ŜŎƛ Ǿŀ Řŀƴǎ ƭŜ ǎŜƴǎ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ǉǳƛ ǊŜƭŝǾŜƴǘ ǉǳŜ ƭΩŃƎŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǾƛŎǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴ 
oscille souvent entre 7 et 12 (par exemple Finkelhor, 1984 ; 1989 et Smallbone & Wortley, 2008) 
 
[ŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ Ŝǘ ƭŜ ƭŞǎŞ est en moyenne de 18 ans ǇƻǳǊ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ 
contact physique, la médiane se situant à 15 ans. Cette différence est de 18.4 ans pour les infractions 
sans contact physique, avec une médiane située à 14 ans.   
 
De manière générale, une relation eƴǘǊŜ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ Ŝǘ ƭŜ ƭŞǎŞ ǇǊŞŜȄƛǎǘŀƛǘ Ł ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀōǳǎ 
ǎŜȄǳŜƭ Řŀƴǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΦ tŀǊ ŎƻƴǘǊŜΣ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ 
ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ ƛƭ ƴΩŜȄƛǎǘŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ Ŝǘ ƭŜ ƭŞǎŞ avant la 
ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴΦ Les actes de pornographie sur internet ƻǳ ŘΩŜȄƘƛōƛǘƛƻƴƴƛǎƳŜ pourraient 
notamment ŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ŎŜǘǘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜΣ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǳ ƴŜ ǎΩŜƴ ǇǊŜƴŀƴǘ généralement pas à un 
enfant ǉǳΩƛƭ ŎƻƴƴŀƞǘǊŀƛǘ.  
 
5ŀƴǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻns avec contact physique ainsi que sans contact physique, lorsque la relation est 
plus souvent de type « connaissance, ami, voisin» ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŜǎ Ŝǎǘ 
inférieure ou égale à 3 ans. Puis, lorsque le prévenu fait partie de la catégorie « famille » ou « prévenu 
inconnu ηΣ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŀǾŜŎ ƭŜ ƭŞǎŞ Ŝǎǘ ƳŀƧƻǊƛǘŀƛǊŜƳŜƴǘ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł о ŀƴǎΣ Ŝǘ ŎŜƭŀ, ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ 
ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ƻǳ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΦ /ŜŎƛ ƭŀƛǎǎŜ ǎǳǇǇƻǎŜǊ ǉǳŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩŀōǳǎ ŎƻƳƳƛǎ 
« entre pairs », ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŀƭƻǊǎ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ζ ŘΩŀƳƛǎΣ ŘŜ Ŏƻƴƴŀƛssances ou de voisins » du lésé, alors que 
lorsque des abus sont commis dans le cadre de la famille ou par des inconnus, les prévenus auraient 
tendance à être plus âgés.  
 
En ce qui concerne la durée des violences, elle ne dépasse en règle générale pas une année dans les 
Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ Ŝǘ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΦ [Ŝǎ ƭŞǎŞǎ ŀǘǘŜƴŘŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴŜ ŀƴƴŞŜ 
ǇƻǳǊ ŘŞƴƻƴŎŜǊ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ Ł ƭŀ ǇƻƭƛŎŜΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ŀǾŜŎ ƻǳ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜΦ Ceci fait penser que 
les victimes dont la police a connaissance sont des personnes qui dénoncent relativement rapidement 
ƭŜǎ ŀŎǘŜǎ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƻƴǘ ǎǳōƛǎΦ Comme dit précédemment, il est donc probable que ces personnes ne 
ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜxuels sur mineurs, laissant présupposer que les 
personnes qui attendent plus ŘΩǳƴŜ année dénoncent peu, voire pas du tout ces actes.  
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VII. Discussion  

 
¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ ŦƻǊŎŜ Ŝǎǘ ŘŜ ŎƻƴǎǘŀǘŜǊ ǉǳΩƛƭ ŜȄƛǎǘŜ ŜƴŎƻǊŜ ǇŜǳ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎΣ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎ, 
ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ et de structures ǆǳǾǊŀƴǘ en Europe pour la prévention orientée vers les potentiels 
ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎΦ /ŜŎƛ peut être lié au fait que cette problématique fait encore partie 
des sujets tabous et donc difficilement abordables, tant elle est sŜƴǎƛōƭŜ Ŝǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭƛŞŜ Ł ƭΩƛƴŘƛŎƛōƭŜΦ  
 
bŞŀƴƳƻƛƴǎΣ Ŝǘ ŎŜ Řŀƴǎ ƭΩǳƴƛǉǳŜ ōǳǘ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ǊŞŘǳƛǊŜ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘŜ ǾƛŎǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴs, il paraît important de 
ƳŜǘǘǊŜ ǳƴŜ ŀŎǘƛƻƴ ǇǊŞǾŜƴǘƛǾŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΦ 5ŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜΣ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ, et dans le cas présent 
principalement les adultes attirés sexuellement par les enfants, auront la possibilité de prendre la 
responsabilité de leur comportement et par la même de protéger les enfants, potentielles victimes. Il 
est nécessaire, tout comme Tabachnick et Klein (2011) le relèventΣ ŘΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜǊ ŘŜǎ ŀǇǇǊƻŎƘŜǎ ǉǳƛ 
ǊŜƴŘǊŀƛŜƴǘ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƻǳ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŀŎǘŜǎ Ŝǘ ǉǳƛ leur 
offriraient ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŁ leurs proches, ŘΩŀƎƛǊ ŀǾŀƴǘ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎƻƛǘ ǘǊƻǇ ǘŀǊŘΦ [ŀ ŎƭŞ Řǳ ǎǳŎŎŝǎΣ 
toujours selon Tabachnick et Klein (2011), serait ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ que ces nouvelles approches reconnaissent 
notamment la diversité des personnes qui abusent sexuellement des enfantsΦ 5ΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ƛƭ ŦŀǳŘǊŀƛǘ 
ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘ la nécessité de ƭΩƛƳǇƭŞƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊents outils et réponses de conseils et 
ŘΩŀƛŘŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ όƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ 
qui se distinguent des adultes). De plus, actuellement, un message véhiculé par les médias, entre 
autres, est de dire que les auteurs de tels actes ne pourront jamais changer. Or, ceci renvoie un 
message négatif aux adultes et surtout aux adolescents et enfants avec des problèmes de 
ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǎŜȄǳŜƭ Ŝǘ ŎŜƭŀ ŎƻƴǘǊƛōǳŜ Ł ƭŜǎ ŎƻƴŦƻǊǘŜǊ Řŀƴǎ ƭΩƛŘŞŜ ǉǳΩŀǳŎǳƴŜ ŀƛŘŜ ƴΩŜǎǘ Ǉossible pour 
eux (Tabachnick & YƭŜƛƴΣ нлммύΦ hǊΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭΣ ŀǳ Ǿǳ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ ŀ ŞǘŞ ŞǘǳŘƛŞΣ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΣ 
ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎΣ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘΩŀƛŘŜ ǇƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ǘƻǳǘ ǇŀǎǎŀƎŜ ƻǳ ƴƻǳǾŜŀǳ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ 
/Ŝ ǘȅǇŜ ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛǾŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ un complément approprié aux préventions orientées vers les 
ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ Ŝƴ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ 
à tous les protagonistes.  
 
tƻǳǊ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ŜƴŎƻǊŜ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛǾŜ ǘŜƭƭŜ ǉǳΩŜƴǾƛǎŀƎŞŜ ƛŎƛΣ ƛƭ semble 
opportun de mentionner le modèle proposé par Finkelhor (1984). /Ŝ ŘŜǊƴƛŜǊ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ ǉǳΩil existerait 
ǉǳŀǘǊŜ ǇǊŞŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ Ł ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ acte ŘΩƻǊŘǊŜ sexuel sur mineur et qui renforcent 
ƭΩƛŘŞŜ ŘŜ ƭŀ ƴŞŎessité de créer un moyen de prévention primaire orientée vers les potentiels auteurs 
ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ό{ŎƘŞƳŀ Ŝƴ !nnexe 1). Ces quatre préconditions sont les suivantes:  
1) La motivation (facteur interne) : La motivation serait composée de 3 facteurs :  

a) la congruence émotionnelle : une relation sexuelle avec un enfant permet de satisfaire des 
besoins émotionnels importants 

b) ƭΩŜȄŎƛǘŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ : les enfants sont des sources potentielles de gratification sexuelle, de plus 
un adulte sera en position dominante par ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

c) le blocage Υ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ ǎŀǘƛǎŦŀƛǊŜ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎƻƴǘ ŀōǎŜƴǘǎΣ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ 
accessibles ou ne sont pas satisfaisants 

Ainsi, cette première précondition est remplie par différents facteurs internes qui peuvent exister 
chez certaines personnes.  

2) Le dépassement des inhibiteurs internes (facteur interne) Υ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘΩƛƴƘƛōƛǘŜǳǊǎ ƻǳ ŘŜ 
ŘŞǎƛƴƘƛōƛǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴŜ ǎƻǳǊŎŜ ŘŜ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴΣ Ƴŀƛǎ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǉǳŜ ƭŀ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǇǊŞǎŜƴǘŜΣ ƭŜǎ 
inhibiteurs internes tendent alors à tomber pƭǳǎ ŦŀŎƛƭŜƳŜƴǘΦ {Ωƛƭ ȅ ŀ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ƴƻǊƳŜǎ ǉǳƛ ŀƎƛǎǎŜƴǘ 
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ŎƻƳƳŜ ƛƴƘƛōƛǘŜǳǊǎΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜǎ ǘŀōƻǳǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŦƻǊǘǎΣ ŀƭƻǊǎ ƛƭ ȅ ŀǳǊŀ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ǇǊƻōŀōƛƭƛǘŞ ǉǳΩǳƴ 
abus soit perpétré. Toutefois, il arrive que certaines personnes ne se fient plus aux normes sociales 
Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǾŜƴƛǊ ȅ ŎƻƴǘǊƛōǳŜǊΣ ŎƻƳƳŜ ƭΩŀōǳǎ ŘΩŀƭŎƻƻƭΣ ŘŜ ŘǊƻƎǳŜǎ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ǳƴŜ 
impulsivité incontrôlée. 

3) Le dépassement des inhibiteurs externes (facteur externe) : le point le plus important pour les 
inhibiteurs externes réside dans la sǳǇŜǊǾƛǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǇŀǊ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ƭŜǎ ǾƻƛǎƛƴǎΣ ƭŜǎ ǇŀƛǊǎΣ ŜǘŎΦ 
[ŀ ǎǳǇŜǊǾƛǎƛƻƴ ƛƴŎƭǳǘ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ǇƻǳǊ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ǎΩƛƭ ŀ ǳƴ ǉǳŜƭŎƻƴǉǳŜ 
problème. Un autre moyen de renforcer les inhibiteurs externes serait par exemple de ne jamais 
ƭŀƛǎǎŜǊ ǎƻƴ ŜƴŦŀƴǘ ǎŜǳƭ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǉǳƛ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜΦ  

4) Le dépassement de la résistance de la victime (facteur externe) : les enfants qui sont 
émotionnellement instables (insecure)Σ ǉǳƛ ƻƴǘ ǳƴ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ǉǳƛ ōénéficient 
de peu de supervision de la part de leurs parents, par exemple, sont des cibles potentielles pour les 
ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎΦ ¦ƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ŀǾŜŎ ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ǿŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǾŜƴƛǊ ŀōŀƛǎǎŜǊ ƭŀ 
ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ł ŞƳŜǘǘǊŜ ǳƴŜ ǊŞǎƛǎǘŀƴŎŜΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ Řŀƴǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ƻǴ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ŘΩŀōǳǎ ǳǘƛƭƛǎŜ ƭŀ 
ŦƻǊŎŜ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ ƭŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƴŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ŦŀƛǊŜ ŀǳŎǳƴŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜΦ  

 
[ŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ƻǊƛŜƴǘŞe ǾŜǊǎ ƭŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ 
sexuels sur enfants pourrait, dans le meilleur des cas, arrêter le processus dès la seconde précondition, 
ŎΩŜǎǘ-à-dire au niveau du dépassement des inhibiteurs internes. En effet, si une personne commence à 
ŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ǇŜƴǎŞŜǎ Ŝǘ ǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴ ŀǳ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΣ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘΩǳƴ 
ƳƻȅŜƴ όŎŀƳǇŀƎƴŜ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜΣ ŀŎŎŝǎ Ł ǳƴ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘŜ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞΣ ƭƛƎƴŜ ŘΩŀǇǇŜƭύ ǇƻǳǾŀƴǘ ŜƳǇşŎƘŜǊ ŘŜ 
passer des pensées aux actes pourrait être décisif. Les inhibiteurs internes correspondent à la 
ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŦƻǊƎée notamment par les normes sociales qui sont perçues comme 
ǇƻǳǾŀƴǘ şǘǊŜ ǘǊŀƴǎƎǊŜǎǎŞŜǎ ƻǳ ƴƻƴΦ 5ŀƴǎ ƴƻǘǊŜ ǎƻŎƛŞǘŞΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƴƻǊƳŜǎ ǉǳŜ ƭΩŀǘǘŜƛƴǘŜ Ł 
ƭΩƛƴǘŞƎǊƛǘŞ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ƻǳ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇŜǊƳƛǎŜΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ il paraît primordial de 
rappeler aux personnes attirées sŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ne peuvent pas se sentir libres 
ŘΩŀōǳǎŜǊ ŘΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ǉǳŜ ŎŜǘ ŀŎǘŜ Ŝǎǘ répréhensible, ce qui pourrait, dans certains cas, être suffisant 
pour éviter ǉǳΩun abus soit commis.  
 
Dans le processus proposé par Finkelhor (1984), la seconde étape correspondrait donc au moment où 
ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳ Ŝǎǘ ǇƻǳǊǾǳ ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƻǴ ǎŀ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ƴŜ ǾƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŜƴǘǊŀǾŜǊ ǎŜǎ ǇŜƴǎŞŜǎ 
ǉǳŀƴǘ Ł ƭΩŞǾŜƴǘǳŀƭƛǘŞ ŘΩǳƴ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ Par exemple, si les personnes sont en mesure de connaître 
ƻǳ ŘΩŀŎŎŞŘŜǊ ŦŀŎƛƭŜƳŜƴǘ Ł ǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ƻǴ ŜƭƭŜs peuvent être entendues et aidées pour trouver des 
ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ŀŦƛƴ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ǳƴ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΣ ŀƭƻǊǎ ƛƭ Ŝǎǘ ƭŞƎƛǘƛƳŜ ŘŜ ǇŜƴǎŜǊ ǉǳŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎ 
utiliserƻƴǘ ŎŜǘǘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞΦ aΦ CƛƴƪŜƭƘƻǊΣ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴ ŎƻƴƎǊŝǎ22, a validé cet argument 
concernant le lien entre la seconde précondition et les moyens de prévention primaire orientés vers 
les potentiels abus sexuels sur enfants.  

                                                 
22 Congr¯s ASPI (Fondation  de la Suisse italienne pour lôAide, le Soutien et la Protection de lôEnfance) le 19 octobre 2011 ¨ 

Lugano.  
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VIII. Limites de la recherche 

Ce projet comporte quelques limites. Premièrement, la population à laquelle le présent projet 
ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜƳŜƴǘ ƛŘŜƴǘƛŦƛŀōƭŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ ǇŀǊŀƞǘ ŀƛǎŞ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ 
ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ Ŏƻƴƴǳǎ ŘŜǎ ŀǳǘƻǊƛǘŞǎΣ ƭΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ Ŝǎǘ ōƛŜƴ Ǉƭǳǎ ŎƻƳǇƭƛǉǳŞŜΦ [Ŝ ǎŜǳƭ ƳƻȅŜƴ ǉǳƛ ǇǳƛǎǎŜ ŀǎǎǳǊŜǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǘǘŜƛƴŘǊŜ ƭŜǎ 
potentiels auteurs est de cibler la population entière. De plus, le fait de ne pas être en mesure de cibler 
les auteurs potentiels ne permet pas ainsi ŘŜ ǘƛǊŜǊ ǳƴ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜ ŎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ 
ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ƭƛŞǎ ŀǳȄ ŀŎǘŜǎ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ŎƻƳƳŜǘǘŜƴǘΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ǎƛ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ƻǊƛŜƴǘŞ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ 
auteurs venait à être mis en place, il serait alors Ǉƭǳǎ ŦŀŎƛƭŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ciblée et de 
pouvoir ainsi dégager les caractéristiques spécifiques de celle-ci.  
 
De plusΣ ƛƭ ǇŀǊŀƞǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ǇǊŞŎƛǎŜǊ ǉǳΩǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ƻǊƛŜƴǘŞ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ 
ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎ ƴŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ƧŀƳŀƛǎ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ŜŦŦƛŎŀŎŜ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 
ǾƛŎǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴΦ Lƭ ƴŜ ǎŜǊŀ ŘƻƴŎ ƧŀƳŀƛǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ ǎƛ ƭŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ǉǳƛ ǎƻƭƭƛŎƛǘŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ 
ǎŜǊŀƛŜƴǘ ŘŜ ǘƻǳǘŜ Ŧŀœƻƴ ǇŀǎǎŞǎ Ł ƭΩŀŎǘŜ ƻǳ ǇŀǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ǇƻǳǊ ŘŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ éthiques évidentes, il ne sera 
ƧŀƳŀƛǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ŎŜƭŀ ŎŀǊ ƭŜ ǎŜǳƭ ƳƻȅŜƴ ŘΩȅ ǇŀǊǾŜƴƛǊ ǎŜǊŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǳȄ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ ŘΩŞǘǳŘŜΣ 
ƭΩǳƴŜ ŀȅŀƴǘ ŀŎŎŝǎ Ł ǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŀƛŘŜ ǇƻǳǊ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ Ŝǘ ƭΩŀǳǘǊŜ ǇŀǎΦ Il faudrait ensuite 
évaluer sur le long ǘŜǊƳŜ ǎƛ ŎŜǎ ŘŜǳȄ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ ƎŀǊŘŜƴǘ ƭŀ ƳşƳŜ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘΩŀŎǘŜǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ 
ŜƴŦŀƴǘǎ ŎƻƳƳƛǎ ƻǳ ǎƛ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŀȅŀƴǘ ŀŎŎŝǎ Ł ǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŀƛŘŜ Ǿƻƛǘ sa proportion de tels actes 
baisser.  
 
Enfin, il faut considérer les limites relatives au traitement des statistiques policières (point V). Ces 
données comportent des biais dont il faut tenir compte. Par exemple, le fait que les cas présents dans 
la base de données puissent avoir débouché sur des non-lieux pourrait, dans une moindre mesure 
toutefois, modifier les résultats, car cela signifie que certains cas ne devraient pas figurer dans cette 
ōŀǎŜ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎΦ [ΩƛŘŞŀƭ ŀǳǊŀƛǘ ŞǘŞ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŎƻƳǇŀǊŜǊ ƭŜǎ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜǎ ǇƻƭƛŎƛŝǊŜǎ ŀǳȄ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜǎ 
judiciaires, ce qui aurait pu donner une idée du nombre de cas ne tombant pas dans le processus 
judiciaire. De plus, il convient de préciser à nouveau que les statistiques de police ne représentent 
ǉǳΩǳƴ Ǉŀƴ ŘŜ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜǎ ŘŞƭƛǘǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ [ŀ ǾŀƭƛŘƛǘŞ 
de cet indicateur sŜǊŀ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǊŜƳƛǎŜ Ŝƴ ŘƻǳǘŜΣ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƴŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŀ Ǉŀǎ ƭŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳƛ ƛƴŎƛǘŜƴǘ 
(ou retiennent) les victimes à dénoncer à la police une infraction subie ou parvenue à leur 
connaissance (Killias, Aebi & Kuhn, 2012). De plus, dans la littérature scientifique, revient le constat 
ǎŜƭƻƴ ƭŜǉǳŜƭ Ǉƭǳǎ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ Ŝǘ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ǎƻƴǘ ƭƛŞǎΣ Ƴƻƛƴǎ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ŀǳǊŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ŘŞƴƻƴŎŜǊ ƭŜǎ ŀōǳǎ 
ǉǳΩŜƭƭŜ ŀ ǎǳōƛǎΦ Lƭ Ŧŀǳǘ ŘƻƴŎ şǘǊŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴǘ Řǳ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ζ le chiffre noir » (Killias, Aebi & Kuhn, 2012) 
existe et certainement pas en moindre proportion. Ainsi, les résultats exposés dans ce rapport ne 
ǇǊŞǘŜƴŘŜƴǘ Ǉŀǎ ŘƻƴƴŜǊ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴs sur la réelle ampleur du phénomène des abus sexuels perpétrés 
envers des enfants en Suisse pour les années 2009-2010, mais renseignent uniquement sur une partie 
de celle-ci. Les variables disponibles dans la base de données sont également restreintes et ne 
ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ Ǉŀǎ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ŀǇǇǊƻŦƻƴŘƛŜǎΦ /ŜǘǘŜ ǊŜǎǘǊƛŎǘƛƻƴ Şǘŀƛǘ toutefois nécessaire à des fins de 
protection des données. 
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IX. Synthèse générale  

Différentes recherches scientifiques ont permis, dans un premier temps, de casser le stéréotype selon 
ƭŜǉǳŜƭ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ƴŜ ǎƻƴǘ ǉǳŜ ŘŜǎ ƘƻƳƳŜǎ ƛƴŎƻƴƴǳǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ǾƛŎǘƛƳŜ Ŝǘ ǉǳƛ ǊŜǎǎŜƳōƭŜƴǘ 
à des « monstres ». Elle ont mis en lumière la diǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜǎ ǇǊƻŦƛƭǎ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ qui peuvent être 
autant des hommes, des femmes, des adolescents ou même des enfants, provenant de tout milieu 
social et de toute ethnie. 
 
Dans un second temps, la littérature scientifique ainsi que les résultats de recherche sur Internet ont 
ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ŞǾƛŘŜƴŎŜ ƭŜ ǇŜǳ όǾƻƛǊŜ ƭΩƛƴŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ƭƛŜǳȄύ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎΣ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎΣ 
institutions, formations ou encore intervenants actifs dans le domaine de la prévention orientée vers 
ƭŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳs sexuels envers les mineurs. Ceci est valable non seulement pour la Suisse 
qui ne compte aucun type de démarche de ce genre (hormis www.oserprevenir.ch ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ ǉǳŜ ǘǊŝǎ 
ǇŜǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞύΣ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩ9ǳǊope qui compte peu de ces démarches préventives. En 
ŜŦŦŜǘΣ ǎŜǳƭǎ ƭΩ!ƭƭŜƳŀƎƴŜΣ ƭŜ wƻȅŀǳƳŜ-¦ƴƛ Ŝǘ ƭΩLǊƭŀƴŘŜ ƻƴǘ ƻǇǘŞ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŀŎǘƛƻƴ ǇǊŞǾŜƴǘƛǾŜ Ŏƛōƭŀƴǘ ƭŜǎ 
ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŜƴǾŜǊǎ ƭŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎΣ ceci dans le ōǳǘ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ǉǳŜ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ ƴŜ 
paǎǎŜƴǘ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ Stop It Now! connaît un développement croissant dans tout le Royaume-Uni et 
ƭΩIrlande et ǎŜǎ ǊŀǇǇƻǊǘǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŞƳƻƴǘǊŜƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ǊŞŜƭƭŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŜȄƛǎǘŜΦ 9ƴ !ƭƭŜƳŀƎƴŜΣ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ 
Kein Täter Werden a également pu prouver que des personnes ayant conscience de leurs problèmes de 
comportement sexuel demandent à être aidées et conseillées afin de ne pas en arriver au point de 
ŎƻƳƳŜǘǘǊŜ ǳƴ ŀōǳǎΦ /Ŝ ǇǊƻƧŜǘ ŀ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ǇŜǊƳƛǎ ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŎŜƴǘǊŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǇŀȅǎΦ 9ƴ 
France, ƭΩ!ƴƎŜ .ƭŜǳ, qui malheureusement ne dispose pas de rapport sur ses activités, est une 
ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ǉǳƛ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ŘŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜǊ Ŝǘ ŘΩşǘǊŜ ǎƻƭƭƛŎƛǘŞŜΦ  
Le constat du développement limité de la prévention primaire orientée vers les potentiels auteurs 
ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ƴΩŜǎǘ ǉǳŜ ǇŜǳ ǎǳǊǇǊŜƴŀƴǘ ŀǳ Ǿǳ de la sensibilité de la problématique et du 
Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭ est ƳƛŜǳȄ ŀŎŎŜǇǘŞ ǎƻŎƛŀƭŜƳŜƴǘ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ŀǳȄ ǾƛŎǘƛƳŜǎ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳΩŀǳȄ ŀǳǘŜǳǊǎ 
ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎΦ Lƭ ǇŜǳǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊŀƞǘǊŜ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘΩŀŎŎŜǇǘŜǊΣ ǇƻǳǊ ōƻƴ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ personnes, le fait que 
ƭŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ǎƻƛŜƴǘ ǇǊƻōŀōƭŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ŎƻƳƳƛǎ ǉǳΩƻƴ ƴΩŀƛƳŜǊŀƛǘ ƭŜ ŎǊƻƛǊŜΦ 5Ŝ 
ce fait, moins ce sujet est traité publiquement et moins la population aura à penser à son existence.  
 
Enfin, les données des statisǘƛǉǳŜǎ ǇƻƭƛŎƛŝǊŜǎ ŦŞŘŞǊŀƭŜǎ ƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ƳƻƴǘǊŜǊ ǉǳŜ ƭŀ {ǳƛǎǎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 
ŞǇŀǊƎƴŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ ŜƴǾŜǊǎ ƭŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎΣ ŎŜ ǉǳƛ ǾƛŜƴǘ ŀǇǇǳȅŜǊ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ 
des moyens supplémentaires qui puissent contribuer à réduire le nombre de victimisations. 

http://www.oserprevenir.ch/
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X. Perspectives en matière de prévention 

Prenant en considération les résultats de la présente recherche, les auteurs de ce rapport se 
permettent de proposer certaines recommandations sur la manière de mettre en place une démarche 
de prévention fondée sur des recherches dont le résultat a été corroboré (evidence-based research) et 
qui pourrait être évaluée scientifiquement. Dans la mesure où ces recommandations vont au-delà du 
ƳŀƴŘŀǘ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΣ ŜƭƭŜǎ ƴΩŜƴƎŀƎŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ du présent rapport.  
 
Ainsi, aǳ Ǿǳ ŘŜ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜΣ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŜȄƛǎǘŀƴǘ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ Řǳ 
ŎƻƴǘŜȄǘŜ ǎǳƛǎǎŜΣ ƛƭ ǎŜƳōƭŜ ǉǳŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ƻǊƛŜƴǘŞŜ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ 
sexuels sur mineurs en Suisse est justifiée. Celle-ci pourrait être largement inspirée de ce qui existe 
notamment en Allemagne, au Royaume-Uni et en Irlande, sous forme de campagne médiatique, voire 
ŘΩǳƴŜ ƘŜƭǇƭƛƴŜΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ŀŦƛƴ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ǇƭŜƛƴŜƳŜƴǘ ƭŜǳǊ ƛƴǎǘŀǳǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭŞƎƛǘƛƳŜǊ ƭŜǳǊ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ Ŝǘ 
leur coût, il est essentiel de poursuivre la recherche en étudiant encore un pan de la problématique : 
ƭΩŀǎǇŜŎǘ ǇǊŀǘƛǉǳŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ Ł ƭΩƛƴǎǘŀǊ ŘŜǎ études menées au Royaume-Uni et en Irlande, il semble 
opportun, à ce stade de la recherche et avant toute implémentation dΩǳƴ projet pilote de prévention, 
ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ƭΩŀǾƛǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ Ł ƳşƳŜǎ ŘΩŞŎƭŀƛǊŎƛǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ Ǉƻƛƴǘǎ ŜƴŎƻǊŜ ƻōǎŎǳǊǎ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ 
pu être perçus dans la littérature ou les statistiques. Pour que la démarche soit réellement scientifique 
et cƻƳǇƭŝǘŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ǎΩŜƴǘǊŜǘŜƴƛǊ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜƴǘ ŀǳ Ǉƭǳǎ ǇǊŝǎ ŘŜǎ 
ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ Ŝǘ ƳşƳŜ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘŜ ŎŜǳȄ-ci, sous forme de focus-groups. 
Suite aux avis récoltés et en complément des conclusions du présent rapport, une proposition plus 
concrète de projet pilote de prévention auprès des potentiels auteurs pourra être avancée et sa mise 
en place sera objectivement pertinente.  
 

10.1 Les focus-groups 

Les intervenants (nombre à définir selon le contexte dans lequel la recherche serait menée) seraient 
répartis en différents groupes : 

- Domaine pénitentiaire : officiers de probation, évaluateurs PES, directeurs/directeurs 
adjoints de prison (à définir plus précisément) 

- Domaine policier : inspecteurs brigades ŘŜǎ ƳǆǳǊǎ Ŝǘ ƳƛƴŜǳǊǎ όŁ ŘŞŦƛƴƛǊ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘύ 
- Domaine médical : psychothérapeutes, psychiatres, psychologues (à définir plus 

précisément) 
- Domaine associatif (à définir selon le contexte dans lequel la recherche sera menée) 
- Domaine politique (à définir selon le contexte dans lequel la recherche sera menée) 
- !ǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎ ƛƴŎŀǊŎŞǊŞǎ Ŝƴ {ǳƛǎǎŜ 

Ces focus-groups se dérouleraient une fois ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŘǳǊŞŜ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ deux heures. Ces groupes de 
discussion seraient animés par un (ou deux) responsable(s) de recherche sur la base de thèmes 
ǇǊŞŘŞŦƛƴƛǎ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǊŀ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ όǇΦŜȄΦ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜΣ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎ, helpline).  
 
Ces discussions seraient enregistrées et retranscrites par la suite ŀŦƛƴ ŘΩŜƴ ŀƴŀƭȅǎŜǊ ƭŜ ŎƻƴǘŜƴǳΦ /Ŝǎ 
informations serviraieƴǘ ŘΩŀǇǇǳƛ ǇƻǳǊ ƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ŀǇǇƭƛŎŀōƭŜǎ Ŝƴ 
{ǳƛǎǎŜ Řŀƴǎ ŎŜ ŘƻƳŀƛƴŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ƳƛǊƻƛǊ ŎŜ ǉǳƛ ŀ ŞǘŞ ǘǊƻǳǾŞ ŘΩǳƴ 
point de vue théorique avec les besoins et opinions de la pratique, grâce aux personnes travaillant 
ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƻǳ ƛƴŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ 
émanant des auteurs eux-mêmes semblent également être précieuses, car ils pourraient mettre en 
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évidence quels moyens préventifs ils auraient souhaité avoir à disposition afin de pouvoir éviter un 
ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ 
 
Ces focus-groups pourraient ainsi renforcer la démarche initiale du projet, car au terme de la première 
partie de cette recherche, seuls des éléments théoriques, qui plus est venant ŘŜ ƭΩŞǘǊŀƴƎŜǊΣ Ŝǘ ǳƴŜ 
estimation du contexte suisse ont pu être avancés. Quand bien même les structures et programmes 
Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ Ǉŀȅǎ ƻƴǘ Ǉǳ ǇǊƻǳǾŜǊ ǉǳΩƛƭǎ ǎǳǎŎƛǘŀƛŜƴǘ ōƻƴ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŘŜƳŀƴŘŜǎΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ 
ǎΩŀǎǎǳǊer que de telles démarches soient également pertinentes et possibles à mettre en place en 
Suisse. Les focus-groups amèneraient alors des propositions de prévention qui seraient au plus proches 
des besoins helvétiques23. Dans cette optique, et en fonction des résultats obtenus, différents 
programmes de prévention seront alors proposés afin de se calquer au mieux sur les avis des 
intervenants à ces focus-ƎǊƻǳǇǎΦ /ŜŎƛ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜΣ ŎƻƳƳŜ ŎŜƭŀ ŀ 
été vu dans la littérature, ŘΩƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘƛŦŦŞǊŜƳƳŜƴǘ ǎŜƭƻƴ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩŀǳǘŜǳǊs ou potentiels 
auteurs (adultes/adolescents ; offline/online ; etc.). En effet, selon Tabachnick et Klein (2011), au vu du 
ǇƻǳǊŎŜƴǘŀƎŜ ǎƻǳǾŜƴǘ ŞƭŜǾŞ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ƻǳ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ƛƭ ǎŜǊŀƛǘ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘ ŘΩŀŘƻǇǘŜǊ ǳƴŜ 
ŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜ ǇƻǳǊ ŎŜ ƎǊƻǳǇŜ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ǎǳƛǾŀƴǘ ƭŜǎ ǇŀȅǎΣ ƭŜǎ ƭƻƛǎ ǇŜǳǾŜƴǘ 
être appliquées telles quelles tant aux personnes majeures que mineures. De ce fait, cela aurait pour 
effet « ŘΩŞǘƛǉǳŜǘŜǊ » certains enfants ou adolescents comme étant des délinquants sexuels et ce pour 
une bonne partie de leur vie, ce qui rendrait beaucoup plus difficile leur développement et leur 
capacité à mener une vie « normale ».   

10.2 La campagne médiatique 

La partie descripǘƛǾŜ Řǳ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ƘŜƭǾŞǘƛǉǳŜ ǊŜƴǎŜƛƎƴŜ ǎǳǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŀ {ǳƛǎǎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŞǇŀǊƎƴŞŜ ǇŀǊ 
la problématique des abus sexuels envers les enfants. De plus, au vu de la demande importante et 
ŎǊƻƛǎǎŀƴǘŜ ŘΩŀƛŘŜ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ Ŝǘ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜxuels sur enfants en Europe, 
ǘƻǳǘ ǇƻǊǘŜ Ł ǇŜƴǎŜǊ ǉǳŜ ƭŀ {ǳƛǎǎŜ ǎŜ Řƻƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘΩŜƴǘŀƳŜǊ ǳƴŜ ŀŎǘƛƻƴ ǇǊŞǾŜƴǘƛǾŜ ƻǊƛŜƴǘŞŜ ǾŜǊǎ ƭŜǎ 
potentiels auteurs de ces abus. Dans un premier temps et afin de sensibiliser la population à cette 
problématique, une campagne médiatique (affiches, spots publicitaires, sites internet, brochures, etc.) 
semble nécessaire. Celle-Ŏƛ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ǎŜǊǾƛǊ Ł ŞǾŜƛƭƭŜǊ ƭΩŜǎǇǊƛǘ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǉǳŀƴǘ ŀǳȄ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ 
ƳƛƴŜǳǊǎ Ŝǘ ƭŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ Ł ŎŜǘǘŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǎΩŀŘǊŜǎǎŀƴǘ spécifiquement, sans que cela soit 
trop direct et donc choquant, aux auteurs et potentiels auteurs de ces abus.  
 
Les campagnes médiatiques de Darkness to light ou Stop It Now! UK et US peuvent être une source 
ŘΩƛƴǎǇƛǊŀǘƛƻƴΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ƴΩƻƴǘ pas été évaluées afin de savoir si elles avaient un réel 
impact auprès de la population.  
 

10.3 La ligne téléphonique  

[ΩƛŘŞŜ ŘΩƛƳǇƭŞƳŜƴǘŜǊ ǳƴŜ ƭƛƎƴŜ ŘΩŀǇǇŜƭ όhelpline) adaptée aux besoins helvétiques via une campagne 
ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜ ǎΩƛƳǇƻǎŜ ŎƻƳƳŜ Şǘŀƴǘ ƭŜ Ƴƻȅen le plus évident pour atteindre les potentiels auteurs 
ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΦ /ŜǘǘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ŦƻǊƳŞŜ ŘŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ Řŀƴǎ ƭŜ 
domaine serait spécifiquement adressée aux personnes préoccupées par leur propre comportement 
ou eƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƻǳ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎΦ Celle-ci permettrait donc 
ŘŜ ǇǊƻǇƻǎŜǊ Ŝǘ ŘΩƻŦŦǊƛǊ ǳƴŜ ŀƛŘŜ Ǉƭǳǎ ŎƻƴŎǊŝǘŜ Ŝǘ ŎƛōƭŞŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴΦ Il faudrait 
ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ŘŜ ƭŀ ŦŀŎƛƭƛǘŞ ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴs de la helpline. En effet, si une personne 

                                                 
23 A noter que cette étape a été effectuée avant la création de Stop it Now! UK and Ireland et sôest av®r®e cruciale lors de la demande 

de fonds pour la mise en place de ce projet, dôapr¯s le directeur de Stop It Now!UK and Ireland. 
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Şǘŀƛǘ Ł ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩŀƛŘŜ, en Suisse, concernant son comportement sexuel, alors il faudrait que par le 
ōƛŀƛǎ ŘΩƛƴǘŜǊƴŜǘ, par exemple, elle puisse facilement se renseigner sur la structure existante.  
 
Lƭ ǎΩŀƎƛǊŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴǘŜǎ Ŝǘ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŞŜǎ Ł ƭŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ, Ł ƭΩƛƴǎǘŀǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 
ƭƛƎƴŜǎ ŘΩŀǇǇŜƭ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜǎ όpar exemple alcool, drogues, violences domestiques) de par leur 
expérience professionnelle, qui puissent répondre aux interrogations des personnes attirées 
ǎŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŀƛƎǳƛƭƭŜǊ ŀǳ ƳƛŜǳȄ ƭƻǊǎǉǳΩǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ǎΩƛƳǇƻǎŜΦ Une formation 
complète, donnée par des cliniciens et praticiens, plus à même de parler des facteurs de risque en lien 
avec le profil des potentielǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ constituerait une étape importante 
dans la création de la helpline.  
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Annexes 

Annexe 1 : Compte-rendu de la visite de la Helpline StopItNow! à Epsom (UK) 

 

I. Prémisses et développement de la Helpline 

5ŀƴǎ ǳƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ǘŜƳǇǎΣ ƭŜǎ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ƘŜƭǇƭƛƴŜ ƻƴǘ Ƴƛǎ ƭΩŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴŜ 
« philosophie commune » à tous au sein du groupe de recherche. Cela constituerait la première étape 
ǇǊƛƳƻǊŘƛŀƭŜ Ŝǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ŀƭƭŜǊ ŘŜ ƭΩŀǾŀƴǘ ŀǾŀƴǘ ŘΩŜƴǘǊŜǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ ǉǳŜƭŎƻƴǉǳŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜΦ  
[Ŝǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Şǘŀƴǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ StopItNow! ainsi que les collaborateurs travaillant actuellement pour 
la helpline sont des personnes ayant toutes des expériences professionnelles différentes : officiers de 
ǇǊƻōŀǘƛƻƴΣ ŀƴŎƛŜƴǎ ƛƴǎǇŜŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǇƻƭƛŎŜΣ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊǎ ǎƻŎƛŀǳȄΣ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŀƴǘ ǇƻǳǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 
helplines, psychologues, etc. La problématique des abus sexuels sur mineurs est complexe et il est 
ǇǊƛƳƻǊŘƛŀƭ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ ǇǊƻǘŞƎŜǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŎƻƴǘǊŜ ŘŜ ǘŜƭƭŜǎ ƻŦŦŜƴǎŜǎΣ ŘΩƻǴ ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ 
ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ǇǊƻǾŜƴŀƴǘ ŘŜ ŘƻƳŀƛƴŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŘƛǾŜǊǎΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ζ plus nous pouvons en 
ǎŀǾƻƛǊ ǎǳǊ ƭΩŀǳǘŜǳǊΣ ƳƛŜǳȄ ŎΩŜǎǘ ηΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ Řǳ ǘŜƳǇǎΣ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ǘŞƳƻƛƴ ǉǳƛ ǇǳƛǎǎŜ ǊŜƭŀǘŜǊ 
ŎŜ ǉǳƛ ǎΩŜǎǘ ǇŀǎǎŞΣ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ Ŝǘ ƭΩŀǳǘŜǳǊ Şǘŀƴǘ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ǎŜǳƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǇŜǳǾŜƴǘ Ŝƴ ǘŞƳƻƛƎƴŜǊΦ 
aŀƛǎ ǎŜǳƭ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ǎŀƛǘ ŎƻƳƳŜƴǘΣ Ƴŀƛǎ ǎǳǊǘƻǳǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ŎŜƭŀ ǎΩŜǎǘ ǇŀǎǎŞΦ [ΩŀǳǘŜǳǊ ǇŜǳǘ Ŝƴ Ŧŀƛǘ ŀǇǇƻǊǘŜǊ 
beaucoup à la compréhension de tels actes.  
[ŀ ƭƛƎƴŜ ŘƛǊŜŎǘǊƛŎŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ Ŝǎǘ : Prévention Ą TraitementĄ 
Aide à la victime. Stop It Now!UK offre la seule helpline « proactive »  dans ce domaine, toutes les 
ŀǳǘǊŜǎ ƭƛƎƴŜǎ ŘΩŀǇǇŜƭǎ ǊŜƴǾƻȅŀƴǘ Ŝƴ ƎŞƴŞǊŀƭ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴǎΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ŎŜǎ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴǎ 
sont bien souvent des psychologues, ce qui peut gêner certaines personnes.  
Au tout début de Stop It Now!UK, il existait une clinique dans laquelle les auteurs ou potentiels auteurs 
ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ǇƻǳǾŀƛŜƴǘ ǎŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ǇƻǳǊ ǎǳƛǾǊŜ ǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ŘǳǊŀƛǘ Ŝƴ ǘƻǳǘ мс 
ƳƻƛǎΦ /ŜǘǘŜ ŎƭƛƴƛǉǳŜ Şǘŀƛǘ ŦƛƴŀƴŎŞŜ ǇŀǊ ƭŜ ƎƻǳǾŜǊƴŜƳŜƴǘΦ hǊΣ ƭΩƘƾǇƛǘŀƭ Řŀƴǎ lequel elle se trouvait a dû 
ŦŜǊƳŜǊ Ŝǘ ƛƭ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŞǘŞ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ǳƴ ƴƻǳǾŜƭ ŜƴŘǊƻƛǘ ǇƻǳǊ ŎŜǘǘŜ ŎƭƛƴƛǉǳŜΦ [ŀ ŎƭƛƴƛǉǳŜ 
fonctionnait bien et il est regrettable, selon les collaborateurs de Stop It Now!Σ ǉǳΩƛƭ ƴΩŀƛǘ Ǉŀǎ ŞǘŞ 
ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ƭŀ ǊƻǳǾǊƛǊΦ [ΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ǘŜƭƭŜ ŎƭƛƴƛǉǳŜ ǎŜǊŀƛǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜ ǇƻǳǊ ŀƛŘŜǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ 
ŀƎƛǎǎŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘΩƛƴǘŜǊƴŜǘ όζ internet offenders ») et qui doivent souvent attendre longtemps pour 
que leur ordinateur soit analysé et que ces personnes soient condamnées. Il est arrivé à plusieurs 
ǊŜǇǊƛǎŜǎ ǉǳŜ ŘŜ ǘŜƭƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎŜ ǎǳƛŎƛŘŜƴǘ ŀǾŀƴǘ ƳşƳŜ ƭŀ ŎƻƴŘŀƳƴŀǘƛƻƴΣ ƴΩŀȅŀƴǘ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǾŜǊǎ ǉǳƛ 
se tourner et trouver du soutien durant ce laps de temps. La clinique pourrait alors être un bon outil 
pour permettre à ces personnes de travailler sur la compréhension de leurs actes.  
Selon le NSPCC (National Society for the Prevention of Cruelty to Children), en 2000 en Grande-
Bretagne, la prévalence vie des ƳƛƴŜǳǊǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎΩŞƭŜǾŀƛǘ Ł нл-30% pour les femmes et 
10-20% pour les hommes, ce qui représente environ 1 enfant sur 6. Selon les chiffres du British Crime 
Survey Office (2004-2005), il y aurait 2% des abus sexuels au sein de la famille qui seraient dénoncés, 
с҈ ŘŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ŎƻƳƳƛǎ ǇŀǊ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ŘΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ Ł la famille (amis, voisins, professeurs, inconnus 
etc.) et, en point de comparaison, il y aurait 17% des viols qui seraient dénoncés. Ce qui signifie que la 
ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ǎƛƎƴŀƭŜǊ ƭŜǎ ŎǊƛƳŜǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎŜ Ŧŀƛǘ Ǉƭǳǎ ŦǊŞǉǳŜƳƳŜƴǘ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘŜ ǊŜƭŀǘƛƻn 
proche avec sa victime. Toujours selon le NSPCC la plupart des raisons invoquées par les victimes pour 
ƴŜ Ǉŀǎ ŀǾƻƛǊ ǎƛƎƴŀƭŞ ƭΩŀōǳǎ ǎƻƴǘ :  

o « œŀ ƴŜ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘΩŀǳǘǊŜη  
o « ƴŜ ǇŜƴǎŀƛǘ Ǉŀǎ ǉǳŜ ŎΩŞǘŀƛǘ ǎŞǊƛŜǳȄ ƻǳ ƎǊŀǾŜ »  
o « ne voulait pas que les parenǘǎ ƭΩŀǇǇǊŜƴƴŜƴǘ »  
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o « ƴŜ Ǿƻǳƭŀƛǘ Ǉŀǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀƳƛǎ ƭΩŀǇǇǊŜƴƴŜƴǘ » 
o « ƴŜ Ǿƻǳƭŀƛǘ Ǉŀǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǳǘƻǊƛǘŞǎ ƭΩŀǇǇǊŜƴƴŜƴǘ » 
o « avait peur » (24%) 
o « avait peur de ne pas être cru » (13%) 
o « ŀǇŜǳǊŞ ǇŀǊ ƭΩŀǳǘŜǳǊ » (7%)  

!ƛƴǎƛΣ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜƳŜƴǘ Ł ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǎǘŞǊŞƻǘȅǇŜǎΣ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ƴΩǳǎŜ Ǉŀǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘŜ ƳŜƴŀŎŜǎ ŘƛǊŜŎǘŜǎ ǇƻǳǊ ǉǳŜ 
ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ƴŜ ǇŀǊƭŜ Ǉŀǎ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ ǎΩŜǎǘ ǇŀǎǎŞΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƻƴǘ ŎǊŞŞ ǳƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŘŜ 
ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ǾƛŎǘƛƳŜ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ /Ŝ ǉǳƛ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ǎŜ 
persuadŜƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ǾƛŎǘƛƳŜ Ŝǘ ƭŜǳǊ Ŧƻƴǘ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜΦ tŀǊŦƻƛǎ ƳşƳŜΣ ƭŜǎ 
auteurs sont persuadés que leur victime était consentante. Il arrive que les victimes aient peur que 
ƭΩŀǳǘŜǳǊ ǎƻƛǘ ŎƻƴŘŀƳƴŞ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ aille en prison ; de ce fait, les victimes ƴŜ ŘŞƴƻƴŎŜƴǘ Ǉŀǎ ƭΩŀŎǘŜΦ !ƛƴǎƛΣ ƛƭ 
faudrait peut-être penser à une autre solution que la dénonciation à la justice pour éviter que les 
ǾƛŎǘƛƳŜǎ ƴŜ ŘŞƴƻƴŎŜƴǘ Ǉŀǎ ǇŀǊ ǇŜǳǊ ǉǳŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ se fasse incarcérer. De plus, selon les chiffres 
britanniques, seuls 5% des dénonciations finissent par une condamnation.  
5ŀƴǎ ƭŜǎ ƳŞŘƛŀǎΣ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ǎƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƳƻƴǘǊŞǎ ŎƻƳƳŜ Şǘŀƴǘ ŘŜǎ 
monstres (principalement photographie Řǳ ǾƛǎŀƎŜύΦ {Ŝƭƻƴ ǳƴŜ ŞǘǳŘŜ Řǳ b{t//Σ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ 
seraƛŜƴǘ ǇƻǳǊ пл҈ ƭŜǎ ƎǊŀƴŘǎ ŦǊŝǊŜǎ Ŝǘ ǎǆǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜΣ мп҈ ƭŜ ǇŝǊŜΣ мф҈ ƭŜ ōŜŀǳ-père et 27% 
« ŘΩŀǳǘǊŜǎ ηΦ !ƛƴǎƛΣ ŎŜǎ ŎƘƛŦŦǊŜǎ ŎŀǎǎŜƴǘ ƭŜ ǎǘŞǊŞƻǘȅǇŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜǉǳŜƭ ƭŀ ǾŀǎǘŜ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ 
sexuels sur mineurs seraient des hommes adultes inconnus de la victime. En effet, cela veut dire 
ǉǳΩǳƴŜ ōƻƴƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ǎƻƴǘ ƳƛƴŜǳǊǎ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ƭŜ ǇƻǳǊŎŜƴǘŀƎŜ ŘŜ 
femmes auteures souvent sous-ŜǎǘƛƳŞΦ Lƭ ȅ ŀǳǊŀƛǘ ŘƻƴŎ Ŝƴ ǊŞŀƭƛǘŞ ŜƴǾƛǊƻƴ рл҈ ŘŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
sur mineurs qui seraient perpétrés par des hommes adultes. 5-20% le seraient par des femmes et 30% 
et plus seraient perpétrés par des adolescents et des enfants.  
[ƻǊǎ ŘŜǎ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ƘŜƭǇƭƛƴŜ ƻƴǘ Ǉǳ ƳŜƴŜǊΣ 
ils ont souvent pu appliquer le même schéma explicatif des actes. Ce schéma explicatif se base sur le 
modèle de Finkelhor (1986) « A clinical application » :  
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Il serait donc possible de pouvoir expliquer chaque acte par ce processus. Ce schéma démontre quΩǳƴ 
ŀŎǘŜ ǎŜȄǳŜƭ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊ ƴΩŀŘǾƛŜƴǘ Ǉŀǎ ǎǳōƛǘŜƳŜƴǘ, Ƴŀƛǎ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ǳƴ ƭƻƴƎ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜǊǊƛŝǊŜ ƭŀ 
ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ǘŜƭ ŀŎǘŜΦ Lƭ ŦŀǳŘǊŀƛǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ŦŀƛǊŜ Ŝƴ ǎƻǊǘŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ōŀǊǊƛŝǊŜǎ ǎƻƛŜƴǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ 
grandes et que les potentiels auteurs aient de plus en plus de difficultés à atteindre la dernière étape. 
Par exemple, il faudrait renforcer les inhibiteurs internes afin que la personne ne puisse pas penser 
ǉǳΩƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Ƴŀƭ ŘŜ ŎƻƳƳŜǘǘǊŜ ǳƴ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭ ǎǳǊ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘΦ 9ƴǎǳƛǘŜΣ ƛƭ ŦŀǳŘǊŀƛǘ ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭŜǎ 
inhibiǘŜǳǊǎ ŜȄǘŜǊƴŜǎΣ ŎƻƳƳŜ ƭŀ ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ Ǉƭǳǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ǇƻǳǊ ǳƴ ŀǳǘŜǳǊ 
ƳƻǘƛǾŞ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ tǳƛǎΣ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ƭŀ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ŞǘŀǇŜ ǎƻƛǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ Ł ǇŀǎǎŜǊΣ ƛƭ 
faudrait que les parents parlent plus des abus sexuels avŜŎ ƭŜǳǊǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ ǎƻƛŜƴǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ 
vigilants afin que la résistance de la victime ne soit pas facile à « abattre η ǇƻǳǊ ƭΩŀǳǘŜǳǊΦ ! ŎŜ ǇǊƻǇƻǎΣ 
ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ŘƛǎŜƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ŎŜǎǎŞ ŘΩŀƎƛǊ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƭΩŀ ŘŜƳŀƴŘŞΦ /Ŝ ǉǳƛ ǾƻǳŘǊŀƛǘ ŘƛǊŜ 
qǳŜ ǎƛ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀǇǇǊŜƴƴŜƴǘ ƳƛŜǳȄ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳΩƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŘƛǊŜ ƴƻƴ Řŀƴǎ ŘŜ ǘŜƭǎ ŎŀǎΣ ŀƭƻǊǎ ǇŜǳǘ-
être que cela pourrait réduire le nombre de victimes. Ceci ne signifie pas pour autant que les parents 
ǇƻǊǘŜƴǘ Ł ŜǳȄ ǎŜǳƭǎ ƭŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜ des abus, mais ils peuvent jouer un rôle important 
Řŀƴǎ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝƴ ǊŀǇǇƻǊǘ avec la problématique des abus sexuels. 

 
 

II. Structure de la Helpline 

2.1 Les entretiens téléphoniques 
[ΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ƭŀ ƘŜƭǇƭƛƴŜ Ŝǎǘ ŎƻƳǇƻǎŞŜ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ƭƛƎƴŜ ŘΩŀǇǇŜƭΦ /Ŝǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 
proviennent de différents horizons professionnels. Ils ne travaillent pas plus de quatre heures par jour 
pour des questions de fatigue et parce que ces personnes ont en général un autre emploi à côté. Ce 
sont pour lŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ Ŝǳ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ŘŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 
sur mineurs, soit avec des auteurs ou avec des victimes. Ensuite, il y a onze « praticiens », qui ont une 
formation adéquate afin de mener des entretiens plus approfondis. Certains sont psychologues, 
ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƻŦŦƛŎƛŜǊǎ ŘŜ ǇǊƻōŀǘƛƻƴΦ /Ŝǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŧƻƴǘ Ŝƴ ƎŞƴŞǊŀƭ ƭŜǎ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ŦŀŎŜ-à-face et font 
ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ŘŜǳȄƛŝƳŜǎ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ǘŞƭŞǇƘƻƴƛǉǳŜǎ Ŝǘ ǎǳƛǾŀƴǘǎΣ ǉǳƛ ŎƻƴǘǊƛōǳŜƴǘ ŀǳ ǎǳƛǾƛ ŘŜ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘΣ 
lorsque la personne a besoin de rappeler plusieurs fois et ŀƛƴǎƛ ŘΩŀǇǇǊƻŦƻƴŘƛǊ ƭŀ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ Ł ƭŜǳǊ ǎǳƧŜǘ. 
Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘΩƛƴǎǘŀǳǊŜǊ ǳƴŜ ǎƻǊǘŜ ŘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ŀǾŜŎ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ ŎŀǊΣ ŀƛƴǎƛΣ ƛƭ ǇŜǳǘ 
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ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǎŀƴǎ ŀǾƻƛǊ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ Ł ƴƻǳǾŜŀǳ ǎŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴΣ ŎŜ ǉǳi permet également 
ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǎŜǊ ǳƴ ƳŀȄƛƳǳƳ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎΦ {ƛ ōŜǎƻƛƴΣ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǇŜǳǘ ŘŜƳŀƴŘŜǊ ǳƴ 
entretien en face-à-face.  
/ƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ ŎƻƴŦƛŘŜƴǘƛŀƭƛǘŞΣ ŀǳ ŘŞōǳǘ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴΣ ƭŜ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ ǊŞǇŝǘŜ Ł ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ ǉǳŜ ǎΩƛƭ ŘƻƴƴŜ  
des détaƛƭǎ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊΣ ƭŜǎ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ƘŜƭǇƭƛƴŜ ŘŜǾǊƻƴǘ ŀƭƻǊǎ ƭŜ ŘŞƴƻƴŎŜǊ ǎΩƛƭ 
ǎΩŀǾŝǊŜ ǉǳΩƛƭ ŀ ǇŀǎǎŞ Ł ƭΩŀŎǘŜ ƻǳ ǉǳΩǳƴ ǊŞŜƭ ŘŀƴƎŜǊ ŜȄƛǎǘŜ ǇƻǳǊ ǳƴ ƳƛƴŜǳǊΦ !ƛƴǎƛΣ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘΣ ƭŜǎ 
appelants restent vigilants. Or, il est arrivé que dŜǎ ŀǇǇŜƭŀƴǘǎ ŎƻƳƳŜǘǘŜƴǘ ƭΩŜǊǊŜǳǊ ŘŜ ŘƻƴƴŜǊ ƭŜǳǊ 
ǇǊƻǇǊŜ ƴǳƳŞǊƻ ŘŜ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜ ǎƛ ƭŜ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ ǇǊƻǇƻǎŀƛǘ ǳƴ ƴƻǳǾŜƭ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴΦ 5ŀƴǎ ŎŜ ŎŀǎΣ Ŝǘ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ƭƛŜǳ 
ŘŜ ǇŜƴǎŜǊ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŀ ŀōǳǎŞ ŘΩǳƴŜ ǾƛŎǘƛƳŜΣ ŀƭƻǊǎ ƭŜǎ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ƘŜƭǇƭƛƴŜ ŀǇǇŜƭƭŜƴǘ 
leǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ ƻǳ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ŘŞƴƻƴŎŜǊ ŎŜǘǘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜΦ [ŀ ŘŞƴƻƴŎƛŀǘƛƻƴ 
Ŝǎǘ ŀƴƴƻƴŎŞŜ Ł ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘΣ ǎƛǘƾǘ ǉǳΩǳƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ƭΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ Ŝǎǘ ǘǊŀƴǎƳƛǎŜΦ Lƭ ŀǊǊƛǾŜ 
toutefois que les appelants donnent consciemment leur nom, prénom et/ou adresse, car ceux-ci 
veulent être dénoncés pour être en quelque sorte « sauvés ηΦ [ƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ŀǳǘŜǳǊ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭΣ ƛƭ 
ne sera pas dénoncé, sauf si un réel danger est pressenti.  
[Ŝ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ Řƻƛǘ ǊŜƳǇƭƛǊ ǳƴ ŎƻƳǇǘŜ ǊŜƴŘǳ ŘΩŀǇǇŜƭ ό« Helpline Log Sheet ») sur lequel il note les 
informations de base nécessaires : 

1) [Ŝ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ ŘŜƳŀƴŘŜ Ł ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ ŘŜ ƭǳƛ ŦƻǳǊƴƛǊ ǘƻǳǘ ŘŜ ƳşƳŜ ǳƴ ǇǊŞƴƻƳ ŦƛŎǘƛŦ ǇƻǳǊ 
ǉǳΩƛƭǎ ǇǳƛǎǎŜƴǘ ŘƛǎŎǳǘŜǊ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŦƭǳƛŘŜ Ŝǘ ŀƛƴǎƛ ƛƴǎǘŀǳǊŜǊ ǳƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜΦ 
EƴǎǳƛǘŜΣ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ Řƻƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƳŜƴǘƛƻƴƴŜǊ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƛƭ ƘŀōƛǘŜΣ ŎŜŎƛ ŀŦƛƴ ŘŜ 
ǎŀǾƻƛǊ ǉǳŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ŜȄƛǎǘŀƴǘŜǎ ǾŜǊǎ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ƭΩƻǊƛŜƴǘŜǊ ǎƛ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ 
ŀǳ ŘŞōǳǘ ŘŜ ƭΩŀǇǇŜƭΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŘŜƳŀƴŘŞ Ł ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ ŘŜ ǎƛƎƴŀƭŜǊ ŘŜ ǉǳelle manière il a eu le 
numéro de Stop It Now!, ceci afin de savoir, à terme, quel est le meilleur moyen de 
ŘƛŦŦǳǎƛƻƴ Ŝǘ ǎƛ ǳƴ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŜȄƛǎǘŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ǊŞƎƛƻƴΦ  

2) [Ŝ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ ƴƻǘŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘŜ ŎƘƻǎŜ ǉǳŜƭ Ŝǎǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩŀǇǇŜƭŀƴǘ όŀǳǘŜǳǊ ŘΩŀōǳǎΣ 
ǇƻǘŜƴǘƛŜƭ ŀǳǘŜǳǊ ŘΩŀōǳǎΣ ŀŘǳƭǘŜ ŎƻƴŎŜǊƴŞ ǇŀǊ ƭŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ŀǳǘǊŜ ŀŘǳƭǘŜΣ 
professionnel, etc.).  

3) [ƻǊǎǉǳΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŀǇǇŜƭƭŜ ǇƻǳǊ ǇŀǊƭŜǊ ŘΩǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜΣ ƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ƴƻǘŜǊ ƭŜǎ 
caractéristiques de la personne concernée, telle que ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǘ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ 
(présumés ou non). Ensuite, il y a une partie concernant les éventuelles arrestations, 
condamnations, etc.  

4) [Ŝǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭΩŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜ ǾƛŎǘƛƳŜΦ  
5) [Ŝ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ ƴƻǘŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŘŞǘŀƛƭǎ ŘŜ ƭΩŀǇǇŜƭ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ǉǳΩƛƭ ŀŘǊŜǎǎŜ Ł ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘΦ [Ŝǎ 
ŎƻƴǎŜƛƭǎ ǎƻƴǘ ŘƻƴƴŞǎ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ ǇŜǳǘ ŦŀƛǊŜΣ comme par exemple : 
ŞǾƛǘŜǊ ŘΩşǘǊŜ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘΣ ǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘΩşǘǊŜ ƻŎŎǳǇŞ ŀŦƛƴ ŘŜ ƴŜ Ǉƭǳǎ 
avoir de pensées impliquant des enfants, eǘŎΧ tŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ǎƛ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǘŞƭŞŎƘŀǊƎŜ ŘŜǎ 
ƛƳŀƎŜǎ ǇŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘΩƛƴǘŜǊƴŜǘΣ ƛƭ ƭǳƛ ǎŜǊŀ ŀƭƻǊǎ ŎƻƴǎŜƛƭƭŞ ŘŜ ǾŜǊǊƻǳƛƭƭŜǊ ǎƻƴ ŀŎŎŝǎ Ł ǎƻƴ 
ƻǊŘƛƴŀǘŜǳǊΦ {ƛ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Řƛǘ ǉǳΩƛƭ ƭǳƛ Ŝǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ŀƭƭŜǊ ǊŜƎŀǊŘŜǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ 
lorsque la saison de la ǇƛǎŎƛƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜΣ ƛƭ ƭǳƛ ǎŜǊŀ ŎƻƴǎŜƛƭƭŞ ŘΩŀƭƭŜǊ ŦŀƛǊŜ ǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ Ł 
ce moment-ƭŁ Ŝǘ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ŀƛƴǎƛ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ ŘŜǾŀƴǘ ƭŀ ǇƛǎŎƛƴŜ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜǎ ƘŜǳǊŜǎ ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜΦ 
Lƭ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŎƻƴǎŜƛƭƭŞ Ł ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ ŘŜ ǇŀǊƭŜǊ Řǳ ǇǊƻōƭŝƳŜ ŀǾŜŎ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ŘŜ 
proche et de confiance.  

6) ¦ƴŜ Ŧƻƛǎ ƭŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ŘƻƴƴŞǎ Ŝǘ ŎƻƳǇǊƛǎ ǇŀǊ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘΣ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ǊŜƴŘŜȊ-vous téléphonique 
Ŝǎǘ ŦƛȄŞ όŁ ƛƴǘŜǊǾŀƭƭŜ ŘΩǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ ƻǳ ŘŜǳȄ Ŝƴ ƎŞƴŞǊŀƭύ Ŝǘ Ł ŎŜ ƳƻƳŜƴǘ-là, le répondant 
ŘŜƳŀƴŘŜǊŀ Ł ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ ǎΩƛƭ ŀ ǊŜǎǇŜŎǘŞ ƭŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ Řƻnnés lors du précédent entretien 
ǘŞƭŞǇƘƻƴƛǉǳŜΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ Ł ƭŀ Ŧƛƴ Řǳ ǇǊŜƳƛŜǊ ŀǇǇŜƭΣ ƭŜ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ Ŧŀƛǘ ǳƴŜ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǇǇŜƭ 
ǉǳƛ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇǊƻŎƘŀƛƴǎ ŀǇǇŜƭǎ όƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ Ŝǎǘ ǎǳƛŎƛŘŀƛǊŜ Τ ƛƭ Ŝǎǘ ŘΩŀŎŎƻǊŘ ŀǾŜŎ 
les conseils donnés Τ ƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŘΩŀŎŎƻǊŘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ŘƻƴƴŞǎ ; il a fait des 
commentaires positifs sur la discussion ; il a raccroché, etc.) 
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bƻǎ ƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊǎ ǊŜƭŝǾŜƴǘ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜΣ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘΣ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ŀǾƻƛǊ ŘŜ 
nouvelles des personnes qui ont demandé de ƭΩŀƛŘŜΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ŘŜǎ ŀǇǇŜƭŀƴǘǎΣ Ŝƴ ŜŦŦŜǘΣ ǊŀǇǇŜƭƭŜƴǘ ǇƻǳǊ 
ŘƻƴƴŜǊ ŘŜǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎΣ Ƴŀƛǎ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƭŜ ŎŀǎΦ  
¦ƴ ŘŜǎ ŀǾŀƴǘŀƎŜǎ ŘŜ ƭŀ ƘŜƭǇƭƛƴŜ Ŝǎǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǇǇŜƭŀƴǘǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜǊ Ŝǘ ŘƛǎŎǳǘŜǊ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ƎŜƴǎ 
sans être jugés, ce qui réduit le sentiment de honte qui peut être lié aux abus sexuels sur enfants. Cela 
concerne bien évidemment les auteurs ou potentiels auteurs, mais aussi leurs familles et leur 
entourage. Ces derniers sont tout autant importants à considérer, car ils nécessitent également 
soutien et protection. En effet, la helpline est souvent contactée par des proches de personnes ayant 
abusé de mineurs et en attente de condamnation, afin de trouver du soutien, car il leur est souvent 
ŘƛŦŦƛŎƛƭŜΣ ǾƻƛǊŜ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜΣ ŘΩŜƴ ǇŀǊƭŜǊ ŀǾŜŎ ƭŀ ŦŀƳƛƭle ou des amis, qui pourraient être choqués ou 
ƧǳƎŜŀƴǘΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƛƭ ǎŜƳōƭŜ Ǉƭǳǎ ŦŀŎƛƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀǇǇŜƭŀƴǘǎ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ ŎŜǘǘŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŀǾŜŎ 
ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ŘŜ ƴŜǳǘǊŜ et qui connaît la problématique. En effet, même si les personnes qui travaillent à 
Stop It Now! ǎƻƴǘ ŘŜǎ ŀƎŜƴǘǎ ŘŜ ǇǊƻōŀǘƛƻƴΣ ŘŜǎ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎǳŜǎ ƻǳ ŘŜǎ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘŜǎΣ ƭŜǳǊ ǎǘŀǘǳǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 
ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ Ŏƻƴƴǳ ŘŜ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ Ŝǘ ƛƭǎ ǎƻƴǘ ǘƻǳǎ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞǎ ŎƻƳƳŜ ŘŜǎ ζ praticiens » de manière 
ƎŞƴŞǊŀƭŜΦ !ƛƴǎƛΣ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ şǘǊŜ ǊŞǘƛŎŜƴǘŜǎ Ł ƭΩƛŘŞŜ ŘŜ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜǊ Ł ǳƴ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎǳŜ ƻǳ 
ŜƴŎƻǊŜ ǉǳƛ ŎǊŀƛƎƴŜƴǘ ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳƛ ŀ ǘǊŀƛǘ Ł ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ ƻǳ Ł ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜΣ ǎŜ ǎŜƴǘŜƴǘ Ǉƭǳǎ Ł ƭΩŀƛǎŜ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘŜǊ ƭŀ 
helpline, considérée comme un lieu neutre et sans approche spécifique.  
 
2.2 Les entretiens face-à-face 
Pour tƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŘΩŀǇǇŜƭŀƴǘǎ όŀǳǘŜǳǊǎΣ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎΣ ŜƴǘƻǳǊŀƎŜΣ ŀƴŎƛŜƴƴŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎύΣ ƛƭ 
est possible de proposer un entretien face-à-face. Ces entretiens sont aussi généralement menés par 
des praticiens (agents de probation, psychologues, etc.). Lors de cet entretien, la personne peut venir 
ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜ ŘΩǳƴ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ǎŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ƻǳ ŘΩǳƴ ŀƳƛΦ /ƻƳƳŜ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ŘǳǊŜ мƘолΣ ƛƭ ǇŜǳǘ şǘǊŜ 
ŎƻƴǎŜƛƭƭŞ ǉǳŜ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀƴǘ ǎƻƛǘ ǇǊŞǎŜƴǘ ŘǳǊŀƴǘ ол ƳƛƴǳǘŜǎΣ Ƴŀƛǎ ǉǳŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŎƻƴŎŜǊƴŞŜ 
ǎΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴƴŜ ǎŜǳƭŜ ŀǾŜŎ le praticien le reste du temps.  
[Ŝ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴ ŎƻƳƳŜƴŎŜ ǇŀǊ ǎŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊΣ ǘŜƴǘŀƴǘ ŀƛƴǎƛ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ł ƭΩŀƛǎŜ Ŝǘ ƭǳƛ ǊŀǇǇŜƭƭŜ 
également que ces entretiens sont confidentiels. Le praticien laisse alors à la personne le choix de 
ǇŀǊƭŜǊ ŘŜ ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ désire. Bien souvent, la personne ne sait pas par où commencer, alors le praticien 
va aborder certains points : 

- qui, dans son entourage, est au courant des faits ou pensées ? 
- est-ce que le potentiel auteur est toujours en contact avec des « enfants » ? 
- comment en est-il arrivé là (processus) ? 
- est-ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ǎƻƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘΣ ǎŜǎ ǇŜƴǎŞŜǎ ? 

[Ŝ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴ Ǿŀ ŜƴǎǳƛǘŜΣ ǎŀƴǎ ƳƛƴƛƳƛǎŜǊ ƭŜǎ ŦŀƛǘǎΣ ƭǳƛ ŦŀƛǊŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ǉǳΩƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎŜǳƭ Řŀƴǎ ŎŜ 
Ŏŀǎ ƻǳ ǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ǇŜƴǎŞŜǎ ƻǳ ŘŜ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀcte se déroule souvent de la même manière, 
etc.  
Lƭǎ Ǿƻƴǘ ŜƴǎǳƛǘŜ ŘƛǎŎǳǘŜǊ ŘŜǎ ƻǇǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ǎΩƻŦŦǊŜƴǘ Ł ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŦǳǘǳǊ όǘƘŞǊŀǇƛŜǎΣ ǇŀǊƭŜǊ Ł ŘŜǎ 
ŀƳƛǎ ƻǳ Ł ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎΣ ŜǘŎΦύ Ŝǘ ƛƭǎ ǎŜ ƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀŎŎƻǊŘΣ ǘƻǳǘ ŎƻƳƳŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ƘŜƭǇƭƛƴŜΣ ǎous 
forme de « contrat oral ηΣ ŀŦƛƴ ǉǳŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǎΩŜƴƎŀƎŜ Ł ŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ŎŜ ǉǳƛ ŀ ŞǘŞ ǇǊŞǾǳΦ  
/Ŝ ǘȅǇŜ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ƴŜ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ǎŜǳƭŜ Ŧƻƛǎ όǎŀǳŦ ŘŜƳŀƴŘŜ ǘǊŝǎ ƛƴǎƛǎǘŀƴǘŜ ŘŜ ƭŀ 
part de la personne concernée et selon la nécessité). La perǎƻƴƴŜ ŀ ǇŀǊ ŎƻƴǘǊŜ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞΣ ŜƴǎǳƛǘŜΣ 
ŘŜ ǊŜŎƻƴǘŀŎǘŜǊ ƭŀ ƘŜƭǇƭƛƴŜ Ŝǘ ŘŜ ǎΩŜƴǘǊŜǘŜƴƛǊΣ ǇŀǊ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜΣ ŀǾŜŎ ƭŜ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴ ǉǳƛ ƭΩŀ ŘŞƧŁ ǎǳƛǾƛŜΦ 
 
2.3 Les programmes Inform et Inform Plus (groupes de parole) 
Concernant les auteurs online (sur internet) uniquement, il est possible, sur une base volontaire, de 
participer à des groupes de parole. Il en existe deux types :  

- Inform Plus Program : composé des auteurs (arrêtés et/ou condamnés)  
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- Inform Program : ŎƻƳǇƻǎŞ ŘŜ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Ŝǘκƻǳ ŘŜ ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ 
(époux(se), parents, enfants, amis, etc.)  

 
Les séances des deux groupes se déroulent en même temps ǇƻǳǊ ǘŜƴǘŜǊ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ƳşƳŜ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴ 
Ŝǘ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ Ŝƴ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜΦ [ΩƛŘŞŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ŘŜ ŎŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ Ŝǎǘ ŘŜ ŘƻƴƴŜǊ ƭŀ 
possƛōƛƭƛǘŞ ŀǳȄ ƎŜƴǎ ŘŜ ǇŀǊƭŜǊ ŘΩǳƴ ǇǊƻōƭŝƳŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ǇŜǊœǳ ŎƻƳƳŜ ƘƻƴǘŜǳȄ Ŝǘ ǎǘƛƎƳŀǘƛǎŀƴǘΣ ǉǳƛ 
ƭŜǎ ŜƳǇşŎƘŜ ōƛŜƴ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘΩŜƴ ǇŀǊƭŜǊ Ł ƭŜǳǊ ŜƴǘƻǳǊŀƎŜΦ [ΩŀǳǘǊŜ ƻōƧŜŎǘƛŦ de ces programmes est de 
ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ƻǳ ŘŜ ǊŞǘŀōƭƛǊ ƭŜ ŘƛŀƭƻƎǳŜ ŜƴǘǊŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ Ŝǘ ǎƻƴ Ŝƴǘƻǳrage. Cela permet de réduire le 
ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘŜ ƘƻƴǘŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ǳƴǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ŘŜǎ ǎǳƛŎƛŘŜǎ Ǉƻǎǘ-arrestations ou des 
séparations familiales qui, selon les collaborateurs de la helpline, peuvent parfois être plus 
ŘŞǾŀǎǘŀǘǊƛŎŜǎ ǉǳŜ ƭΩŀŎǘŜ ŎƻƳƳƛǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ǎŜƭƻƴ ŜǳȄΣ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩǳƴ ƘƻƳƳŜ ǉǳƛ ŀǳǊŀƛǘ ǘŞƭŞŎƘŀǊƎŞ ŘŜǎ 
ƛƳŀƎŜǎ ǇŞŘƻǇƻǊƴƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎΣ Ƴŀƛǎ ǎŀƴǎ ƧŀƳŀƛǎ şǘǊŜ ǇŀǎǎŞ Ł ƭΩŀŎǘŜΣ ƛƭ ǇƻǳǊǊŀƛǘ şǘǊŜ ŜƴŎƻǊŜ Ǉƭǳǎ ƴŞŦŀǎǘŜ 
ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ŜȄŎƭǳ ŘŜ ǎŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ƴΩŀƛǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ǎƻƴ Ŝƴǘourage et ainsi perdre tout repère 
et soutien.   
 
нΦоΦм [Ŝǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ : Le programme Inform Plus 
{ǳƛǘŜ Ł ǳƴŜ ŀǊǊŜǎǘŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ŀŎǘŜǎ ǇŞŘƻǇƘƛƭŜǎ ǎǳǊ ƛƴǘŜǊƴŜǘΣ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ǇŜǳǘ ǎŜ ǎŜƴǘƛǊ ŎƘƻǉǳŞ Ŝǘ 
angoissé par rapport à cela, mais également par rappoǊǘ ŀǳȄ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎΦ [ΩƛŘŞŜ ŘŜ ŎŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ Ŝǎǘ 
ŀƭƻǊǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ƻŦŦǊƛǊ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŁ ƭŜǳǊ ŜƴǘƻǳǊŀƎŜΣ ŘΩŜȄŀƳƛƴŜǊ ƭŜǳǊ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŘŞǾƛŀƴǘ 
Řŀƴǎ ǳƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǎǘǊǳŎǘǳǊŞ Ŝǘ ŘŜ ǎƻǳǘƛŜƴΣ Ǉǳƛǎ ŘΩŞƭŀōƻǊŜǊ ŘŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ǇƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ŘŜ ŦǳǘǳǊŜǎ 
infractions via internet. 
Ce programme se compose de groupes de 6-8 auteurs (arrêtés ou condamnés pour des actes sur 
ƛƴǘŜǊƴŜǘ ƛƳǇƭƛǉǳŀƴǘ ŘŜǎ ƛƳŀƎŜǎ ƛƴŘŞŎŜƴǘŜǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎύ ǉǳƛ ǎŜ ǊŞǳƴƛǎǎŜƴǘ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǇŀǊ ǎŜƳŀƛƴŜ ŘǳǊŀƴǘ мл 
semaines. Dans le cas de femmes auteures, ellŜǎ ǎŜǊƻƴǘ ǎǳƛǾƛŜǎ Řŀƴǎ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜ Ł ǇŀǊǘΣ ŀŦƛƴ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ƭŜ 
mélange des sexes entre auteurs. Ces séances comprennent : 

- ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘŀƭ ƛƳǇƭƛǉǳŞ Řŀƴǎ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ 
- les effets sur les enfants victimes 
- ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ŜǳȄ-mêmes et sur leurs proches 
- des informations sur le système judiciaire 
- ƭΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ōǳǘǎ ǇƻǳǊ ǳƴ ŦǳǘǳǊ ǎǘȅƭŜ ŘŜ ǾƛŜ ǇƻǎƛǘƛŦ 

[ΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇŀǊǘŀƎŞŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ǎŞŀƴŎŜǎ ǊŜǎǘŜ ŎƻƴŦƛŘŜƴǘƛŜƭƭŜΣ ǎŀǳŦ si : 
- ŎŜƭŀ ǎƻǳƭŝǾŜ ŘŜǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎ Ł ǇǊƻǇƻǎ ŘΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ à risque 
- la personne divulgue des infractions passées non dénoncées 
- ƛƭ ŀ ŞǘŞ ŎƻƴǾŜƴǳ Ł ƭΩŀǾŀƴŎŜ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ǇǊƻƎǊŝǎ ŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ŀǾŜŎ 
ŘΩŀǳǘǊŜǎ services (service de probation, par exemple) 

La participation à ce programme coûte £70лΣ ǇŀȅŀōƭŜǎ Ł ƭΩŀǾŀƴŎŜΦ {ƛ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ 
ǇŀȅŜǊΣ ƭŀ ŦƻƴŘŀǘƛƻƴ ǇǊŞŎƛǎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇŜǳǘ ŀƛŘŜǊ Ł ǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ ŦƛƴŀƴŎŜƳŜƴǘǎ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ 
ǾŜƴŀƴǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎƻǳǊŎŜǎΦ  
 
нΦоΦн [Ŝǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘŜǎ ǇǊƻŎƘŜǎ ŘŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊ : Le programme Inform 
Lorsque des personnes se trouvent confrontées à ce type de comportement, la plupart se sentent tout 
ŘΩŀōƻǊŘ Ŝƴ ŎƻƭŝǊŜΣ ŎƘƻǉǳŞǎ Ŝǘ ŎƻƴŦǳǎΦ /Ŝǎ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘǎ ǎƻƴǘ ǘǊŝǎ ǾƛǘŜ ǎǳƛǾƛǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǳǊƎŜƴǘŜǎ 
sur la manière dont cela va affecter leur famille, leurs relations et leur travail, mais aussi sur la manière 
Řƻƴǘ ƛƭǎ Ǿƻƴǘ ŦŀƛǊŜ ŦŀŎŜ ŀǳ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜΣ ƭΩŞǾŜƴǘǳŜƭ ƛƴǘŞǊşǘ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜ Ŝǘ ƭŀ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭƭŜ 
stigmatisation. La quasi-totalité de ces personnes indiquent un besoin de connaître ce qui est 
susceptible ŘΩŀǊǊƛǾŜǊ ǇŀǊ ƭŀ ǎǳƛǘŜΦ  
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9ƴ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜ Řǳ ǎƻǳǘƛŜƴ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƻŦŦŜǊǘǎ ŀǳȄ ŀǳǘŜǳǊǎΣ ŎŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜ ƻŦŦǊŜƴǘ ƭŀ 
ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŀǳȄ ǇǊƻŎƘŜǎ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ Ŝǘ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ǉǳΩƛƳǇƭƛǉǳŜ ƭŀ 
ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴΦ  
Le programme Inform est proposé aux conjoints, proches et amis de quiconque ayant eu accès à des 
ƛƳŀƎŜǎ ƛƴŘŞŎŜƴǘŜǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǎǳǊ ƛƴǘŜǊƴŜǘΦ Lƭ ƻŦŦǊŜ ǳƴ ƭƛŜǳ ŘŜ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ƻǴ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŦŀƛǊŜ 
ŦŀŎŜ Ł ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘΩǳƴŜ ǘŜƭƭŜ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ Ŝǘ ǇŜǳǾŜƴǘ ǾŜƴƛǊ ŀǾŜŎ leurs questions, leurs angoisses et les 
ŞǘǳŘƛŜǊ Řŀƴǎ ǳƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǎǶǊ Ŝƴ ƭŜǎ ǇŀǊǘŀƎŜŀƴǘ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎŜ ǘǊƻǳǾŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ 
ƳşƳŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǉǳΩŜƭƭŜǎΦ  
Les groupes comportent six personnes au maximum qui se rencontrent une fois par semaine durant 
cinq semaines. Le groupe est dirigé par un spécialiste de la fondation et a pour but de : 

- dissiper les mythes à propos des infractions sur internet et en montrer la réalité 
- étudier des questions telles que « ǉǳΩŜǎǘ-ce qui lui a pris ? » et « pourquoi ne ǎΩŜǎǘ-il pas 

arrêté ? » 
- considérer des questions pratiques comportant les implications des résultats de la sentence 
Ŝǘ ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŀǳ ǊŜƎƛǎǘǊŜ ŘŜǎ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴǘǎ ǎŜȄǳŜƭǎ 

- ŀƛŘŜǊ Ł ŞƭŀōƻǊŜǊ ŘŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ǇƻǳǊ ǇƭŀƴƛŦƛŜǊ ƭΩŀǾŜƴƛǊΣ ƛƴŎƭǳŀƴǘ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ des 
risques en cours 

- fournir un soutien émotionnel pour aider à lutter et atténuer les sentiments de stress, de 
ƘƻƴǘŜ Ŝǘ ŘΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ 

- ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł ǎΩŜƴǘǊŀƛŘŜǊ Ŝǘ Ł ŀƛŘŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻŎƘŜǎ όǊŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘύ 
- ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇŀǊǘŀƎŞŜ ǊŜǎǘŜ ŎƻƴŦƛŘŜƴǘƛŜƭƭŜ, sauf si elle concerne un enfant à risque 

¦ƴŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜ Ŝǎǘ ŘŜƳŀƴŘŞŜ όϻмрл ǇŀȅŀōƭŜǎ Ł ƭΩŀǾŀƴŎŜύΣ Ƴŀƛǎ ǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ Ŝǎǘ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ 
charge par la fondation et celle-Ŏƛ ǎŜ ǇǊƻǇƻǎŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘΩŀƛŘŜǊ Ł ǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ 
financements pour les personnŜǎ ǉǳƛ ƴΩŀǳǊŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ ǇŀȅŜǊ ŎŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜΦ  
 
 
2.3.3 Intérêt de ces programmes 
{Ŝƭƻƴ ǳƴ ŘŜǎ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴǎ ŘŜ ŎŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎΣ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀǾŀƴŎŜƴǘ ƭΩƛŘŞŜ ǉǳΩƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ōƻƴ ŘŜ 
mettre des auteurs de ces actes entre eux, car cela pourrait les aƳŜƴŜǊ Ł ǇŜƴǎŜǊ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ 
ǎŜǳƭǎΣ ǉǳŜ ƭŜǳǊǎ ŀŎǘŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǎƛ ƎǊŀǾŜǎ Ŝǘ ǉǳΩƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŘƻƴŎ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊΦ tƻǳǊ ŎŜ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴΣ 
cependant, cette idée est inexacte. En effet, selon lui, ce serait plutôt un risque pour les auteurs ayant 
commis des actes ŘΩƻǊŘǊŜ ǎŜȄǳŜƭ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘΣ Ƴŀƛǎ ƛƭǎ ƴΩƻƴǘ ƧŀƳŀƛǎ ƻōǎŜǊǾŞ ŎŜƭŀ ŎƘŜȊ ƭŜǎ 
auteurs online. Ces groupes peuvent être assimilés à ceux crées pour les alcooliques. Les gens peuvent 
alors avoir de plus longues périodes pour discuter de leur problème, ils peuvent prendre leur temps, 
ŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ǇƻǳǊ ƭΩŀǾŜƴƛǊΣ ǘƻǳǘ ŎŜƭŀ Řŀƴǎ ǳƴ ŜƴŘǊƻƛǘ ǎǶǊ Ŝǘ ŎƻƴŦƛŘŜƴǘƛŜƭΣ 
entourés de personnes qui peuvent les comprendre. Ces programmes semblent être bénéfiques 
notamment pour diminuer, voire éviter, ƭŜǎ ǊǳǇǘǳǊŜǎ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜǎΣ ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘΣ ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘŜ ƘƻƴǘŜ Ŝǘ 
les suicides chez les auteurs et/ou leurs proches.  
Les sujets abordés sont divers, comme les infractions commises, la relation avec la victime, le système 
de justice criminelle, les vicǘƛƳŜǎΣ ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜΣ ƭΩŀǾŜƴƛǊΣ ŜǘŎΦ [Ŝǎ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴǎ ŘŜ ŎŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ƭŀ 
ǇǊŞǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŎƭŞǎ Ŝǘ les réponses aux questions, mais ils tentent au mieux 
ŘΩƻŦŦǊƛǊ Ł ŎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǳƴŜ ŞŎƻǳǘŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜΣ ǎŀƴǎ ƧǳƎŜƳŜƴǘ ƴƛ ǊŜƧŜǘ et ils essaient, grâce à leur 
expérience, de les accompagner et de les orienter et de les guider vers le changement. Suite à ces 
groupes, et même en parallèle, les praticiens encouragent les auteurs et leur entourage à rester en 
contact avec les collaborateurs de la helpline.  
Une collaboratrice relève le fait que les personnes arrêtées pour des actes ŘΩƻǊŘǊŜ sexuel sur mineurs 
sont enregistrées dans un registre de police (Sex Offenders Register), dans lequel ils resteront fichés 
pendant cinq ans en moyenne. Toute personne ayant un doute sur une autre personne peut appeler la 
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ǇƻƭƛŎŜ Ŝƴ ŘŜƳŀƴŘŀƴǘ ǎƛ ǘŜƭƭŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝǎǘ ŦƛŎƘŞŜ Řŀƴǎ ŎŜ ǊŜƎƛǎǘǊŜΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ŎŜ ŦƛŎƘƛŜǊ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 
ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ ŀǳ ǇǳōƭƛŎ ǎŀƴǎ ǇŀǎǎŜǊ ǇŀǊ ƭΩƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜΦ  
 

III. Constats relatifs à la Helpline 

[ŀ ƘŜƭǇƭƛƴŜ Ŝǎǘ ŎƻƴŦƛŘŜƴǘƛŜƭƭŜ Ŝǘ ƎǊŀǘǳƛǘŜ όǎŀǳŦ ŘŜǇǳƛǎ ǳƴ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜ ǇƻǊǘŀōƭŜύΦ Lƭ ȅ ŀ ŘŜǳȄ ƭƛƎƴŜǎ ŘΩŀǇǇŜƭΣ 
une principale et une autre pour les personnes ayant déjà appelé une fois et qui ont un nouveau 
rendez-vous téléphonique ŦƛȄŞ ŀǾŜŎ ǳƴ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴΦ [ŀ ƭƛƎƴŜ ŘΩŀǇǇŜƭ Ŝǎǘ ƻǳǾŜǊǘŜ Řǳ ƭǳƴŘƛ ŀǳ ƧŜǳŘƛ ŘŜ фƘ Ł 
21h et le vendredi de 9h à 19h. Les horaires sont volontairement « restreints », car cette ligne 
ǘŞƭŞǇƘƻƴƛǉǳŜ ƴŜ ǎŜ ǾŜǳǘ Ǉŀǎ şǘǊŜ ǳƴŜ ƭƛƎƴŜ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜΦ {Ŝƭƻƴ ƭŜǎ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘŜǳǊǎΣ de plus, les passages à 
ƭΩŀŎǘŜ ǎƻƴǘ ǊŀǊŜƳŜƴǘ ƛƳǇǳƭǎƛŦǎ Ŝǘ ƛƭ ƴŜ ǎŜƳōƭŜǊŀƛǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ƭƛƎƴŜ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ǇƻǳǊ 
ŞǾƛǘŜǊ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǇŀǎǎŀƎŜǎ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ tƻǳǊ ǘƻǳǘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŀǇǇŜƭŀƴǘ ŎŜ ƴǳƳŞǊƻΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ 
informations, du soutien et des conseils et il est également possible de demander un entretien face-à-
face.  
!ǇǊŝǎ ǘǊƻƛǎ ŀƴƴŞŜǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŀǾŜŎ ƭŀ ƘŜƭǇƭƛƴŜ όŀǳ ŘŞǇŀǊǘ ǳƴ ŦƛƴŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜ о ŀƴǎ ŀǾŀƛǘ ŞǘŞ 
demandé, afin de prouver le réel besoin de cette helpline), il a pu être démontré que : 

o /ŜǊǘŀƛƴŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ŀōǳǎŜƴǘ ǎŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ƻƴǘ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŧƛƴ Ł 
leurs actes 

o Certaines personnes ayant par le passé commis un abus sexuel ont envie de prévenir 
ǳƴ ŞǾŜƴǘǳŜƭ ǇǊƻŎƘŀƛƴ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ 

o Certaines personnes qui penseƴǘ ŀǳ Ŧŀƛǘ ŘΩŀōǳǎŜǊ ǎŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ǎƻƴǘ ŎŀǇŀōƭŜǎ 
de reconnaître le caractère malsain de leurs pensées et désirs et sont ainsi capables de 
ŘŜƳŀƴŘŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŀŎǘŜ 

o Certaines personnes qui sont troublées par des pensées sexuelles intrusives impliquant 
ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ Ƴŀƛǎ ǉǳƛ ƴŜ ǇŜƴǎŜƴǘ Ǉŀǎ ǇƻǳǾƻƛǊ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŀŎǘŜ ǳƴ ƧƻǳǊ ŘŜƳŀƴŘŜƴǘ ŘŜ 
ƭΩŀƛŘŜ ŀŦƛƴ ŘŜ faire sortir ces pensées de leur esprit  

o Les adultes sont capables de reconnaître le caractère inapproprié des attitudes et 
comportements ǎŜȄǳŜƭǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇǊƻŎƘŜǎ Ŝǘ ǎƻƴǘ ƳƻǘƛǾŞǎ Ł ŎƘŜǊŎƘŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ 
afin de protéger les enfants 

o [Ŝǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀƎƛǊ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳΩŀƎŜƴǘǎ ǇǊƻǘŜŎǘŜǳǊǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŜǳǊ ŦŀƳƛƭƭŜΣ Ƴŀƛǎ 
également dans leur communauté au sens large 

o Certains adultes sont capables ŘŜ ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ƎŞƴŞǊŀƭ ƻǳ ǎŜȄǳŜƭ ŘΩǳƴ 
enfant qui a subi des sévices 
 

IV. Médias 

Dans la philosophie de Stop It Now!, il y a différents messages et idées. Les idées et stéréotypes à 
détruire sont Υ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ǎƻƴǘ ŘŜs monstres ; les adultes ne peuvent rien 
faire pour prévenir les actes ; on attend que les enfants dénoncent les actes.  
Les messages véhiculés par Stop It Now! sont :  

- [Ŝǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳŜ ǘƻǳǘ ǳƴ ŎƘŀŎǳƴ ǇŜǳǘ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ 
- Les abus sexuels sur mineurs peuvent être prévenus et ne sont pas inévitables 
- ¢ƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ Ŝǎǘ Ŝƴ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ ŘΩŜƳǇşŎƘŜǊ ƭŜǎ ŀōǳǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ƭƛŜǳ 
- tƭǳǎ ŘŜ ол҈ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ 
- Le contrôle de soi est possible via une intervention externe/un traitement 
- Touǎ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ƻƴǘ ƭŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŀŦƛƴ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜ 

des abus sexuels sur les enfants 
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De plus, les collaborateurs de Stop It Now! postulent que le changement des attitudes et des croyances 
ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎǳŦŦƛǎŀƴǘ ǇƻǳǊ ŎƻƳōŀǘǘǊŜ les abus sexuels Τ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ƻƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘΩƻǳǘƛƭǎ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ 
pour définir clairement le domaine des agressions sexuelles ; la ligne téléphonique de Stop It Now! 
peut être contactée.  
Afin de promouvoir au mieux la helpline et ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ effectué par Stop It Now!, il y a une 
coopération entre plusieurs institutions dans différentes régions britanniques avec leurs rôles 
respectifs (politiques, familles, etc.). 
[Ŝǎ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ǾŞƘƛŎǳƭŞǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳŞŘƛŀǎ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜl sur enfants ne 
ǊŜŦƭŝǘŜƴǘ Ǉŀǎ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞΦ /Ŝǎ ƳŜǎǎŀƎŜǎΣ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ŞƳƛǎ ǇŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘŜ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘƛŜǎ ŘΩŀōǳǎŜǳǊǎ 
avec des termes tels que « pervers », « monstre » ou « fou » sont souvent les exceptions, car ce sont 
ŘŜǎ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ ǇŜǊǇŞǘǊŞǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ƛƴŎƻƴnus. Or, Stop It Now! tente de faire passer le message selon 
ƭŜǉǳŜƭ ƭŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎǳǊǾŜƴƛǊ ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ ƻǴΣ ǇŀǊ ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ ǉǳƛ Ŝǘ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ 
ƭΩŀǇŀƴŀƎŜ ŘŜ ζ fous inconnus ». Voici un exemple de message émis par Stop It Now! : « Les abus 
sexuels sur mineurs peuvent être prévenus et ne sont pas inévitables24 η /Ŝǎ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜƴǘ 
tant aux abuseurs, aux potentiels abuseurs, aux familles, aux professionnels, aux donateurs, aux 
bénévoles, aux politiques, etc., certains messages étant plus spécifiques selon le public cible. Ces 
ƳŜǎǎŀƎŜǎ ǎƻƴǘ ǘǊŀƴǎƳƛǎ ǇŀǊ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŎŀƴŀǳȄ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Υ ŀŦŦƛŎƘŜǎΣ ŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜǎΣ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎΣ 
ƧƻǳǊƴŀǳȄΣ ŦŀŎŜōƻƻƪΣ ǘǿƛǘǘŜǊΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜǎ ǊŀǇǇƻǊǘǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ Stop It Now ! quatre fois par 
an. Il a été observé que des publications spéciales ou des campagnes médiatiques à propos de Stop It 
Now! ƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŞǘŞ ǎǳƛǾƛŜǎ ŘΩǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀǇǇŜƭǎΦ 
Stop It Now! est aussi très actif sur internet. Trois différents sites existent : 

- le site principal sur lequel se trouvent les informations pour tous les adultes nécessitant de 
ƭΩŀƛŘŜ : auteurs, potentiels auteurs, proches, professionnels, etc. (www.stopitnow.org.uk)  

- un site adressé uniquement aux parents (www.parentsprotect.co.uk). En effet, il y a un 
nombre important de parents (de victimes et de jeunes abuseurs) qui contactent la 
helpline. Cela permet de responsabiliser les parents et de leur montrer quel peut être leur 
ǊƾƭŜ ŎŜƴǘǊŀƭ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩŀōǳǎ 

- un site dédié spécifiquement aux infractions à caractère pédopornographique commises 
sur internet (www.croga.org)  
 

En plus des messages liés aux abus sexuels sur enfants, Stop It Now! ǾŞƘƛŎǳƭŜ ƭΩƛŘŞŜ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ǘƻǳǘ 
ŘΩŀōƻǊŘ ǳƴŜ ŀƛŘŜ ǳƴƛǉǳŜ Ŝƴ 9ǳǊƻǇŜΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ ŀƛŘŜ ŎƻƳǇƭŝǘŜ ƭŜ ǎȅǎǘŝƳŜ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜΣ ǎŀƴǎ 
remplacer ou séparer les autres intervenants. En effet, la police et les autres membres du système 
judiciaire travaillent étroitement avec Stop It Now! et nécessitent leur aide. Cette collaboration et 
cette approbation du système judiciaire leur apporte crédibilité et justification.  
Grâce à la base de données de Stop It Now! liée aux appels, il est possiōƭŜ ŘŜ ǾƻƛǊ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ŘŜǎ ǊŞƎƛƻƴǎΣ 
ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŘΩŀǇǇŜƭŀƴǘǎ ƻǳ ŘŜǎ ǇŞǊƛƻŘŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŘŜǎ ǘŀǳȄ ŘΩŀǇǇŜƭǎ ǘǊŝǎ élevés ou très bas dans 
ƭŜ ōǳǘΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘΣ ŘΩƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŀ ŎŀƳǇŀƎƴŜ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜΦ /ŜǘǘŜ ōŀǎŜ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ 
précieuse si un appelant a dŞƧŁ ŎƻƴǘŀŎǘŞ ƭŀ ƘŜƭǇƭƛƴŜΣ ŎŀǊ ŎŜƭŀ ǇŜǊƳŜǘ ŀǳ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ ŘΩŀŎŎŞŘŜǊ 
rapidement à son dossier et aux informations y relatives. 
 

V. Entretien avec le directeur de StopItNow! 

Selon le directeur de Stop It Now!Σ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ DǊŀƴŘŜ .ǊŜǘŀƎƴŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ şǘǊŜ ŜȄǘǊşmement utile 
ŀǳȄ ŀǳǘǊŜǎ Ǉŀȅǎ ŘΩ9ǳǊƻǇŜΦ  

                                                 
24

 Traduit de lôanglais : « Child sexual abuse is preventable, not inevitable ». 

http://www.stopitnow.org.uk/
http://www.parentsprotect.co.uk/
http://www.croga.org/
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!ǳ ǎǳƧŜǘ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜǎ ƭƛŞǎ ŀǳȄ ŀǳǘŜǳǊǎ Ŝǘ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŀǳǘŜǳǊǎΣ ǎŜƭƻƴ ƭǳƛΣ ƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳǘƛƭŜ ŘΩŜƴ 
faire état au stade de projet, le but étant de mettre en place un moyen de prévention qui touche un 
maximum ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ŘƻƴƴŜǊ ǘǊƻǇ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜǎ ŎƻƴǘǊƛōǳŜǊŀƛǘ 
Ł ƭŀ ŘŞǎƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ, ŎŀǊ ƭŜ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ƴΩŜǎǘ 
pas spécifique et peut varier. De ce fait, se focaliser sur un seul type de profil pourrait nuire au fait que 
tous les individus soient ciblés et que tout un chacun se sente concerné. Les facteurs de risques 
devraient (et le sont dans le cas de Stop It Now!) être étudiés par les collaborateurs de la helpline. En 
effet, il est extrêmement utile de connaître les facteurs de risque pour le répondant, car il peut cibler 
ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŀŘŞǉǳŀǘŜ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ł ǉǳƛ ƛƭ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ Ŝǘ ŀƛƴǎƛ ƳƛŜǳȄ ƻǊƛŜƴǘŜǊ ǎŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎΦ  
Il y a actuellement un projet pilote en cours, qui a pour but de cibler la prévention sur des minorités 
ethniques. Le premier groupe cible est la communauté éthiopienne. La prévention est adaptée aux 
connaissances de la communauté. Selon le directeur de Stop It Now!Σ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘΩŀŘŀǇǘŜǊ ƭŀ 
prévention dŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎ ŀǳȄ ƳƛƴƻǊƛǘŞǎΣ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ƭŀ ƳşƳŜ ŎǳƭǘǳǊŜ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜ Řǳ 
Ǉŀȅǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ !ƛƴǎƛΣ ŘŜǎ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ǎƻƴǘ ŦƻǊƳŞǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜ ƭŀ 
problématique et de Stop It Now!Φ Lƭ ǊŜƭŝǾŜ ǘƻǳǘ ŘŜ ƳşƳŜ ǉǳΩƛƭ Ŝst difficile de trouver les bons moyens 
ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴΣ ŎŀǊΣ ŘŜ ǇƭǳǎΣ ǳƴŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŎƻƳƳŜ ƭΩŜȄŎƛǎƛƻƴ Ŝǎǘ ŜƴŎƻǊŜ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ 
ŞǘƘƛƻǇƛŜƴƴŜΣ ŎŜ ǉǳƛ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ şǘǊŜ ǾƛƎƛƭŀƴǘ Ł ƭŀ Ŧŀœƻƴ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ Ŝǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǇǊŜƴŘǊŜ 
conscience aux persƻƴƴŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ǉǳŜ ƭΩŜȄŎƛǎƛƻƴ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ƳŀƭǘǊŀƛǘŀƴŎŜ 
sexuelle. 
 
Concernant les actions futures, la police britannique a enfin accepté de mettre en place une des idées 
proposée par Stop It Now!Φ /ŜǘǘŜ ƛŘŞŜ Ŝǘ ŘΩŜƴǾƻȅŜǊ ǳƴ ƳŜǎǎŀƎŜ ŀǳx personnes téléchargeant des 
ƛƳŀƎŜǎ Ł ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ǇŞŘƻǇƻǊƴƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ǎƛƎƴŀƭŀƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŀƛŘŞǎ ǇƻǳǊ ŎŜƭŀ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ 
appeler Stop It Now! avant de se faire arrêter par la police. Ceci constituerait un très bon outil pour 
ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩŀōǳǎ sexuels sur mineurs « online ». En effet, souvent, il apparaît que les personnes 
qui sont arrêtées pour avoir téléchargé des images indécentes ou autres ne se rendent pas compte du 
fait que derrière ces images, il y a une ou plusieurs victimes et que, de ce fait, en les téléchargeant, ces 
personnes contribuent à leur victimisation. Ces personnes ne réalisent pas que leurs actes sont 
« réels η Şǘŀƴǘ ŘƻƴƴŞ ǉǳΩƛƭǎ ǎŜ ζ cachent » derrière leur écran, en ne mesurant pas la portée de leur 
acte. Cette action va de pair avec le fait que les « auteurs online » représentent la grande majorité des 
appels à Stop It Now! ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ǉǳŜ ŎŜǘ ƻǳǘƛƭ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ŀƛŘŜǊ Ł ŎŜ ǉǳΩǳƴ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŎŜǎ 
personnes appellent. Toutefois, il faut être vigilant dans ce genre de ŘŞƳŀǊŎƘŜΣ ŎŀǊ ǎƛ ŎΩŜǎǘ ǳƴ 
adolescent par exemple qui télécharge des images, le message doit être adapté. En effet, ce type de 
message peut être très choquant et son impact plus néfaste pour un adolescent que pour un adulte. 
[ΩŀǾŜǊǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǾǊŀƛǘ ŎƻƴǘŜƴƛǊ ŘŜǳȄ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǎΩŀŘǊŜǎǎŀƴǘ Ł ŎŜǎ ŘŜǳȄ ǇǳōƭƛŎǎΦ Le directeur 
de Stop It Now! relève que les focus-groups ont été une étape importante de la mise en place de la 
helpline. En effet, ils ont permis de se renseigner auprès des différents praticiens, mais également 
ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ǎǳǊ ƳƛƴŜǳǊǎΣ ŎŜ ǉǳƛΣ ǎŜƭƻƴ ŜǳȄΣ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜǊŀƛǘ ǳƴ ƳƻȅŜƴ ŘΩŀƛŘŜ 
ŎƻƴǾŀƛƴǉǳŀƴǘΦ /ΩŜǎǘ ŜƴǘǊŜ ŀǳǘǊŜ ƭŜǎ ŦƻŎǳǎ-ƎǊƻǳǇǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ƧǳǎǘƛŦƛŜǊ ƭŜ ōŜǎƻƛƴ ŘΩǳƴŜ ƘŜƭǇƭƛƴŜ Ŝǘ 
qui ont permis de motiver les investisǎŜǳǊǎ ǇƻǳǊ ŎŜ ǇǊƻƧŜǘΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩŞǘǳŘŜ Řǳ ŎƻƴǘŜȄǘŜ Ŝǘ ƭΩŀǾƛǎ ŘŜǎ 
personnes concernées ont permis de noter, de manière scientifique et solide, la nécessité de la mise 
Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ǘŜƭƭŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜΦ  
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Annexe 2 : Graphiques et tableaux concernant les données OFS 

Graphique 1 Υ ¢ȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ 
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Graphique 2 :  ¢ȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ avec contact physique ǎŜƭƻƴ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ Ŝǘ 

le lésé (inférieure, supérieure ou égale à 3 ans) 
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Tableau 1 : Test de proportion comparaƴǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǎŜƭƻƴ ƭŀ 

ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ όƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ ƻǳ ŞƎŀƭŜ Ł о ŀƴǎκ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł о ŀƴǎύ  

¢ȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ 
ǎŜƭƻƴ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
entre prévenu et lésé 
pour infractions avec 
contact 

5ƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
inférieure ou 
égale à 3 ans 

5ƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
supérieure à 3 
ans 

Valeur de Z 
Bilatéral 

Sig. 

Actes sexuels pers. 
inc. disc. 

5.6% (n=28) 2.5% (n=46) 2.83 p<=0.01 

Actes sexuels-enfants 40.4% (n=201) 85.9% (n=1608) 19.41 p<=0.001 

Actes sexuels-
pers.dép 

0% (n=0) 0.1% (n=2) 1.36 n.s 

Contrainte sexuelle 44.9% (n=223) 7.8% (n=148) 16.02 p<=0.001 

Viol 9.1% (n=45) 3.7% (n=70) 3.96 p<=0.001 

Total 497 1872 
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Graphique 3 : Type ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ avec contact physique ǎŜƭƻƴ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ Ŝǘ ƭŜ 

lésé (inférieure, supérieure ou égale à 5 ans) 
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Tableau 2 Υ ¢Ŝǎǘ ŘŜ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŎƻƳǇŀǊŀƴǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǎŜƭƻƴ ƭŀ 

ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ όƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ ƻǳ ŞƎŀƭŜ Ł р ŀƴǎκ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł р ŀƴǎύ  

¢ȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ 
ǎŜƭƻƴ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
entre prévenu et lésé 
pour infractions avec 
contact 

5ƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
inférieure ou 
égale à 5 ans 

5ƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
supérieure à 5 
ans 

Valeur de Z 
Bilatéral 

Sig. 

Actes sexuels pers. 
inc. disc. 

4.4% (n=33) 2.5% (n=41) 2.24 p<=0.05 

Actes sexuels-enfants 53.6% (n=) 86.8% (n=1410) 16.50 p<=0.001 

Actes sexuels-
pers.dép 

0% (n=0) 0.1% (n=2) 1.27 n.s 

Contrainte sexuelle 33.7% (n=251) 7.3% (n=118) 14.28 p<=0.001 

Viol 8.3% (n=62) 3.3% (n=53) 4.53 p<=0.001 

Total 745 1624 

 

Graphique 4 Υ ¢ȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ǎans contact physique 
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Graphique 5 :  ¢ȅǇŜ ŘΩƛnfraction sans contact physique ǎŜƭƻƴ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ Ŝǘ 

le lésé (inférieure, supérieure ou égale à 3 ans) 
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Tableau 3 Υ ¢Ŝǎǘ ŘŜ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŎƻƳǇŀǊŀƴǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǎŜƭƻƴ ƭŀ 

ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ όƛƴŦŞǊieure ou égale à 3 ans/ supérieure à 3 ans) 

¢ȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ 
ǎŜƭƻƴ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
entre prévenu et lésé 
pour infractions sans 
contact 

5ƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
inférieure ou 
égale à 3 ans 

5ƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
supérieure à 3 
ans 

Valeur de Z 
Bilatéral 

Sig. 

Abus de la détresse 0.0% (n=0) 0.2% (n=1) 0.96 n.s 

Désagrément 
confrontation acte 
sexuel 

69% (n=129) 29% (n=134) 10.05 p<=0.001 

Encour.prostitution-
enfant 

0% (n=0) 1.1% (n=5) 2.28 p<=0.05 

Exercice illicite de la 
prostitution 

0% (n=0) 0.2% (n=1) 0.96 n.s 

Exhibitionnisme 4% (n=7) 21% (n=98) 7.18 p<=0.001 

Pornographie enfant 27% (n=51) 49% (n=230) 5.52 p<=0.001 

Total 187 469 

 



 Page xviii  

Graphique 6 : ¢ȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ sans contact physique ǎŜƭƻƴ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴǳ Ŝǘ ƭŜ 

lésé (inférieure, supérieure ou égale à 5 ans) 

 
 

Tableau 4 Υ ¢Ŝǎǘ ŘŜ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŎƻƳǇŀǊŀƴǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ǎŀƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǎŜƭƻƴ ƭŀ 

ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ όƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ ƻǳ ŞƎŀƭŜ Ł р ŀƴǎκ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł р ŀƴǎύ  

¢ȅǇŜ ŘΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ 
ǎŜƭƻƴ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
entre prévenu et lésé 
pour infractions sans 
contact 

5ƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
inférieure ou 
égale à 5 ans 

5ƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩŃƎŜ 
supérieure à 5 
ans 

Valeur de Z 
Bilatéral 

Sig. 

Abus de la détresse 0.0% (n=0) 0.2% (n=1) 0.92 n.s 

Désagrément 
confrontation acte 
sexuel 

60.3% (n=138) 29.3% (n=125) 7.92 p<=0.001 

Encour.prostitution-
enfant 

0.4% (n=1) 1.2% (n=5) 1.19 n.s 

Exhibitionnisme 4.8% (n=11) 22.0% (n=94) 7.01 p<=0.001 

Pornographie enfant 34.5% (n=79) 47.3% (n=202) 3.22 p<=0.01 

Total 229 427 
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Graphique 7 : Prévenu à infraction unique ou multiple avec contact physique 

 

Graphique 8 : Sexe du prévenu pour infractions avec contact physique 
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Graphique 9 : Nationalité du prévenu pour infractions avec contact physique 

 
 

Graphique 10 Υ /ŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŘΩŃƎŜ ŘŜǎ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ǇƻǳǊ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŎƻƴǘŀŎǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ 

 
 



 Page xxi  

Graphique 11 : Prévenu à infraction unique ou multiple sans contact physique 

 
 

Graphique 12 : Sexe du prévenu pour infractions sans contact physique 

 
 


















































